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العراق-لاعبات كرة الصالات في اقليم كوردستانلدى معامل الاداءالفاعل

جميل احمد حسين النجارو د مجيد خدا يخش أسد  
العراق-، اقليم كوردستانجامعة السليمانية، كلية التربية الرياضية،  القياس والتقويم الرياضي

العراق-، اقليم كوردستاندهوكجامعة ، كلية التربية الرياضية،القياس والتقويم الرياضي

)2019ايار، 26:،  تاريخ القبول بالنشر2019آذار، 18: تاريخ استلام البحث(

:يهدف البحث الى
.خلال المباريات، كمؤشر فعلي للتوصل إلى كفاءة أداء لاعبات كرة الصالات في اقليم كوردستان العراقللاداء الفاعلوضع معادلة -
.لاعبات كرة الصالات في اقليم كوردستان العراقو مستويات معيارية لمعامل الاداء الفاعل لدى وضع درجات -
وكانت مجالات البحث-

.لاعبات اندية الدرجة الممتازة بكرة الصالات في اقليم كردستان العراق: المجال البشري
54و لغاية  2017\11\11للفترة الزمنية من  :المجال الزماني \\2018

.العراققاعات الاندية المشمولة بالبحث في اقليم كوردستان: المجال المكاني
استخدم الباحثان المنهج الوصفي وتحدد مجتمع البحث من لاعبات كرة الصالات في الاندية المشاركة بالدورى الممتازة في اقليم  

وبنسبة مؤية ) 118(لاعبة من اصل )76(وتكونت العينة منكوردستان العراق،  اما عينة البحث فقد تم اختيارها بصورة عمدية 
: حيث تكونت من  ثمانية اندية وكألاتي%) 64.41(قدرها 
وجامعة جيهان من محافظة ) تكون من جزئين قسم في اربيل وقسم في السليمانية( وعقرة من محافظة دهوك ، فتاة اربيلكارةو  زيرفاني

.حلبجةمن محافظة حلبجةمحافظة السليمانية ،اربيل ، دروازة و افروديت من 
spss )( تم استخدام الحقيبة الاحصائية  Microsoft office excel-2016 )( و برنامج 24-

الدرجة ، ) بيرسون(لايجاد الوسائل الاحصائية  الوسط الحسابي ، الانحراف المعياري ، إختبار مربع كاي ، معامل الإرتباط البسيط 
.للعينات المستقلة) T(معامل الالتواء ، النسبة المئوية ، إختبار ، ) طريقة التتابع ( ة بطريقة الرقم الثابت المعياري

:وتوصل الباحثان الى مايلي
تعتمد على نجاح و تتمتع بالاسس العلمية والتوصل الى بناء معادلة خاصة لقياس معامل الاداء الفاعل للاعبات كرة الصالات-

.في المبارياتالاخذ بنظر الاعتبار زمن اشتراك اللاعبةمع الاساسية ات المهار فشل 
.وضع درجات و مستويات معيارية لمعامل الاداء الفاعل لدى لاعبات كرة الصالات في اقليم كوردستان العراق-
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التعريف بالبحث-1
مقدمة و اهمية البحث1-1

ياتي الرياضية لمم الالعابظان التطور الحاصل في مع
جاء نتيجة لجهود علمية حثيثة و متابعة مستمرة بالصدفة و ان 

لمستويات اللاعبين البدنية و المهارية خاصة  وعن طريق اجهزة و 
اختبارات مستمرة لمختلف المهارات وانواعها والتنبؤ بالاداء 

.ات من خلال نتائج هذه الاختباراتالفعلى في المباري
فيللتقويمالرئيسيةالوسائلمنةالموضوعيالاختباراتتعد"و
التشخيصاً  فيز بار دوراً تلعبكماالرياضيةالتربية

المدربينتوجيهفيتساعدعن،فضلاً والتقويموالتصنيف
والقوةالضعفنقاطللتعريف علىسواءحدعلىواللاعبين
تقويمهاالمطلوبالبدنيةوالصفاتالمركبةالأساسيةللمهارات

.)1("يحتاجها اللاعبينوالتي
وان الاتجاهات الحديثة في قياس مهارات اللاعبين يتعدى 
قياس مهارة واحدة منفردة و على شكل اختبار ، بل يتطرق الى 
قياس اكثر من مهارة و باختبار واحد وذلك للاقتراب اكثر من 

 .

الطبيعية للأداء من خلال تركيب المهارات وإظهار المستويات 
القصوى لعناصر اللياقة البدنية والمهارية أو خلق ظروف موقفية 
أكثر صعوبة للأداء، والمقصود هنا الأداء أثناء المنافسة هو جل 

)2(ويمما يهدف لة علماء القياس و التق

وتشير
حاولت ايجاد التقارب بين اللعب الحقيقي و اداء اللاعب في 

الذي تناول )3(عمارشهاب الجبوري(ات منها دراسة الاختبار 
لاعبي كرة الصالات حيث تم الاستفادة من المعادلة و تعديلها و 

ل المضوع على لاعبي كرة اليد تناو حيث)4(دراسة عثمان دزيىَ 
ودراسة علي عطشان المشرفاويوللمهارات الهجومية فقط 

، حيث لم يجد الذي صمم معادلة للاداء المهاري للملاكمة )5(
.اي بحوث للاداء الفاعل للاعبات كرة الصالاتانالباحث

بناء معادلة من هنا تأتي أهمية تناول الموضوع بين الناحيتين 
ملاحظةالمهاري للاعبة اثناء المباراة من خلال لقياس الاداء

وبالتالي الحقيقيةزمن اشتراك اللاعبة بالمباراة مع اعتبار و 
الاستفادة منها في توقع اداء اللاعبة خلال المباريات المقبلة و 

.اللاعباتتحديد نقاط القوة و الضعف عند 
مشكلة البحث1-2

الحديثة نسبة الى تعد لعبة كرة الصالات من الالعاب
التي تحتاج الكثير من الاهتمام من قبل وبالالعاب الاخرى

معرفة وقياس الباحثين وذلك لقلة البحوث التي تناولت مواضيع 

المهاريلاداء لقياس اوايجاد معادلة كرة الصالات،بالحقيقية  
مستوى هذا ، وان محاولة الوقوف على الفعليةخلال المباريات 

من و من جانب ت المناسبةيتطلب الاستعانة بالاختباراالأداء 
المهاراتداءالفاعلية قياس موضوعي يشيرتصميمجانب اخر 

( د طريقة لقياسهوحيث انه لايوج، الفعلية خلال المباريات
من هنا تأتي وخاصة للاعبات، )وعلى حد علم الباحثان 

.محاولة ايجاد حل لهمشكلة البحث في 
:يهدف البحث الى: البحث اهدف1-3
لصالات في اقليم  معادلة فاعلية أداء لاعبات كرة اايجاد-

.كوردستان العراق
وضع درجات ومستويات معيارية للاداء الفاعل لدى لاعبات  -

.كرة الصالات في اقليم كوردستان العراق
:مجالات البحث-4
لاعبات اندية الدرجة الممتازة بكرة : المجال البشري1-4-1

و الذين استطاعو الوصول الى المربع الذهبي للدوري الصالات 
زيرظاني ، فتاة هولير ، افروديت ،   جامعة : وهم كل من اندية 

.جيهان ، في اقليم كردستان العراق
54–2017\11\11: المجال الزماني1-4-2 \\

2018
قاعات الاندية المشمولة بالبحث في : المجال المكاني1-4-3

.العراقاقليم كوردستان
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مصطلحات البحث1-5
عبارة عن مقياس " يعرفه الجبوري مؤشر فاعلية الاداء

الأداء المصمم وفق شروط الملاحظة العلمية للأحداث الفعلية
خلال مباريات كرة الصالات، ومن ثم التوصل عبر معالجة 
معطيات الملاحظة العلمية بمعادلات مبسطة إلى كفاءة أداء 

)6(يناللاعب

عبارة عن معادلة التنبؤ الفاعلة :معامل الاداء الفاعل
والناتجة عن انحدار اختبارات تحمل الأداء على مقياس الأداء 

)7(.خلال المباريات

لمعرفة امكانية و قدرة مقياس : اجرائياً انرفه الباحثويع
كرة الصالات اثناء اللاعبة على اداء المهارات الاساسية ب

.، من خلال نجاح او فشل المهارة المباريات الفعلية 
الدراسات المشابهة-2
)2014(الصالاتقدمبكرةالاداءفاعليةمؤشربناء2-1
)8(

احمدشهابعمارم.معلاوي  يونسثيلامد.أ
بناء معادلة فاعلية الاداء في اثناء : هدف البحث الى 

.المباريات ، كمؤشر للتوصل الى كفاءة الاداء للاعبين 
وتكونتالمسحي،بالاسلوبالوصفيالمنهجاستخدام

للأنديةوالنخبةالممتازةللدرجةالصالاتكرةلاعبيمنالعينة
،)آشتيلد،بالشمال،غازالفتوة،(

الاستبياناستخداموتملاعبا،،)92(البحثعينةبلغتاذ
وتصميماعدادخلالمنالبيانات،ع لجمكوسيلةوالملاحظة

حا اقتر ذلكتلاالعلمية،اسسهاايجادثمومنللتحليل،استمارة
الصدقمنالعلميةاسسهاوأيجادالاداء،فاعليةمعادلة

منالثباتايجادتمفيماالمحكدقصثمومنوالمحتوى،ظاهريال
الحسابيالوسطاستخداموتمالفيديوي،التحليلاعادةلخلا

كايعمربواختباروالمنوالالالتواءومعاملالمعياريالنحراف
.احصائيةكوسائل

:وعلى هذا الاساس تم التوصل الى المعادلة الآتية
عدد المحاولات (معامل مهارة التمرير = مؤشر فاعلية الاداء

معامل مهارة ) + عدد المحاولات الكلي للتمرير/ الناجحة للتمرير

عدد المحاولات / عدد المحاولات الناجحة للتهديف(التهديف 
عدد المحاولات (معامل مهارة الاخماد ) + الكلي للتهديف
معامل ) + عدد المحاولات الكلي للإخماد/ الناجحة للإخماد

عدد / اولات الناجحة للدحرجةعدد المح(مهارة الدحرجة 
معامل مهارة الضربة الجانبية ) + المحاولات الكلي للدحرجة

عدد المحاولات الكلي / عدد المحاولات الناجحة للضربة الجانبية(
عدد المحاولات (معامل مهارة ضربة الزاوية ) + للضربة الجانبية

) + يةعدد المحاولات الكلي لضربة الزاو / الناجحة لضربة الزاوية
عدد / عدد المحاولات الناجحة للمراوغة(معامل مهارة المراوغة 

عدد (معامل مهارة قطع الكرة ) + المحاولات الكلي للمراوغة
عدد المحاولات الكلي لقطع / المحاولات الناجحة لقطع الكرة

زمن اداء اللاعب )/ الكرة
دايجاتمفيماللمعادلةالطبيعيالتوزيمنالباحثانتحققوقد

.لهاالمعياريةوالدرجاتالمستويات
)9()2012(دراسة عثمان مصطفى عثمان دزيى 2-2

المصممة والمقننة وعلاقتها )المهارية-البدنية (الاختبارات 
بالهجوم الفردي خلال المنافسة للاعبي كرة اليد في إقليم  

مكي محمود حسين . د.أاطروحة دكتوراه باشراف، كوردستان
الراوي

لعبة كرة اليد واحدة من الألعاب الرياضية التي تحتاج إلى تعد
يعد الركيزة الأساسية والذ اعداد اللاعبين بدنيا ومهارياً وخططياً 

في لعبة كرة اليد، وبناءاً على ذلك ارتأى الباحث ان يتم تصميم 
، فضلاً عن ذلك تم )المنفردة والمركبة(مجموعة من الاختبارات

صممة من خلال علاقتها مع اداء اللاعب تعزيز الاختبارات الم
في اثناء المباريات الرسمية بعد تحليل مستوى اللاعب وايجاد 

اللاعب في العلاقة بين مستوى الاداء الفعلي ومستوى اداء 
:ومن هنا برزت مشكلة البحث فيالاختبارات المصممة ، 

ية قلة وجود اختبارات تربط ما بين المتغيرات البدنية والمهار -1
.للاعبي كرة اليد 

عدم ربط نتائج الاختبارات بالاداء الفعلي للاعب في اثناء -2
.المباريات
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: أهداف البحث
باب في اقليم  مهارية للاعبين الش–تصميم اختبارات بدنية -1

.كوردستان بكرة اليد
تصميم اختبارات بدنية ومهارية للاعبين الشباب في اقليم  -2

.ن بكرة اليدكوردستا
.التعرف على مستوى الاداء المهاري-3
.ويات معيارية للاختبارات المصممةوضع درجات ومست-4
ء التعرف على علاقة الاختبارات المصممة بمستوى ادا-5

.الهجوم الفردي للاعبي كرة اليد
في الإطار النظري بناء وتصميم انوقد تناول الباحث

التحليل والاستكشاف الاختبارات والصفات البدنية والمهارية و
المنهج انوفي اجراءات البحث استخدم الباحثرة اليد ،للاعبي ك

.الوصفي بالأسلوب المسحي لملاءمته وطبيعة مشكلة البحث
اشتمل مجتمع البحث على لاعبي مراكز الرياضة و

والشباب في إقليم كوردستان العراق بكرة اليد للموسم الرياضي 
اختيار عينة البحث بالطريقة العمدية ، وتم)2012–2011(

اربيل، بنصلاوة ، دارتووة، بحركة، (والتي اشتملت على مراكز
) عنكاوه، مخمور، شقلاوه، سوران، رواندوز، دهوك، سميل، عقرة

لاعباً في حين بلغ عدد عينة ) 101(اذ بلغ عدد عينة البناء 
وعينة عينة التطبيق (لاعباً وتشمل هذه العينة) 154(التطبيق 

لاعب، ولغرض تحليل الاداء الفعلي ) 187(من أصل) البناء
باختيار الفرق التي ترشح الى انللاعبي كرة اليد قام الباحث

الادوار النهائية لبطولة مراكز الرياضة والشباب اربيل بكرة اليد 
اربيل، عنكاوه، مخمور، (وهي 2012–2011للموسم 

.، بواقع مبارتين لكل فريق)سوران

تحليل انلوصول الى البيانات المطلوبة استخدم الباحثل
المحتوى و المقابلة الشخصية والاستبيان و الملاحظة العلمية 

.والاختبار واستمارة الملاحظة لتقويم اداء الفعلي للاعبي 
:الوسائل الإحصائية الآتيةانوقد استخدم الباحث

ط البسيط الوسط الحسابي، الانحراف المعياري، معامل الارتبا
للعينات المستقلة والمتساوية، قانون (t)، اختبار )بيرسون(لـ 

النسبة المئوية، المنوال، معامل الالتواء، الدرجة المعيارية المعدلة 
(6-δ)،2ر، وقانون معامل تحديد )2ر(نسبة المساهمة.

:ما يأتيانومن ابرز النتائج التي توصل اليها الباحث
لوســـائل العلميـــة الخاصـــة ببنـــاء الاختبـــارات تم نتيجـــة لإتبـــاع ا-1

-الحصــول علــى عــدد مــن الاختبــارات البدنيــة والمهاريــة والبدنيــة 
:المهارية للاعبي كرة اليد وهي

تم التوصــل الى بنــاء خمــس اختبــارات :  الاختبــارات البدنيــة1-1
.بدنية مختلفة

ت تم التوصــــل الى بنــــاء ســــتة اختبــــارا: الاختبــــارات المهاريــــة1-2
.مهارية مركبة مختلفة

تم التوصــل الى بنـــاء خمـــس : المهاريـــة-الاختبــارات البدنيـــة 1-3
.مهارية-اختبارات بدنية

تم التوصـــــــــــل إلى جـــــــــــداول خاصـــــــــــة بالمســـــــــــتويات المعياريـــــــــــة -3
.للاختبارات التي قبلت(δ-6)والدرجات المعيارية 

ســــــاهمت الاختبــــــارات المستخلصــــــة بنســــــبة مختلفــــــة في الاداء -4
.فعلي للاعبي كرة اليد ال

ـــة التاليـــة تم تصـــميمها لقيـــاس اداء اللاعـــب الفعلـــي بكـــرة  والمعادل
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد الي

]الكلي للاعب ) √(مج النجاح) + ×+ √(الاداء الكلي اللاعب[ مج 
------------------------------------- =  معدل ايجابية اداء اللاعب 

]الكلي للفريق ) √(مج النجاح) + ×+ √(الاداء الكلي للفريق[ مج 
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)10()2011(دراسة على عطشان المشرفاوي 2-3

بعض المتغيرات الوظيفية وفاعلية الأداء المهاري على وفق "
"جهد جولات النزال للملاكمين الشباب

لاكماً م) 16(ملاكم تم اختيار ) 33(وقد تضمنت العينة 
للأدوار النهائية بالطريقة العمدية إذ أصبحت النسبة المئوية 

من مجتمع البحث وقد أسفرت نتائج الدراسة على %) 48.48(
إن تأدية أي مجهود معين سيؤدي إلى حدوث زيادة في معدل 

ضربات القلب فنتيجة لذلك أدى إلى ارتفاع الضغط المسلط 
هنالك ارتباط بين معدل على الشرايين والأوردة وهذا يعني أن 

ضربات القلب والضغط الدموي والسبب في ذلك يعود إلى 
الارتفاع في معدل النبض والضغط الدموي مما أدى إلى الهبوط 

.التدريجي بمعدل فاعلية الأداء المهاري
وتم أســـــتخدام المعادلـــــة الأتيـــــة لقيـــــاس فاعليـــــة الأداء المهـــــاري 

:ة من خلال المعادلة الأتيـة خلال النزال بالملاكمة وتحدد الفاعلي

معدل المهارات الفاشلةعدد اللكمات الصحيحة   
أجمالي المهارات الفنية               أجمالي المهارات التي نفذها المنافس

لأداء المهاريفاعلية ا
عدد الجولات  

مراعاة جهد النزال انوفي ضوء النتائج يوصي الباحث
للملاكمين أثناء التدريب لأحداث التكيفات الفسيولوجية 
المطلوبة وكذلك ضرورة أعداد المدربين لمناهجهم التدريبية بما 

.تلاءم مع نوع الاستجابة الفسيولوجية للأداء عند الملاكميني

منهج البحث واجراءاته الميدانية-3
منهج البحث3-1

المسحي و استخدم الباحثان المنهج الوصفي بأسلوب
لملائمته وطبيعة البحث و الوصل الىالدراسات الارتباطية 

هنة يتضمن دراسة الحقائق الرا" اهداف البحث و حل مشكلته،
المتعلقة بطبيعة الظاهرة ، ولا تقتصر هذه الدراسات الوصفية 
على معرفة خصائص الظاهرة بل تتجاوز ذلك إلى معرفة 

.)11("المتغيرات والعوامل التي تتسبب في وجود الظاهرة
مجتمع البحث و عينته3-2

تحدد مجتمع البحث من لاعبات كرة الصالات في الاندية 
متازة في اقليم كوردستان العراق، اما عينة المشاركة بالدورى الم

البحث فقد تم اختيارها بصورة عمدية وذلك لأعتمادنا على 

اقليمأفضل ماموجود من اللاعبات المشاركات في بطولات
تكونت العينة من وبطريقة الحصر الشامل،العراقكوردستان

%) 64.41(وبنسبة مؤية قدرها) 118(لاعبة من اصل ) 76(
: تكونت من ثمانية اندية وكألاتيحيث 

، حيث كانت عينة ارة  وعقرة من محافظة دهوك كانى و  فزير -
.البناء للاختبارات

تكون من جزئين قسم في اربيل وقسم في ( فتاة اربيل-
وجامعة جيهان من محافظة اربيل ) السليمانية

.دروازة و افروديت من محافظة السليمانية -
ةجحلبمن محافظة ة جحلب-

حيث مثلت عينة التطبيق جميع الاندية ما عدا عينة البناء، 
.يبين مجتمع البحث و عينته) 1(والجدول 

الفرق التي وصلت الى المربع الذهبي لدوري تم تحليل مباريات و 
معامل الاداء لايجاد) 2018- 2017( اقليم كوردستان العراق 

لنهائياتالتي تاهلت ل،حيث تم تحليل مباريات الفرقالفاعل
.ادناهكما موضح بالجدول 
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يبين توزيع عينة البحث والنسب المؤية للاندية:)1( جدول رقم 
عينة البناء

العدد اسم الناديت
الكلي

النسبة المؤية المستبعدون واسباب الاسبعادالنسبة المؤيةعينة البناء
للمستبعدين

عدم المصابينحراس المرمى
الحضور

%20--3%151280)دهوك(فاني زير 1

%21133.33%12866.67ةكار 2

%25-21%12975عقرة3

منتخب كلية التربية 4
الرياضية جامعة دهوك

121033.83%2--%16.67

%92123.53%513974.51المجموع

عينة التطبيق

العدد اسم الناديت
الكلي

النسبة المستبعدون واسباب الاسبعادالمؤيةالنسبة عينة التطبيق
المؤية 

للمستبعدين
عدم المصابينحراس المرمى

الحضور

%22.22-31%181477.78فتاة اربيل5

%21235.71%14964.29افروديت السليمانية6

%21128.57%141071.43)اربيل (جامعة جيهان 7

%236.36-2%11763.64دروازة8

%230-1%10770ةجحلب9

%103729.85%674770.15المجموع

عينة الاداء الفاعل

تحليل المباريات بواقع مبارتان لكل فريق لضمان العدالة تمافروديت×  زيرفاني 1
والتحقق من مستوى اللاعبات

افرتان هةواير× افروديت 2

رافرتان هةواي× زيرفاني 3

مجموعة لاعبات مستواهم قريب من وضمتمنتخب جامعة دهوك حيث كانت عينة التجارب الاستطلاعية الاستفادة من لاعباتتم :ملاحظة 
.)عدد من اللاعبات شاركن بالدورى للاعوام السابقة( اللاعبات المشاركات بالدوري 
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وسائل جمع المعلومات3-3
:الملاحظة العلمية 

باحثان بمشاهدة فيديو مسجل لعدد من مباريات كرة قام ال
النسوية للاعوام السابقة لتحديد المهارات المركبة والتي الصالات

يمكن وضع اختبارات على اساسها
:تحليل المحتوى

تحليل الظاهرة المقاسة عن طريق المربي الرياضي أو يتم 
ال الباحث نفسه معتمدا في ذلك على خبرته الشخصية في مج

التخصص المعني أو عن طريق الرجوع إلى المراجع العلمية 
على انمن خلال اطلاع الباحثالمتخصصة في مجال هذه الظاهرة 

المصادر والدراسات والبحوث التي تناولت طرق تحليل المباريات ،
الى تصميم استمارة انالاهداف المرجوة، توصل الباحثوتماشياً مع 

ت اللازمة للتحليل وللوصول الى خاصة لتسجيل كل المعلوما
)3(ملحق ، المهاريفاعلية الاداء معادلة خاصة لقياس 

ة و احيث تضمنت الاستمارة المعلومات الاساسية للمبار 
عدد المحاولات الناجحة و الفاشلة لكل لاعبة و للمهارات 

)والقطع ، المراوغة الاخماد ، التمرير ، الدحرجة ، التهديف ،( 
.ة بالمباراةبالاظافة الى زمن الفعلى لكل لاعب

اثناء توزيع استبيان الاختبارات المقترحة : المقابلة الشخصية
تم اجراء مقابلة مع عدد من الاساتذة و المختصين للاستفادة 

للاختبارات ومعامل الاداء الفاعلالقياس والمسافات الصحيحة 
)2(ملحق المصممة والمعادلة الصحيحة للوصل اليه ، 

لتجارب الاستطلاعية ا-3-4
:الاولىالتجربة الاستطلاعية 3-4-1
″

بإجراء تجربة انقام الباحث)12("اساليب البحث وادواته
2/4/2018استطلاعية لاستمارة التحليل يوم السبت الموافق 

النسوية وذلكبتحليل شوط من مباراة لكرة الصالات وذلك
على الاستمارة وكيفية )13(للتحليلفريق العمل المساعدلتدريب 

وتم ،والوقت الفعلى لمشاركة اللاعبة في المباراة التبويب للبيانات

.التجربة الاستطلاعية
صدق استمارة التحليل3-4-2

كرة الصالات تصميم استمارة خاصة بتحليل مبارياتتم 
وبالنسبة لزمن الناجحة و الفاشلة بالنسبة للمهارات النسوية 

لي و الحقيقي التي دخول وخروج اللاعبة و بالتالي الزمن الك
صعوبة في احتسابه ان

وتم عرض ) 3(ملحق وتم تعديل الاستمارة اكثر من مرة 
استمارة التحليل للمهارات الاساسية بكرة الصالات على عدد 

في مجال القياس )1(ملحقمن السادة الخبراء والمختصين
للحصول على مدى صلاحية الاستمارة والتقويم وكرة القدم 

وبعد تحليل اجابات الخبراء اتفقو،لفقرات التحليلومدى شمولها 
.للتحليلعلى صلاحية استمارةجميعا 

ثبات الاستمارة و تحليل المباريات3-4-3
بان ) الثبات) (2002زكريا محمد الظاهر وأخرون (ويفسر 

راء الاختبار ويعبر عنه درجات الفرد لا تتغير جوهرياً بتكرار اج
احصائياً، بأنه معامل ارتباط بين درجات الافراد بين مرات اجراء 
الاختبار المختلفة، وأنّ ثبات الاختبار يعني أنّ الاختبار موثوق 

. )14(به ويعتمد عليه
دوري العراقيالانقام الباحثحيث

من ي القوة الجويةبين فريق) 2016( لكرة الصالاتالنسوي
من دهوك ، للتاكد من ثبات استمارة ونادي سميلبغداد 

التحليل و بالتالي التاكد من ثبات التحليل بطريقة الاختبار
، حيث  كانت الفترة الزمنية بين التحليل الاول رواعادة الاختبا

اللاعبين وارقامهم والمهارات التي والثاني اسبوع لمراعاة تذكر
.يوضح ذلك) 2(ل المباراة والجدول لاخادووها 

يوضح الثبات بين التحليل الاول والثاني:)2( جدول 
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sigالارتباط بيرسونالمهارةت

0.920.00مهارة التمرير)1(

0.910.00مهارة الاخماد2

0.940.00مهارة التهديف3

0.940.00مهارة الدحرجة4

0.910.00مهارة المراوغة5

0.930.00مهارة قطع الكرة6

0.930.00مهارة ضربة الزاوية7

0.740.031زمن اللعب الفعلي للاعبة8

يتبين ان التحليل وباستخدام استمارة التحليل يتمتع بقدرة عالية من الثبات)  2(  من الجدول

تحليل المباريات3-4
ملحــق )15(قــام الباحثــان بمســاعدة فريــق العمــل المتخصــص

بتحليل مباريات المربـع الـذهبي للـدوري الممتـاز للاعبـات كـرة ) 2(
وهي ) 2018-2017(في اقليم كوردستان العراققدم الصالات

:مباريات بين الفرق التالية 
افروديت× زيرفاني 

افرتان هةواير× افروديت 
افرتان هةواير × زيرفاني 

:وقد راعى في ذلك نقطتين اساسيتين
هي نفس عينة بناء الاختبارات تتمثل في كون العينة : اأولهم

اي تحليل طرفي الفرق المتقابلة تجنبا في المنافسةالمساواة: ثانيهما
.لفرق المستوى والعدالة بالدرجات

مؤشر فاعلية الاداء3-5

كرة التوصل الى معامل الاداء الفاعل للاعباتلأجل
:مراعياً فيها ما يأتيبتصميم معادلةانالصالات قام الباحث

.المحاولات الناجحة والفاشلة لكل مهارةعدد -
.اثناء المباراةزمن الاداء الفعلي للاعبة -
المهارة خلال المباراة، والذي يحسب من النسب المؤية لتكرار-

خلال قسمة تكرار
.المهارات

انيل الذي اجراه الباحثوتم ذلك اعتماداً على التحل
للمباريات المذكورة اعلاه، وقد تحصل على النتائج الآتية التي 

و الجدول ، خلال المبارياتلمهارةلتكرار اتمثل النسب المئوية
.يوضح ذلك ) 3(

الاساسية بكرة الصالاتية لتكرار المهاراتئو النسب الميوضح :)3( جدول 
النسبة المؤيةالمهارةت

%32.5827هارة التمريرم)1(

%19.2319مهارة الاخماد2

%9.5129مهارة التهديف3

%14.5788مهارة الدحرجة4

%9.5223مهارة المراوغة5

%13.2108مهارة قطع الكرة6

%1.3698مهارة ضربة الزاوية7
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:معادلة مؤشر الفاعلية3-5-1
عادلة التالية للحصول على معامل الاداء الفاعل للاعبة و لجميع المهارات اثناء ادائها على اساس المعطيات السابقة تم التوصل الى الم

:الحقيقي داخل المباريات وكما يلي

=للاعبة معامل الاداء الفاعل

لجميع المهارات  يمكن شرح المعادلة وبشكل مفصل 
:كما يلي

اجحة عدد المحاولات الن((=معامل الاداء الفاعل
عدد المحاولا) + (عدد المحاولات الناجحة للتهديف) + (للتمرير

+ ) عدد المحاولات الناجحة للدحرجة) + (ت الناجحة للإخماد
عدد المحاولات الناجحة ) + (عدد المحاولات الناجحة للمراوغة(

لجميع عدد المحاولات الكلي تقسم على \))لقطع الكرة
يقسم على ÷ الناتج النهائي و )الفاشل + الناجح (المهارات 

100× ثم يظرب*زمن اداء اللاعبة

صدق مؤشر فاعلية الاداء3-5-2
الصدق الظاهري3-5-2-1

بعرض معادلة فاعلية الاداء على عدد من ان قام الباحث
السادة الخبراء والمختصين في مجال القياس والتقويم وكرة القدم 

ريات و تطبيقها وذلك حيث تم ذلك قبل تحليل المبا) 1(ملحق 
للحصول على مدى صلاحية المعادلة، وقد تمت مناقشتهم في 

يمكن أن تعد الظاهرة " إذ أنهّ محتواها، إذ اقروا صلاحيتها، 
صادقة إذا تم عرضها على عدد من المختصين أو الخبراء في 

.بذلك تحقق صدقهاو )16("بكفاية
الصدق المرتبط بالمحك3-5-2-2

بايجــــــاد هــــــذا الصــــــدق مــــــن خــــــلال الاتســــــاق انقــــــام الباحثــــــ
الداخلي بين نتيجـة المعادلـة النهائيـة والـدرجات الخـام لكـل مهـارة 

) 4(ومـــن خـــلال اســـتخدام معامـــل الارتبـــاط البســـيط، والجـــدول 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــك .يبــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــين ذل

لمهارات ومؤشر فاعلية الاداءمعاملات الارتباط البسيط بين ا:)4(جدول 
مؤشر فاعلية الاداءت

المهارات    
مستوى الدلالةsigقيمة معامل الارتباط بيرسون

معنوي0.6070.010التمرير1

معنوي0.7310.009الاخماد2

معنوي0.7830.015التهديف3

معنوي0.6530.027الدحرجة4

معنوي0.8940.018ويةضربة الزا5

) 0,05(اصغر من مستوى الدلالةsig)(حيث ظهرت ان جميع قيم معنوي لجميع المهارات
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بين الدرجات الخام معنويوبذلك يتضح لنا ان الارتباط 
.هارة ومؤشر فاعلية الاداءالملكل 

الوسائل الإحصائية3-6
spss )( تم استخدام الحقيبة الاحصائية  وبرنامج 24-

)2016( Microsoft office excel حيث تم استخدام
)( برنامج  spss لايجاد الوسائل الاحصائية التالية:

الوسط الحسابي ، الانحراف المعياري ، إختبار مربع كاي ، 
، ) بيرسون(معامل الإرتباط البسيط لـ 

معامل الالتواء ، النسبة المئوية ، اعلى قيمة و اوطاء قيمة ،
.للعينات المستقلة)T(إختبار 

الدرجة لايجدا Microsoft excel )(وتم استخدام برنامج 
.)طريقة التتابع ( المعيارية بطريقة الرقم الثابت

عرض وتحليل النتائج-4
الوصف الاحصائي لمؤشر فاعلية الاداء4-1

الوصف الإحصائي لمؤشر فاعلية الاداء: )5( جدول 

2كاالإلتواءاعلى قيمةاوطأ قيمةلانحراف المعيارياالوسط الحسابي
Sig

16.242.439.1525.261.072.730.00

معامـل الاداء الفاعـل: نسـتدل أن) 5(من خـلال الجـدول
ملائم لمستوى العينة، ويقترب من التوزيـع الطبيعـي بدلالـة معامـل 

ــــواء ــــين الإلت ــــذي يقــــع ب )2كــــا(فضــــلاً عــــن ان قيمــــة ، )3±(وال

وهــي اقــل مـــن )0.00( عنــد مســتوى الخطـــاء)2.73(المحســوبة 
. ) 0.05( نسبة الخطاء للعلوم السلوكية 

المسـتويات والـدرجات المعياريـة لمؤشـر فاعليــة الاداء4-2

المستويات المعيارية لمؤشر فاعلية الاداء: )6(جدول 
النسبة المئويةالتكراراتالقيمالمستوى

%516.129ما فوقف–25.26عالي

-25.25متوسط 17.261445.161%

%17.25825.806–9.16منخفض

%412.903فمادون–9.15منخفض جداً 

%31100المجموع

امن الجدول اعلاه يتبين ان اغلب افراد عينة البحث قد وقعو 
في اللاعبينبين المستوى المتوسط و العالي مع وجود نسبة من 

ى المنخفض  و المنخفض جدا لكن بنسبة مئوية اقلالمستو 
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لمؤشر فاعلية الاداء)الرقم الثابت(بطريقة التتابع لدرجات الخام والدرجات المعيارية ا: )7(جدول 
الدرجة المعياريةالدرجة الخامالدرجة المعياريةالدرجة الخامالدرجة المعياريةالدرجة الخام

8.952014.0534119.15662

9.1932114.2964219.39963

9.4362214.5394319.64264

9.6792314.7824419.88565

9.9222415.0254520.12866

10.1652515.2684620.37167

10.4082615.5114720.61468

10.6512715.7544820.85769

10.8942815.9974921.170

11.1372916.245021.34371

11.383016.4835121.58672

11.6233116.7265221.82973

11.8663216.9695322.07274

12.1093317.2125422.31575

12.3523417.4555522.55876

12.5953517.6985622.80177

12.8383617.9415723.04478

13.0813718.1845823.28779

13.3243818.4275923.5380

13.5673918.6760

13.814018.91361

لمؤشر اداء ) 20( واقل درجة ) 80(حيث تمثل اعلى درجة ) التتابع ( تم ايجاد الدرجات المعيارية بطريقة الرقم الثابت 
.اللاعبة اثناء المباراة

الاستنتاجات و التوصيات-5
الاستنتاجات5-1

معادلة بالنظر لإتباع الوسائل العلمية الخاصة و السليمة ببناء 
:تم الحصول على مايليلقياس الاداء الفاعل 

تم التوصل الى بناء معادلة خاصة لقياس الاداء الفاعل -
تعتمد على تتمتع بالاسس العلمية وللاعبات كرة الصالات

ر الاعتبار زمن نجاح و فشل جميع المهارات مع الاخذ بنظ
.اشتراكها في المباريات

وضع درجات و مستويات معيارية لمعامل الاداء الفاعل لدى -
.لاعبات كرة الصالات في اقليم كوردستان العراق 
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التوصيات 5-2
:يوصي الباحثان بما يأتي

استخدام معادلة الاداء الفاعل و تعميمها للاستفادة منها -1
بات بعد انتهاء كل مباراة لكرة لتقويم مستوى اداء اللاع
.مستويات اللاعبات الصالات للوصول الى 

عاب لقياس الاداء المهاري للالدلات اخرىتصميم معا-2
على وفق المعادلة )كرة القدم و كرة السلة و كرة اليد ( الجماعية 

.المصممة لكرة الصالات

الهوامش
اختباروتقنينصميمت) : 2014(كاظم ، وآخرون الرزاقعبدحيدر)1(

السلةللاعبي كرةالمركبالهجومي)المهاريالبدني(الأداءلقياس
2البصرة،صالرياضية، جامعةالتربية، كليةالمتقدمين

-أثر تمرينات لتطوير الادراك الحس): 2009(سعيد نزار سعيد )2(
حركي وبعض مظاهر الانتباه في أداء بعض المهارات الاساسية ل دى 

اطروحة دكتوراه غير منشورة، كلية التربية الاساس، جامعة كرة اليد، لاعبي
23ص. السليمانية

تصميم وبناء بعض ) : 2013( عمار شهاب احمد الجبوري-)3(
المؤشرات الموقفية والفعلية و التنبؤية للأداء المهاري للاعبي كرة 

.امعة الموصل، اطروحة دكتوراه ، كلية التربية الرياضية ، جالقدم للصالات
-البدنية (الاختبارات ) :2012(عثمان مصطفى عثمان دزيىَ –)4(

المصممة والمقننة وعلاقتها بالهجوم الفردي خلال المنافسة ) المهارية
، اطروحة دكتوراه ،كلية التربية للاعبي كرة اليد في إقليم كوردستان 

.الرياضية ،جامعة صلاح الدين 
بعض المتغيرات ) : 2011(رفاوي علي عطشان خلف المش-)5(

الوظيفية وفاعلية الأداء المهاري على وفق جهد جولات النزال 
.،مجلة علوم التربية الرياضية ،جامعة القادسية للملاكمين الشباب

تصميم وبناء بعض ) : 2013( عمار شهاب احمد الجبوري-)6(
لاعبي كرة المؤشرات الموقفية والفعلية و التنبؤية للأداء المهاري ل

، اطروحة دكتوراه ، كلية التربية الرياضية ، جامعة الموصل القدم للصالات
12ص 

.المصدر السابق-)7(
مؤشربناء): 2014(ثيلام يونس علاوي و عمار شهاب احمد -)8(

الصالات ، قدمبكرةالاداءفاعلية
).65(العدد ) 20(
- البدنية (الاختبارات ):2012(مان مصطفى عثمان دزيى عث)9(

المصممة والمقننة وعلاقتها بالهجوم الفردي خلال المنافسة )المهارية
اطروحة دكتوراه غير منشورة كلية ، للاعبي كرة اليد في إقليم كوردستان

العراق–جامعة صلاح الدين ،اربيل التربية الرياضية
بعض المتغيرات الوظيفية وفاعلية : رفاوي علي عطشان خلف المش)10(

الأداء المهاري على وفق جهد جولات النزال للملاكمين 
2011الشباب،مجلة علوم التربية الرياضية

اساليب البحث العلمي في العلوم ؛ )وآخرون(فوزي غرايبة )11(
. 33، ص)2008شر، عمان، دار وائل للن(، الاجتماعية والانسانية

دليل ) : 2004(نوري ابراهيم الشوك و رافع صالح فتحي الكبيسي )12(
89،بغداد صالباحث لكتابة الابحاث في التربية الرياضية

اسماء فريق العمل المساعد لتحليل مباريات كرة الصالات ، ملحق -)13(
)2. (
، م في التربيةمبادئ القياس والتقوي؛ )وآخرون(زكريا محمد الظاهر )14(

عمان، الدار العلمية الدولية للنشر والتوزيع ودار الثقافة والنشر ، : (1ط
. 140، ص) 2002

:فريق عمل التحليل)15(
ربيع محمد صالح ، طرائق تدريس ، مدرب ولاعب كرة الصالات . د-

سابقاّ 
. م -
ي احمد ، علم التدريب ، مدرب كرة الصالاتخير .م . م-
ملت احمد حسين ، طالب ماجستير-
. يعني زمن اشتراكها الفعلي في المباراة: زمن اداء اللاعبة-*
، 2، طمبادئ القياس والتقويم في التربيةهشام الزيود ونادر عليان؛ )16(
. 148، ص)1998عمان، دار الكتب للطباعة والنشر والتوزيع، (
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المصادر
وتقنينتصميم) : 2014(كاظم ، وآخرون الرزاقعبدحيدر- 1

السلةللاعبي كرةالمركبالهجومي)المهاريالبدني(الأداءلقياساختبار
. البصرة، العراق الرياضية، جامعةالتربيةالمتقدمين ، كلية

:1؛ مبادئ القياس والتقويم في التربية، ط)وآخرون(زكريا محمد الظاهر - 2
2002عمان، الدار العلمية الدولية للنشر والتوزيع ودار الثقافة والنشر ، (
(
- أثر تمرينات لتطوير الادراك الحس): 2009(سعيد نزار سعيد - 3

حركي وبعض مظاهر الانتباه في أداء بعض المهارات الاساسية لدى 
عة ، اطروحة دكتوراه غير منشورة، كلية التربية الاساس، جاملاعبي كرة اليد

. السليمانية
بعض المتغيرات ) : 2011(علي عطشان خلف المشرفاوي - 4

الوظيفية وفاعلية الأداء المهاري على وفق جهد جولات النزال 
.مجلة علوم التربية الرياضية ،جامعة القادسية ،للملاكمين الشباب

-البدنية (الاختبارات ) : 2012(عثمان مصطفى عثمان دزيىَ - 5
والمقننة وعلاقتها بالهجوم الفردي خلال المنافسة المصممة) المهارية

، اطروحة دكتوراه ،كلية التربية للاعبي كرة اليد في إقليم كوردستان
الرياضية ،جامعة صلاح الدين

تصميم وبناء بعض ) : 2013( عمار شهاب احمد الجبوري- 6
المؤشرات الموقفية والفعلية و التنبؤية للأداء المهاري للاعبي كرة 

.، جامعة الموصل ، كلية التربية الرياضية، اطروحة دكتوراه دم للصالاتالق
اساليب البحث العلمي في :)2008) (وآخرون(فوزي غرايبة - 7

.، عمان، دار وائل للنشرالعلوم الاجتماعية والانسانية
الى القياس في المدخل) : 2006(رضوان الدينٌ نصرمحمد- 8

.للنشر،أ القاهرة الكتابكز، مر التربية البدنية والرياضية
دليل : )2004(نوري ابراهيم الشوك و رافع صالح فتحي الكبيسي- 9

.،بغداد الباحث لكتابة الابحاث في التربية الرياضية
مؤشربناء): 2014(ثيلام يونس علاوي و عمار شهاب احمد - 10

، الصالات ، مجلة الرافدين للعلوم الرياضيةقدمبكرةالاداءفاعلية
).65(العدد ) 20(ا

مبادئ القياس والتقويم في ): 1998( هشام الزيود ونادر عليان- 11
.، عماندار الكتب للطباعة والنشر،2، طالتربية
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)1( ملحق 
المقترحةومعادلة الاداء اسماء السادة الخبراء و المختصين للاختبارات 

لقب الالاختصاصأسماء الخبراء والمختصينت
العلمي

المقابلة 
الشخصية

معادلة
الاداء
الفاعل

ستبيانا
الاختبارات

الكلية والجامعة

كرة \قياس وتقويم  فالح جعاز شلش. د.ا1
قدم

جامعة سوران/ التربية رياضيةأستاذ

كرة \قياس وتقويم  هاشم احمد سليمان.د.أ2
السلة

اضةالتربية البدنية و علوم الري-أستاذ
جامعة الموصل/ 

جامعة دهوك/ التربية رياضيةأستاذقياس وتقويماوديد عوديشو أسي.د.أ3

كرة \قياس وتقويم  ثيلام يونس علاوي.د.أ4
اليد

التربية البدنية و علوم الرياضةأستاذ
جامعة الموصل/ 

كرة \قياس وتقويم  مكي محمود الراوي.د. أ5
قدم

التربية البدنية و علوم الرياضةأستاذ
جامعة الموصل/ 

كرة \قياس وتقويم  ضرغام جاسم ألنعيمي.د.أ6
قدم

التربية البدنية و علوم الرياضةأستاذ
جامعة الموصل/ 

جامعة / التربية رياضية-أستاذكرة قدم\تدريب د هفال خورشيد.أ7
سليمانية

كرة \اس وتقويم  قيكوران معروف. د.ا8
قدم

جامعة كوية/ التربية رياضيةأستاذ

استاذ كرة قدم\تدريب د فارس سامي يوسف مالك.م.ا9
مساعد

- التربية البدنية وعلوم الرياضة
جامعة بغداد/ 

كرة \طرائق تدريس د مؤيد كمال الدين البريفكاني.م.ا10
القدم

استاذ 
مساعد

جامعة دهوك/ ضيةالتربية ريا

كرة \قياس وتقويم د اياد نورالدين محمد.م.ا11
السلة

استاذ 
مساعد

جامعة / التربية رياضية
سليمانية

كرة \قياس وتقويم د ناظم عبد الجبار.م.ا12
السلة

استاذ 
مساعد

جامعة / التربية رياضية
سليمانية

ة كر \قياس وتقويم د جلال كمال محمد.م.ا13
السلة

استاذ 
مساعد

جامعة دهوك/ التربية رياضية

استاذ قدم\تدريب زياد محفوظ عبد القادر. د.م.أ14
مساعد

جامعة دهوك/ التربية رياضية

كرة \قياس وتقويم  ربيع خلف جميل. م 15
قدم صالات

جامعة / التربية رياضيةمدرس
الموصل
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)2(ملحق 
لتحليل المبارياتالعمل المساعدفريق

الكلية والجامعةاللقب العلميالاختصاصالاسمت

جامعة زاخوجامعة / كلية التربية الرياضية مدرسكرة الصالات/طرائق تدريس ربيع محمد صالح.د1

جامعة دهوك / كلية التربية الرياضية مدرسالقياس و التقويمنهاد ابارهيم طيب . م2

جامعة دهوك / كلية التربية الرياضية مدرس مساعدكرة الصالات/ تدريب خيري احمد. م3

جامعة دهوكادارة الالعاب الرياضية -ماجستير/طالب دراساتملت احمد حسين4
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استمارة تحليل المهارات الأساسية لكرة الصالات النادي: )3(ملحق 

: التاريخ :                         اليوم :اسم النادي 

رقم
الاعبة

الزاويةالقطعالمراوغةالدحرجةالتهديفالاخمادالتمرير

اف
هد

الا

خروج 
اللاعبة

دخول 
اللاعبة

زمن
اللعب

الحقيقي
فنفنفنفنفنفنفن
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-

-

-

:بوارێ مروڤایهتی بوارێ مروڤایهتی 

ب خوڤه دگریت5/4/2018تاکو 11/11/2017ئهو ماوێ دناڤبهرا: بوارێ دەمی
ب خوڤه دگریت: بوارێ جهی

 .
یاریزانان هاتینه )118(یاریزا)76(

)64,41 (%.)(

)(

ههروەسا رَیبازا ئاماری (spss ) (Excel)

ا ، نمرا بیڤهری برَیك)بیرسون (كای ، هوكارێ
)ت ()و التوا(ژمارا چهسپای ، هوكارێ

:-
-

-

.
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THE COEFFICIENT OF PERFORMANCE OF THE FEMALE PLAYERS IN FUTSAL
IN THE KURDISTAN REGION – IRAQ

PROF DR. MAJEED KHUDAYKHSH ASAD* and JAMEEL AHMAD HUSSEIN**
*College of Physical Education, University Of Sulaimani, Kurdistan Region-Iraq
**College of Physical Education, University Of Duhok, Kurdistan Region-Iraq

ABSTRACT
The research aims to:
- Putting an equation for effective performance during the matches, as an actual indicator to
achieve the efficiency of the performance of female players in the Futsal in the Kurdistan Region of
Iraq.
- Setting standards and standards for the effective performance parameters of the female players of
the futsal in the Kurdistan Region of Iraq.
- The areas of research
Human field: female players of the excellent class Futsal in the Kurdistan region of Iraq.
Time domain: for the period from 11/10/2017 to 51/10/2018

Sphere: Hall halls in clubs that are covered in the Kurdistan Region.
The researchers used the descriptive approach and determined the research community of the
female players of the Futsal in the clubs participating in the excellent league in the Kurdistan
Region of Iraq. The sample of the research was chosen deliberately and the sample consisted of 76
players out of 118 with a percentage of 64.41% Of the eight clubs and machines:
Zirvani, Kara and Aqra from Dohuk governorate, Erbil girl (two parts in Erbil and one in
Sulaymaniyah), Jihan University of Erbil, Dervaza, and Aphrodite from Sulaymaniyah
Governorate, Halabja from Halabja governorate.
The statistical bag (spss-24 and Microsoft office excel-2016) was used
To find statistical means arithmetical mean, standard deviation, kay square test, simple correlation
coefficient (Pearson), the standard method in constant number method (relay method), torsion
factor, percentage, T-test for independent samples.
The researchers reached the following:
- A special equation was established to measure the effective performance factor of the female
players, futsal which is based on the success and failure of the basic skills, taking into account the
time of participation of the player in the matches.
- Setting standards and standards for the effective performance parameters of the female players of
the Futsal in the Kurdistan Region of Iraq.


