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 أسباب الخلافات الزوجية وسبل الوقاية منها في ضوء الشريعة الإسلامية
 

 **كليد محمد عمرك  *إسماعيل أبابكر علي البامرلش
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 (0202ايار،  02 ، تاريخ القبول بالنشر:0202كانون الاول،   99 :)تاريخ استلام البحث 
 

  الخلاصة
لا تنحصر أسباب النزاعات الزوجية في سبب واحد، فهي عديدة وتختلف من بيئة وأسرة لأخرى وكذا من شخص لآخر. لذا كانت الفلسفة 

 العنف متعددة هي الأصوب.الإسلامية التي ترى أن أسباب 
وأسباب النزاع قد تكون اقتصادية أو اجتماعية أو بعضا من الأعراف والتقاليد. وهناك أسباب دينية تخلق النزاع الزوجي كالجهل بأحكام 

وجين أو لأحدهما. الدين أو فهم أحكامه بصور خاطئة أو عدم تطبيق أحكامه كما ينبغي وكما هو مراد الله عز وجل. وتلك الأسباب ترجع للز 
 وهناك أسباب خارجية وأخرى خفية غير واضحة لطرفي النزاع.

ر إن السبل الوقائية تمنع إلى درجة كبيرة وقوع النزاعات ولا تسمح لأسبابها أن تهدد الأسرة واستقرارها. ومن تلك السبل ابتداء الاختيا
نة دون إفراط أو تفريط ومرورا بإبرام عقد الزواج في وقته الدناسب وأداء الدناسب لشريك الحياة، وكذا بناء الأسرة على أسس شرعية متواز 

يجوز في  ولا .222سورة البقرة الآية رقم  الواجبات الزوجية وفق الدنهجية الشرعية استنادا لقوله تعالى }وَلَذنَُّ مِثْلُ الَّذِي عَلَيْهِنَّ بِالْمَعْرُوفِ{
وف والحسنى سواء مع بقاء الزوجية أو عند الطلاق لقوله تعالى }الطَّلَاقُ مَرَّتَانِ فإَِمْسَاكٌ بِعَْرُوفٍ أَوْ تَسْريِحٌ فلسفة الإسلام إلا التعامل إلا بالدعر 

  .222سورة البقرة الآية رقم  بإِِحْسَانٍ{

 
 
 

 بسم الله الرحمن الرحيم
 الدقدمة

الحمد ﵁ رب العالدتُ كالصلبة كالسلبـ على محمد خابً 
لشا لا شك فيو أف الأسرة كالعلبقة الزكجية الأنبياء كالدرسلتُ، 

لذا مكانة عظيمة بُ الفقو كالفكر الإسلبمي؛ لذا كضعت 
الشريعة الإسلبمية الأسس الدتينة لبناء الأسرة، كبُ ذات الوقت 
أكجدت حلولا للنزاعات التي قد تٖدث مستقبلب داخل الأسرة 

سرة  كبتُ الزكجتُ. كقبل ذلك كضع مبادئ أساسية لتكوين الأ
كسبل ككسائل كقائية من الخلبفات كالدشاكل الأسرية بدءن من 
اختيار شريك الحياة كمركرا بالخطبة كإبراـ عقد الزكاج كأداء 
الواجبات. بل كحتى عند الطلبؽ. استنادا إلذ قوؿ الله جل 

 .19سورة النساء الآية رقم  }كىعىاشًريكىينَّ بًالٍمىعٍريكؼً{كعلب 
سورة  }كىلذىينَّ مًثٍلي الَّذًم عىلىيٍهًنَّ بًالٍمىعٍريكؼً{جل كعلب  وكقول

فً فىإًمٍسىاؾه كقولو تعالذ  .228البقرة الآية رقم  ؽي مىرَّتَى }الطَّلبى
  .229سورة البقرة الآية رقم  تٔىعٍريكؼو أىكٍ تىسٍريًحه بًًِحٍسىافو{

إف الخلبفات الزكجية تأخذ صورا كأشكالا أما بعد ف
لخلبفات لا تسلم منها أية بيئة أك أسرة مهما كتلك ا ،عديدة

 علب شأنها. كتلك الخلبفات قد تكوف كثتَة أك قليلة.
 أهمية البحث 

كمن بُ خطورة كألعية الدوضوع، إذ إف ألعية البحث ت
 يالدوضوع لو علبقة كثيقة بالأسرة، كلا شك بأف الأسرة ى

أساس المجتمع كىي اللبنة الأساسية لو، كأف الأسرة إذا استقرت 
فإنها ستكوف  ؛كشعر أفرادىا بالأماف كالاستقرار كعدـ الفوضى

قادرة على تٖمل مسؤكليتها بُ تزكيد المجتمع تّيل قادر على 
تٖمل الدسؤكليات بُ شتى المجالات. كسيكوف جيلب بُ أقل 
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بل عامل دعم كتطور دكلة. درجاتو ليس عبئا على المجتمع كال
 كاستقرار.

لذا فإف البحث عن الخلبفات الزكجية مهم جدا كىو كإف 
؛ لدا طرأ ت كاف بُ موضوعو قدلص إلا أنو متجدد يوما بعد يوـ

 على الأسرة من تغيتَات كتطورات بُ المجالات العديدة. كتطرأ 
يوضح أف البعض منها الزكجية الخلبفات بُ ف النظر إ

كتتحوؿ تلك كبالتالر إدارتها كالتحكم فيها.  يصعب حلها،
الخلبفات تدرلغيا إلذ مشاكل تقض مضاجع الزكجتُ كتٚيع 
أفراد الأسرة. بل تتوسع تلك الدشاكل كآثارىا لتشمل أسرة 

 الزكجتُ كأقاربهما بُ العديد من الحالات.
كلشا يؤسف لو أف تلك الدشاكل قد تزداد كتتعقد لتكوف 

لتي تدفع بالطرفتُ أك أحدلعا إلذ اللجوء إلذ الدعضلة الرئيسة كا
الطلبؽ كالدطالبة بو، كبُ بعض الأحياف لؽتنع الطرفاف أك 

اللجوء إلذ الطلبؽ خوفا لشا يتًتب عليو من آثار  عنأحدلعا 
كلعا بُ   الطرفتُ كخاصة على الزكجة.اجتماعية سلبية على 

 كلتا الحالتتُ يعيشاف بُ جو من الاضطراب كعدـ الاستقرار.
كلا شك أف لتلك الدشاكل أسبابا عديدة. البعض منها 
ترجع إلذ الزكجتُ كالبعض منها ترجع إلذ كاحد منهما. كىناؾ 
أسباب تؤثر سلبا على العلبقة الزكجية دكف أف يكوف للزكجتُ 

وضع الدالر السيء الذم دكر أك رغبة فيها، مثل الظركؼ كال
يؤثر سلبا على العلبقة الزكجية بُ حالات عديدة. ككذا 
التدخل الخارجي بُ حياة الزكجتُ، كأسباب أخرل كثتَة 

 سنتطرؽ إليها بُ ثنايا البحث.
كلشا ىو مؤكد أف تأثتَ ىذه الدشاكل لا ينحصر بُ 
الزكجتُ بل يتعدل تأثتَىا ليصل إلذ كل مرافق المجتمع. كىنا 

اف لزاما على الباحثتُ كالدتخصصتُ كذم العلبقة بذؿ كل ك
الجهود لبياف كتٖليل الأسباب التي تؤدم إلذ النزاعات الزكجية، 
ككذا البحث عن حلوؿ مناسبة لذا؛ ليتحوؿ النزاع بعد ذلك 
إلذ نوع من العلبقة الطيبة، كيبدأ الزكجاف حياة جديدة مليئة 

 بالحب كالاحتًاـ.
 فرضية البحث

لبحث يفتًض أف ىناؾ أسبابا عديدة للخلبفات إف ا
الزكجية كلا تنحصر بُ سبب كاحد، كأف البحث عن تلك 

كضع بُ الأسباب كالوقوؼ عليها يساعد إلذ درجة كبتَة 
الأسس كالقواعد الرئيسية لتكوف بذلك نظاما كقائيا للوقوع بُ 

فات كالنزاعات. كيفتًض البحث أف الوقوؼ على تلك الخلب
باب لؽهد الطريق لتقليل تلك النزاعات كبُ بعض تلك الأس

 من الأحياف يكوف آلية لعلبجها كالقضاء عليها.
 هدف البحث 

يهدؼ الباحث من خلبؿ ىذا البحث إلذ بياف أسباب 
عدـ  النزاعات كالخلبفات الزكجية لتكوف تٔثابة حدكد يفتًض

التقرب منها أك الإقداـ عليها لتستقر الأسرة بعد ذلك بكل 
كل من لو صلة كثيقة بأسربٌ ك أعضائها من الزكجتُ كالأكلاد 

أنو لػدد تلك السبل  أيضا الزكجتُ. كلشا يهدؼ إليو البحث
كالآليات التي تعد كقائية تقي الزكجتُ من التقرب من 

تٕنبا من الوقوع الخلبفات الزكجية سواء بالتخطيط قبل الزكاج 
فيها بعد الزكاج كتقيو أيضا بعد الزكاج كخاصة عند حدكث ما 

 ىو غتَ متوقع أك شيء مفاجئ لذما أك لأحدلعا. 
 صعوبات البحث

من الصعوبات التي من الدمكن أف لغدىا الباحث أثناء 
أف ىناؾ العديد من الخلبفات الزكجية التي رتٔا تستند بُ  تْثو

أف كلكن بُ الحقيقة لؽكن  كجلي ظاىرىا إلذ سبب ظاىر
تكوف ىناؾ تٙة أسباب أك سبب آخر رئيسي يقف كراء تلك 

لذا فإف الباحث يرل من الضركرة أف يشتَ  ؛الخلبفات الزكجية
 لالسبكذلك بصورة عامة إلذ الأسباب بصورة عامة كأف لػدد  

 لتكوف تٔثابة أسباب عامة كسبل كقائية عامة. منها.الوقائية 
 البحثمنهجية 

لدا مر فإف البحث بُ منهجيتو يعتمد على تٖليل النصوص 
كاستنباط الأحكاـ الشرعية منها كالتي تعد بُ لرملها أحكاما 
أسرية عامة بُ الشريعة الإسلبمية ككذا تٖليل الآراء كالأقواؿ 

 التي قيلت بُ أسباب الخلبفات الزكجية كسبل الوقاية منها.
 هيكلية البحث

كبناء على ما سبق كللوقوؼ على أسباب الخلبفات 
الزكجية كسبل الوقاية منها بُ ضوء الشريعة الإسلبمية فإننا 
سنقسم ىذا البحث إلذ مقدمة كمطلبتُ نتحدث بُ الدطلب 
الأكؿ عن أسباب الخلبفات الزكجية بٍ لطصص الدبحث الثالش 



 3232، 141-132 ص )العلوـ الانسانية كالاجتماعية(، 1 ، العدد:32 المجلد:لرلة جامعة دىوؾ، 
 

Ismaeelaash@yahoo.com 321 

ات٘ة للسبل الوقائية من الخلبفات الزكجية بٍ ننهي البحث تٓ
 كتوصيات راجتُ من الله كل التوفيق كالسداد

   

 الدبحث الأول
 أسباب الخلافات الزوجية

 

نظران لأف الخلبفات الزكجية لا تكمن بُ سبب كاحد بل 
كىي تٔجموعها تشكل الدعوؽ الرئيس  ،بُ عدة أسباب لستلفة

كىذه الأسباب لا ترجع إلذ  .ستمرار الحياة الزكجيةلاستقرار كا
د ارتأيت أف فقلذا  ؛متعددة كلستلفة مصدر كاحد بل مصادر

كقد كجدت من الضركرة  .أتطرؽ إلذ أىم تلك الأسباب
تقسيم ىذا الدبحث إلذ أربعة مطالب، يتضمن الدطلب الأكؿ 
البحث عن الأسباب الدتعلقة بالجوانب الدينية كالاجتماعية، 

الأسباب الدتعلقة بالجوانب العاطفية كتناكؿ الدطلب الثالش 
كالسلوكية، كقد بً التطرؽ بُ الدطلب الثالث إلذ الأسباب 

بً تٗصيص الدطلب ك الدتعلقة بالجوانب النفسية كالصحية، 
بُ الأسباب الدتعلقة بالجوانب الثقافية  الرابع للبحث

 .كالاقتصادية
 الأولالدطلب 

 الدتعلقة بالجوانب الدينية والاجتماعية بالأسبا
منهما لأكؿ الفرع ىذا الدطلب إلذ فرعتُ، تضمن  ينقسم

الثالش فقد الفرع الأسباب الدتعلقة بالقضايا الدينية، كأما 
 .اشتمل على الأسباب الدتعلقة بالقضايا الاجتماعية

 الأسباب الدتعلقة بالقضايا الدينية :الفرع الأول
الدقومات الرئيسة لنظاـ الحياة سواء أكاف إف الدين من 

داخل الأسرة أـ خارجها، كللدين دكره البارز بُ التماسك 
الأسرم كالتكاتف بتُ أعضائها، كىو صماـ الأماف من 
الالضرافات، لذا كاف عدـ الالتزاـ بأحكاـ الشرع بُ تأسيس 
 الأسرة كبناءىا، كمن بٍ البعد عن الدنهج الديتٍ الدعتدؿ كالقولص

الإسلبـ بُ ف ة لنشوء النزاعات الزكجية.يمن الأسباب الرئيس
أحكامو الخاصة ببناء الأسرة كتأسيسها حدد ككضح حقوقان 
ككاجبات بها تستقر الأسرة، كبها يطوؿ أمد الحياة الزكجية 
السعيدة داخل الأسرة كخارجها، كمن بٍ فإف عدـ انتهاج 

 يد العامل الرئيسالدين كوسيلة رئيسة لتنظيم شؤكف الأسرة يع

كليس  لظهور أشكاؿ لستلفة من النزاعات كالخلبفات الزكجية.
معتٌ ذلك أنو لا توجد خلبفات زكجية إذا كاف بتُ الزكجتُ 

 أكلاد حتى بيوتلد تسلم منها  حيث ،توافق من الناحية الدينية
كقع الخلبؼ بتُ سيدة نساء أىل الجنة فاطمة،  إذالأنبياء، 

قاؿ: جاء رسوؿ  ، فعن سهل بن سعد كبتُ زكجها علي 
أين ابن » بيت فاطمة فلم لغد عليان بُ البيت، فقاؿ: الله 

، قالت: كاف بيتٍ كبينو شيء فغاضبتٍ فخرج فلم «عمك؟
انظر، أين »لإنساف:  ، فقاؿ رسوؿ الله  (3)يقل عندم

، فجاء فقاؿ: يا رسوؿ الله ىو بُ الدسجد راقد، فجاء «ىو؟
و مضطجع قد سقط رداؤه عن شقو كأصابو كى رسوؿ الله 

قم يا أبا » كيقوؿ:  لؽسحو عنو،  تراب، فجعل رسوؿ الله
إلا أنو مع الخلبؼ فإف تٙرة التدين  .(2) «تراب، قم يا أبا تراب

 ،لإلغاد حل مناسب لذا ؛تظهر بُ حسن التعامل مع الدشكلة
آنس صهره مؤانسة تدؿ على عدـ  حيث أف رسوؿ الله 

 ق3عندكجود أم قدر من العتب لزكج ابنتو مع رفعة منزلتها 
من أىم  إف التباين حوؿ التوجهات الدينية للزكجتُ يعتبر. (1)

 الأسباب التي تؤدم إلذ كقوع الخلبؼ كالشقاؽ.
الدتدينة سببان  أك الزكج كبُ بعض الأحياف قد تكوف الزكجة

الزكج كمصدران لحدكث الخلبؼ كالشقاؽ، خاصة إف لد يكن 
يضيق أحدلعا على  ىيأك  فهومهتمان بأمور الدين،  الآخر

عد عليو أنفاسو، تْجج كمبررات تستند فيها يحياتو ك الآخر 
 إلذ الدين.

كبُ بعض الأحياف تؤدم الاختلبفات الدذىبية بتُ 
ينهما، كأف تكوف الزكجة الزكجتُ إلذ نشوب الخلبفات ب

شيعية كالزكج سنيان كبالعكس، كحينئذ كبسبب كجود اختلبؼ 
بُ كجهة نظر كليهما ينشأ بينهما خلبؼ قد تكوف عواقبو 

كمن أىم  ..كخيمة، كىذا كلو راجع إلذ سوء فهم الآخر.
شاكل الدعوامل القصور بُ ىذا المجاؿ التي تؤدم إلذ خلق 

 زكجية ما يلي:ال
إف التساىل بُ الالتزاـ : أداء الواجبات الدينية التهاكف بُ -1

بالواجبات الدينية يقلل إلذ حد ما من شأف كنظرة أحد 
بُ أسباب النزاع كيف  بً توضيح ذلكالطرفتُ للآخر، كقد 

 أف التقليل من شأف الآخرين يسبب النزاع.
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يؤدم ىذا الأمر أيضان  :التشدد كالتطرؼ بُ أمور الدين -2
بتُ الطرفتُ، فالتشدد بُ الدواضع التي  إلذ كقوع الخلبفات

جعلت الشريعة الإسلبمية فيها الباب كاسعان، لؼلق النزاع بتُ 
 الزكجتُ.

عدـ الالتزاـ بُ بناء البيت الدسلم كتأسيسو بأسس  -3
إف عدـ الالتزاـ بأحكاـ الشرع بُ بناء  :الشريعة الإسلبمية

كأسسان  لذا كضع الإسلبـ أحكامان  ؛البيت لؼل ببنيانو كأساسو
بها تستقر الأسرة كيدكـ بها أمر ا﵀بة، كمن تلك الأسس كيفية 
اختيار الزكجتُ أحدلعا للآخر، حيث رغب بُ الصفات 

كعامل استقرار كبعد ذلك جعل تأسيس الحسنة   كالأخلبؽ
ىذه الأسرة مبنيان على الاختيار كعدـ الإكراه، فالحياة الزكجية 

 ا على القسر كالإكراه.لا تقوـ أساسان كلا تتحقق مقاصدى
البذخ كالدبالغة بُ تكاليف الزكاج كالانصراؼ إلذ الدظاىر  -4

كمن أجل ذلك حذٌر الله عز كجل من الإسراؼ : الدنيوية
الٍميبىذًٌريًنى كىانيواٍ إًخٍوىافى الشَّيىاطًتًُ  :﴿ إًفَّ كالتبذير، حيث قاؿ
بٍ  .27الآية:  ،الإسراء ﴾سورةكىفيورنا كىكىافى الشَّيٍطىافي لرًىبًٌوً  

كصف الله تبارؾ كتعالذ الدؤمنتُ بالتوسط بُ الإنفاؽ، حيث 
إًذىا أىنفىقيوا لدىٍ ييسٍرفًيوا كىلدىٍ يػىقٍتػيريكا كىكىافى بػىتٍُى ذىلًكى  قاؿ:﴿ كىالَّذًينى 

الانصراؼ إلذ الدظاىر ف .67الفرقاف، الآية:  سورة﴾قػىوىامنا 
الدخالفات كا﵀رمات، الدنيوية قد يدفع بالدرء إلذ العديد من 

 كىي بنفسها تكوف سببان لحدكث الكثتَ من الدشاكل.
إف الالتزاـ بالسلوؾ الإسلبمي : ضعف الوازع الديتٍ -5

كالسمو بالإنساف لضو مراتب الخشية كالتقول، لغنبو من الوقوع 
بُ الخطأ كالزلل، كبالتالر فإف ارتكاب الدعاصي يظهر أثران سيئان 

نفسيتو أك عقليتو فهناؾ إحصائيات لدل الإنساف سواء بُ 
بُ تفكك أسرىم  على الدخدرات يسببوف أف الددمنتُ تشتَ إلذ

بسبعة أضعاؼ على غتَ الددمنتُ، لدا يصاب بو الددمن من 
تدىور بُ حالتو الصحية كالاجتماعية كالاقتصادية، كلدا لو من 
تأثتَ على إصابتو بالعديد من الأمراض النفسية كالتي تشكل 

 .(1) للؤسرةىدـ  عامل
أف الجهل  لا لؼفى على أحد :الجهل بأحكاـ الدين -6

بأحكاـ ىذا الدين يؤثر سلبان على العلبقة الزكجية كعلى كافة 
أفراد الأسرة، فالزكج الذم لغهل الواجبات الدتًتبة على عاتقو 

تٕاه زكجتو كأبنائو سيكوف مقصران بُ أداء دكره كقد أظهرت 
الديتٍ تْقوؽ ككاجبات الآباء دراسة "أف ضعف الوعي 

 .(1) "...كالأبناء، كاف من أىم دكافع عقوؽ الوالدين
إف ىذا الأمر أثر  :الغزك الثقابُ كالعقدم على المجتمع -7

على العديد من الدظاىر التي كانت بُ لرملها عوامل 
تماسك الأسرم، كالتي كانت مظاىر مستقاة من لرمل لل

لرالات  شملذا الغزك قد كالذم يبدك أف ى أحكاـ الشريعة.
لأف الفكر  الحياة الدختلفة، ككاف للؤسرة نصيبها الأكفر، كنظران 

الدخيل بذلك الغزك كاف غريبان بُ طبيعتو كصوره، ككاف مؤثران 
بُ نتائجو، فأكجد خلبفات عديدة داخل الأسرة كبتُ 

 الزكجتُ.
 الفرع الثاني: الأسباب الدتعلقة بالجانب الاجتماعي

إفٌ ا﵀يط الاجتماعي الذم تعيشو الأسرة كما لػتويو من 
مشاكل يعدٌ من العوامل الرئيسة لحدكث الدشاكل، كىذا ا﵀يط 

 الاجتماعي لػوم على جوانب متعددة منها: 
التدخلبت الخارجية: إف الحياة الزكجية لذا طبيعة خاصة  -1

 من حيث أف لذا أسراران لابد كأف تكوف بتُ الزكجتُ فقط قدر
الإمكاف، كلا ينبغي لأحد أف يطلع عليها، إلا أف فتح الباب 

على ىذه الأسرار بفسح المجاؿ لذم بالتدخل  كالاطلبعللغتَ 
بُ شؤكف الزكجتُ الخاصة، من شأنو أف يفسد العلبقة بتُ 

من ذلك  كقد حذٌر النبي .. الزكجتُ كيشتت أمر الأسرة.
، فما (7) «امرأة على زكجها  (1) ليس منا من خبب»بقولو: 

بتُ الزكجتُ من خصوصيات كما لؼص فركعهما لغب أف 
يقتصر عليهما فقط، فالزكجة لغب أف تكوف كعاء سرٌ الزكج 
ككذا الزكج لغب أف يكوف كذلك، يقوؿ الله تعالذ كاصفان ىذه 
 العلبقة بتُ الزكجتُ بقولو: ﴿ىن لباس لكم كأنتم لباس لذن﴾

 .187ة: سورة البقرة، الآي
إف الإسلبـ بُ فلسفتو لؽنع كل شخص من أف يتدخل 
بتُ الزكجتُ كيفسد علبقتهما كىذا ما يعتبره الإسلبـ من 

إف إبليس يضع عرشو » مكائد الشيطاف، فقد قاؿ رسوؿ الله
على الداء، فيبعث سراياه، فأدناىم منو منزلة أعظمهم فتنة، 
لغيء أحدىم فيقوؿ: فعلت كذا ككذا، فيقوؿ: ما صنعت 
شيئان، بٍ لغيء أحدىم فيقوؿ: ما تركتو حتى فرقت بينو كبتُ 
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. كيلبحظ أف (8)«أنتامرأتو، قاؿ: فيدنيو منو كيقوؿ: نعًم 
اع الذم لػدث بتُ الزكجتُ يعود الكثتَ من الشقاؽ كالنز 

جذكره إلذ تدخلبت خارجية من أشخاص قد يكونوف من 
 ..الأقارب أك الأباعد.

التدخل بتُ بل ىناؾ نوع من  ،كلسنا نعمم التدخل ىنا
الزكجتُ يكوف لو الأثر الإلغابي الكبتَ على الزكجتُ كعلى 

ىذا حياتهما كعلبقاتهما الزكجية، بل قد تدعو الحاجة إلذ مثل 
التدخل كخاصة إذا كاف الدتدخل من أىل الحكمة كالفطنة 

قد تدخل بتُ علي  كذك تقى كصلبح، يؤيد ذلك أف النبي 
كما تدخل   كفاطمة بُ خلبؼ نشب بينهما كما مرٌ ذكره.

بتُ ابنتو أـ الدؤمنتُ عائشة كبتُ زكجها رسوؿ الله  أبو بكر
بتُ أبي بكر كابنتو عائشة بُ  ، كمن بٍ تدخل رسوؿ الله  

فعن النعماف بن بشتَ رضي الله عنهما قاؿ: الواقعة نفسها. 
، فسمع صوت عائشة عاليان، استأذف أبو بكر على النبي 

فلما دخل تناكلذا ليلطمها، كقاؿ: ألا أراؾ ترفعتُ صوتك على 
لػجزه، كخرج أبو بكر مغضبان،  فجعل النبي  رسوؿ الله 
رأيتيتٍ أنقذتك  كيف»: حتُ خرج أبو بكر: فقاؿ النبي 
، قاؿ: فمكث أبو بكر أيامان، بٍ استأذف على «من الرجل؟
فوجدلعا قد اصطلحا، فقاؿ لذما: أدخلبلش بُ  رسوؿ الله 

 قد»: سلمكما كما أدخلتمالش بُ حربكما، فقاؿ النبي 
تدخل سلماف الفارسي بُ خلبؼ  كما .(9)«فعلنافعلنا، قد 
 ثبت أف النبي فقد  يصطلحالدرداء كزكجتو كي بتُ أبي ا

آخى بتُ سلماف كأبي الدرداء، فزار سلماف أبا الدرداء، فرأل 
أـ الدرداء متبذلة، فقاؿ لذا: ما شأنك؟ قالت: أخوؾ أبو 
الدرداء ليس لو حاجة بُ الدنيا، فجاء أبو الدرداء فصنع لو 
طعامان، فقاؿ: كل، قاؿ : فإلش صائم، قاؿ: ما أنا بآكل حتى 

، تأكل، قاؿ: فأكل، فلما كاف الليل ذ ىب أبو الدرداء يقوـ
، فقاؿ: لز، فلما كاف من آخر  قاؿ: لز، فناـ، بٍ ذىب يقوـ
الليل، قاؿ سلماف: قم الآف، فصليا، فقاؿ لو سلماف: إفٌ 
لربك عليك حقان، كلنفسك عليك حقان، كلأىلك عليك حقان، 

فذكر ذلك لو، فقاؿ  كل ذم حق حقو، فأتى النبي  فأعط
إننا نفهم من ىذا الحديث  .(31) «صدؽ سلماف: »النبي 

أيضان، أف التفريط كالإفراط بُ أم أمر من الأمور؛ حتى كإف  

كاف بُ العبادات قد يؤدم إلذ الإخلبؿ كعدـ التوازف بُ إطار 
العلبقات الأسرية، كبالتالر إلحاؽ الضرر بأحد الطرفتُ، كىذا 
بدكره سيكوف سببان من أسباب النزاع كالخلبؼ بتُ الزكجتُ، 

كاف نزاعان ظاىران بينان أـ مسكوتَن عنو، كلذذا كضع سواء أ
نظامان عادلان ليتحقق التوازف بُ العلبقة الزكجية فقد  الرسوؿ 

كي  .(33)الزكجة عن صوـ النافلة إلا بِذف الزكج نهى النبي 
 لا يكوف حاجة الزكج بُ زكجتو سببان من أسباب النزاع بينهما.

بينهما إلا ذك حكمة فمن الأفضل أف لا يدخل الزكجاف 
 كصاحب عقل كدين، لا كل من ىبٌ كدبٌ.

لشا مرٌ يلبحظ أف الكثتَ من النزاعات بتُ الزكجتُ سببها 
تدخل أىل الزكجتُ كأقاربهما بُ حياتهما الخاصة، بل ىنالك 
من يتدخل بُ أدؽ تفاصيل الحياة الزكجية كيتصرؼ ككأنو ىو 

درؾ أف الله عز الدسؤكؿ عن ىذه العلبقة الزكجية دكف أف ي
كجل قد أناط لكل كاحد من الزكجتُ مسؤكليات معينة ينبغي 
لذما أف يقوما بها بأنفسهما دكف أف يكوف لأم شخص أم 
سلطاف عليهما، كىذا العرؼ الدستشرم بتُ الناس قد جعل 
الزكجتُ يشعراف بعدـ الارتياح بُ مؤسسة الأسرة، بل يتصور 

ؼ الآخر يفضل أىلو أحد الزكجتُ بُ حالات عدة أف الطر 
كأقاربو عليو، كىذا يكوف سببان من أسباب نشوب النزاع بتُ 
الزكجتُ، كيتوسع ىذا النزاع ليكوف نزاعان بتُ أحد الزكجتُ 

 ...كبتُ الزكج الآخر كأقاربو
التغيتَات كالدستجدات الطارئة بُ البنية الاجتماعية  -2

فات للؤسرة: يعتبر ىذا العامل من العوامل الرئيسة للخلب
كقد يكوف ىذا العامل سببان رئيسان تتفرع منو عوامل  ،الزكجية

كأسباب أخرل، كيقصد بهذه التغيتَات ذلك التطور السريع 
كالدتغتَ بُ البنية الاجتماعية للؤسرة كالذم أثر على شخصية 
الإنساف كطريقة تفكتَه. كقد شملت ىذه التغيتَات العديد من 

ثرت الأسرة أيضان بهذا العنصر، لرالات الحياة الدختلفة، كقد تأ
حيث كجدت عوامل كمستجدات حديثة كاف لذا الأثر بُ 
تغيتَ كظيفة كل  من الزكجتُ تْيث أصبح ىنالك فجوة 

، كيلبحظ ىذا  بينهما كخاصة إذا كاف بينهما فارؽ بُ السن
جيدان بُ ذلك الصراع حوؿ القيم بتُ الآباء كالأبناء حيث كل 

 بيئة لستلفة عن الآخر، فالآباء يتبنوف كاحد منهما ينتمي إلذ
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قيمان كأفكاران تقليدية كلزافظة، بينما لؽيل الأبناء إلذ التحرر 
قيود لشا لؼلق نوعان من التمرد من قبل الأبناء على قيم  كاللب

الآباء، كبُ الجهة الدقابلة يظل الآباء ينظركف إلذ تصرفات 
 ...(32) أبنائهم على أنو خركج عن الأصالة من القيم

عمل الدرأة خارج البيت: إف عمل الدرأة خارج البيت غتَ  -3
منهي عنو بُ الإسلبـ عمومان إلا إذا تعارضت مع مقتضيات 
ككظيفة الدرأة كما عليها من كاجبات، كلا ينكر أيضان أف الدرأة 
قد سالعت بشكل فعٌاؿ بُ بناء المجتمع كتطويره، كلكن ينبغي 

للعمل قد أثقل كاىلها كفرض  الإشارة إلذ أف خركج الدرأة
عليها مسؤكليات كبتَة جدان، كخلق ىذا الأمر بُ بعض من 
الأحواؿ نوعان من التقصتَ كالإلعاؿ من قبل الزكجة تٕاه 

 ..مؤسسة الأسرة.
أما عن تأثتَ عمل الدرأة على الأبناء فيؤكد السيد الدخزلصي 

كلذلك  " أف الدرأة العاملة تعود مرىقة من العمل خارج البيت،
فتًاىا عصبية أبناءىا، تربية كرعاية فإنهػا لا تستطيع أف تتحمل 

بُ  تلجأ إلذ ضربهم ضربان قد يكوف مبرحان لأتفو الأسباب كقد 
الأمر الذم قد يؤدم إلذ ظهور مرض تسبب  بعض الحالات،

 .(31) فيو ىؤلاء النساء العاملبت اسمو مرض الطفل الدضركب"
نزؿ لؼلق أنواعان أخرل من كما أف عمل الدرأة خارج الد

الخلبفات كالصراعات، كقضية إشراؾ الدرأة العاملة بُ إدارة 
الأسرة كالإنفاؽ عليها، ككذا النزاع على مداراة كتربية الأكلاد 

 .(31) النزاعأثناء عمل الدرأة، كغتَىا من مظاىر 
تٕدر الإشارة إلذ أف بعض الدراسات قد أظهرت أف ىناؾ 

على شخصيتها، كعلى  الدرأة للعملإلغابيات عديدة لخركج 
تربيتها لأطفالذا، كتدعيم علبقتها بزكجها، فعلى سبيل الدثاؿ 
أظهرت دراسة " كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية بُ السلوؾ 

ملبت الذكور الاجتماعي بتُ أبناء العاملبت كأبناء غتَ العا
 . (31)لصالح أبناء كبنات العاملبت" كالإناث

إلذ " أف الأمهات العاملبت أكثر  (31) البعضكأشار 
حرصان على مستقبل أبنائهن، كيبذلن بالتالر قصارل جهودىن 
بُ الإشراؼ على تعليمهن كتثقيفهن، كما أف أبناء العاملبت 

مهات غتَ أكثر اعتمادان على النفس كأكثر ثقة من أبناء الأ
العاملبت، كما أف خركج الدرأة للعمل عزز من علبقتها 

بزكجها، كأنشأ لظاذج جديدة من العلبقات بتُ الزكجتُ تتألف 
الظركؼ من مزيج من الاحتًاـ الدتبادؿ كالتفاىم، كباتت 

الزكجية كالأسرة بُ غالبية أسر العاملبت لا تتخذ إلا  كقضايا
لابد من الإشارة إلذ أف بعد تداكؿ كنقاش بينهما". كىنا 

بُ العلبقة الزكجية يتوقف إلذ درجة كبتَة على  موالتوافق كعد
قدرة الدرأة على أف تؤدم كتقوـ بأكثر من كظيفة أك دكر، 
كالتوفيق بتُ ىذه الأدكار كالوظائف حسب ما تقتضيو سلٌم 
الأكلويات، ككذا يتوقف أيضان على قدرة الرجل على استيعاب 

 كجة.كتفهم كاقع الز 
كسائل الإعلبـ: إف للئعلبـ دكره البالغ بُ كافة لرالات  -4

الحياة فتًكيز الإعلبـ على أم لراؿ يعطي نوعان من الألعية لو، 
كذلك بتوجيو الأنظار إليو كالعناية بو حسب ما يتطلبو ذاؾ 
المجاؿ. كلأف الإعلبـ سلبح ذك حدين، لؽكن أف يكوف بُ 

لبفات بتُ الزكجتُ، إحدل صوره سببان من أسباب نشوب الخ
فما يعرض بُ كسائل الإعلبـ كافة من برامج كمسلسلبت 
كخاصة الدسلسلبت الددبلجة كما إلذ ذلك دكف أف تكوف 
ىنالك دراسة علمية كنفسية كاجتماعية حوؿ تأثتَىا على 

؛ أك حتى رقابة حقيقية من قبل كزارة الثقافة المجتمع كالأسرة
ق كتربك رباط الأسرة يشكل عاملبن من عوامل التي تقل

 كعلبقتها الدتينة.
إفٌ التًكيز بُ كسائل الإعلبـ على ثقافة بعيدة عن قيم المجتمع  
كفيل بأف لؼلق نوعان من الخلبؼ كالنزاع داخل الأسرة كخاصة 

 إذ كاف الدعركض لؼص القيم الاجتماعية كالأسرية.
فعرض أخلبقيات كسلوكيات لرتمعات بعيدة عنا بُ 

، كاعتبارىا من كالاجتماعية كثقافتنا كقيمنا الدينيةأخلبقنا 
الأمور السائغة كالطبيعية؛ يشكل عائقان كبتَان لاستمرار الوئاـ 
كالودٌ كالائتلبؼ بُ العلبقة الزكجية، كليس ذلك تٓاؼو عن 

كبشكل عاـ .. أم متتبع لتأثتَ كسائل الإعلبـ على المجتمع.
 ة غتَ الدنضبطة منها"فقد أثرت كسائل الإعلبـ الحديثة خاص

على قيم التضامن العائلي، كقيم الاحتًاـ الدتبادؿ، كأخلت 
تٔعايتَ الحلبؿ كالحراـ، كالطبيعي كالشاذ، كالدقبوؿ كغتَ 

 .(37) الدقبوؿ..."
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كىناؾ العديد من الأسباب الاجتماعية الأخرل، منها: 
غياب الزكج عن الدنزؿ أك السهر خارج الدنزؿ باستمرار، إذ إف 

ياب الزكج عن البيت بصورة مستمرة يؤثر سلبان على قيامو غ
بواجباتو كمسؤكلياتو، فتتأثر بذلك العلبقة الزكجية بتُ الزكج 
كالزكجة، فتصبح فيها شيء من فقداف الثقة كاللبمبالاة، بل 
يتوسع ىذا النمط من العلبقة ليشمل علبقة الزكج )الوالد( مع 

من شخصية قوية مؤثرة بقية أفراد الأسرة فتتحوؿ شخصيتو 
 إلذ شخصية ضعيفة لا يؤبو لذا.

الدتعلقة بالجوانب العاطفية  الثاني: الأسبابالدطلب 
 والسلوكية

 إظهارإف الفتور بُ العلبقات العاطفية بتُ الزكجتُ، كعدـ 
، كالكره بتُ الزكجتُ البعض تٕاه بعضهم الإلغابيةالدشاعر 

الاستهزاء بالزكجة عند كعدـ لزبتهما بعضهم البعض، ككذا 
إبداء مشاعرىا كبالعكس، كل ىذه الأمور من الأسباب التي 
تٕعل الأجواء بتُ الزكجتُ مشحونة بالخلبفات كالتوترات 
كالدشاكل كالصراعات، كيتضمن ىذا الجانب عدة صور أذكر 

 :بعضان منها
فقداف الثقة بتُ الزكجتُ بسبب كثرة الكذب: إف الثقة  -1

من أىم عوامل الاستقرار الأسرم كالعلبقة  بتُ الزكجتُ تعدٌ 
الزكجية بتُ الزكجتُ من جهة، كبتُ بقية أفراد الأسرة من جهة 
أخرل، فبهذه الثقة يكتسب كل كاحد من الزكجتُ قوتو 
الشخصية من الطرؼ الآخر، لذا شدٌد الإسلبـ على أىم 
تلك السلوكيات التي تكوف سببان كعاملبن لإلغاد الثقة داخل 

الأسرة. كقد كضح الإسلبـ ذلك حيث عدٌ الصدؽ  مؤسسة
من أىم كسائل كسب ثقة الطرؼ الآخر، فالصدؽ بُ تٚيع 

: » صوره لا يأبٌ إلا تٓتَ، كىو كلو بر، فقد قاؿ الرسوؿ 
إف الصدؽ يهدم إلذ البر، كإف البر يهدم إلذ الجنة، كإف 
الرجل ليصدؽ حتى يكتب صديقان، كإف الكذب يهدم إلذ 

كإف الفجور يهدم إلذ النار، كإف الرجل ليكذب الفجور، 
، كىذا ىو الدطلوب تٖققو داخل (38)«حتى يكتب كذابان 

الأسرة لتدكـ فيها عوامل ا﵀بة كالوئاـ، لذا فقد جاء الخطاب 
الإلذي آمران الدؤمنتُ بأف يكونوا مع الصادقتُ، بل جعل 

ياى  ﴿: الصدؽ علبمة من علبمات التقول، فقاؿ عزك جل

سورة التوبة،  ﴾ أىيػُّهىا الَّذًينى آمىنيوا اتػَّقيوا اللََّّى كىكيونيوا مىعى الصَّادًقًتُى 
تنعدـ الثقة بتُ الزكجتُ فقد منع  كلكيلب .119الآية: 
سئل: الكذب بُ شتى صوره ككافة حالاتو، حينما  الرسوؿ 

، فكاف جوابو كاضحان حيث أجاب أف «يكذب الدؤمن؟ لى»
كإذا   ...، (39) فلبكقد يزلش، كأما الكذب الدؤمن قد يسرؽ، 

كاف الصدؽ مطلوبان كما ثبت بنصوص القرآف كالسنة على  
 كل حاؿ فإنو آكد كأكلذ بُ الحياة الزكجية. 

 كلا شالحياة الزكجية التي تقوـ على الكذب كالخداع إف 
أنها ستنهار سريعان كسيصبح الوالداف قدكة سيئة للؤبناء، فعن 

بُ بيتنا كأنا  أنو قاؿ: أتَنا رسوؿ الله  عبد الله بن عامر 
صبي، قاؿ فذىبت أخرج لألعب، فقالت أمي: يا عبد الله 

أردت أف  كما»: تعاؿ أعطك، فقاؿ لذا رسوؿ الله 
أما إنك : » الله، قالت: أعطيو ت٘ران، قاؿ لذا رسوؿ «تعطيو؟

. فالصدؽ لا بد أف (21) «كذبةلو لد تفعلي كتبت عليك  
تكوف من أركاف الحياة الزكجية، فريبٌ كذبة من أحد الزكجتُ 

 تٕعلو يفقد الثقة بُ الآخر طواؿ العمر.
كالصدؽ لا يكوف بُ الأقواؿ فقط؛ إلظا يكوف بُ الأقواؿ 

رضي الله عنها قالت: أف كالأفعاؿ كالدشاعر، فعن أسماء بنت أبي بكر 
امرأة قالت يا رسوؿ الله إف لر ضرةٌ فهل علي جناح إف 

 :تشبعت من زكجي غتَ الذم يعطيتٍ فقاؿ رسوؿ الله
، فقد حذر النبي (23) «زكرالدتشبع تٔا لد يعط كلببس ثوبي »

ىذه الدرأة التي أرادت أف تكذب على ضرَّتها كتدعي أف  
 كىو لد يعطها، فشبٌو النبي زكجها أعطاىا كخصها بأشياء 

 ذلك تٔن يلبس ثوبتُ من الزكر كالكذب كالبهتاف. 
كأما ما كرد من الرخصة بُ الكذب بتُ الزكجتُ كما بُ 

عىتٍ  : »أنها "سمعت حديث أـ كلثوـ بنت عقبة  أىنػَّهىا سمىً
ابي الَّذًم  : " لىيٍسى الٍكىذَّ رىسيوؿى اللًََّّ صىلَّى اللهي عىلىيٍوً كىسىلَّمى يػىقيوؿي
يػٍرنا". قىالىتٍ: كىلدىٍ  يػٍرنا، أىكٍ يػىنٍمًي خى ييصٍلًحي بػىتٍُى النَّاسً، فػىيػىقيوؿي خى

صي بُ شىيٍءو لشَّا يػىقيوؿي النَّاسي مًنى الكذب  إلا بُ أىسٍمىعٍوي يػيرىخًٌ
حً بػىتٍُى النَّاسً، كىحىدًيثً الرَّجيلً مع امرأتو،  ثلبث: الٍإًصٍلبى

، فإف ذلك مقيد كليس على (22) «كحديث الدرأة زكجها
إطلبقو، فالدقصود بالكذب بتُ الزكجتُ ىو ترضية أحدلعا 
للآخر، كلراملتو بالكلمات كالعبارات ليشعر كل منهما تٕاه 
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ىنا لا تتعدل مواضعها كلا  فالرخصة ،الآخر أنو أفضل زكج
تؤتى بُ غتَ ما شرعت من أجلو. قاؿ الشيخ محمد بن ناصر 
الدين الألبالش: " كليس من الكذب الدباح أف يعدىا بشيء لا 
يريد أف يفي بو لذا، أك لؼبرىا بأنو اشتًل لذا حاجة الفلبنية 

أكثر من الواقع ترضية لذا، لأف ذلك قد  بسعر كذا، يعتٍ
يكوف سببان لكي تسيء ظنٌها بزكجها، كذلك من ينكشف لذا ف

 .(21)الفساد لا الإصلبح"
الخيانة الزكجية: الأمانة بُ الحياة الزكجية صفة لازمة  -2

لنجاحها، كىي عامل آخر من عوامل الثقة بتُ الزكجتُ قاؿ 
كالرهسوؿ كتٗونوا تٗونوا الله  أيهها الهذين آمنوا لا :﴿ ياتعالذ

فعلى  .27، الآية: الأنفاؿ سورة﴾كأنتم تعلموف  أماناتكم
أبان أك الدسلم أف يكوف أمينان مع من حولو، سواء أكاف زكجان 

...، فخيانة الأمانة تعد من الكبائر أك صديقان  أخان أك 
كما مر، فالعلبقة الزكجية  كعلبمات النفاؽ بُ نظر الإسلبـ

بتُ الزكجتُ أمانة بُ عنق كل كاحد من الزكجتُ تٕاه الآخر، 
خيانة بُ ىذه العلبقة ىي مساس بصميم ذلك الديثاؽ  فأية

 :﴿الذم تٖدث عنو القرآف الكرلص، حيث قاؿ الله عز كجل
 .21النساء، الآية:  سورة﴾غليظا كأخذف منكم ميثاقا 

فالأمانة مطلوبة من الدؤمنتُ بُ حق الجميع دكف استثناء، فمن 
تُ، بل لا يؤمنو جاره بوائقو فليس من الإسلبـ كلا من الدسلم
لا : »إف الذم لا أمانة لو لا إلؽاف لو، فقد قاؿ رسوؿ الله 

 .(21) «إلؽاف لدن لا أمانة لو، كلا دين لدن لا عهد لو
كلابد ىنا من الإشارة إلذ أف مفهوـ الخيانة الزكجية قد 
يتحدد بُ إطارين أحدلعا ضيق كالآخر كاسع، فالخيانة الزكجية 

إقامة أحد من الزكجتُ علبقة بُ مفهومها الضيق تنحصر بُ 
كأما الخيانة الزكجية بُ مفهومها  ...جنسية خارج نطاؽ الزكاج

الواسع فقد أصبح يدخل فيها عدة سلوكيات كيعتبرىا خيانة 
زكجية أك نوعان من الخيانة، كما إذا لجأ أحد الزكجتُ إلذ 

كىنالك نوع ...  مصادقة شخص آخر غريب أك أجنبي عنهما
ج يرل بأف لررٌد اختلبء زكجتو بأجنبي عنهما آخر من الأزكا 

كبُ الجانب الآخر ىنالك بعض من ... ىو خيانة زكجية
الزكجات ترل بأف قياـ زكجها بالتحرش بامرأة أخرل سواء 
أكاف بنظرة أك كلمة أك سلوؾ كتصرؼ مناؼو للآداب ىو 

خيانة زكجية، فمفهوـ الخيانة ىنا يشمل كل علبقة يقدـ عليها 
جتُ مع الجنس الدغاير خارج مؤسسة الأسرة كقد أحد الزك 

فالخيانة  يوصل بهما ىذا الأمر إلذ خلبؼ كنزاع يصعب حلو.
فلن يقبل زكج  تدمتَىا،بُ الحياة الزكجية من أبرز أسباب 

ككذا لن  ديوثان،شريف على نفسو أف تٗونو زكجتو كإلا كاف 
تقبل امرأة شريفة عاقلة على زكجها أف لؼونها، فالكذب 

بل  الزكجتُ،كالخيانة من الأسباب التي تؤدم إلذ الخلبؼ بتُ 
 إلذ الوصوؿ بالحياة الزكجية إلذ طريق مسدكد. 

نشر أسرار العلبقة الخاصة بتُ الزكجتُ: إف أسرار البيت  -3
أمانة لغب على الزكجتُ ا﵀افظة عليها، كالتفريط فيها يؤدم 

بان لحصوؿ إلذ الريبة كفقداف الثقة، فيكوف ىذا مدخلبن كبا
إف حفظ أسرار الحياة الزكجية مطلب شرعي يتعبد ؛ لذا فالنزاع

بو الزكجاف ﵁ رب العالدتُ، كلقد صوٌر القرآف الكرلص العلبقة 
 :﴿ ىينَّ بتُ الدرأة كالرجل بأدؽ التصاكير، كذلك بُ قولو تعالذ

فالدرأة  .187البقرة، الآية:  سورة﴾لذَّينَّ لبًىاسه لَّكيمٍ كىأىنتيمٍ لبًىاسه 
فضح الأسرار تتًتب ... ك ستً للرجل كما أف الرجل ستً للمرأة

من ذلك،  تٖمد عقباىا أبدان. كقد حذر النبي  عليو آثار لا
رجلبن يقوؿ ما يفعل بأىلو كلعل امرأة تٗبر  لعل»فقاؿ: حيث 

، فقلت: أم كالله يا (21) القوـ، فأرٌـ «تٔا فعلت مع زكجها
فلب تفعلوا فإلظا »رسوؿ الله أنهن ليقلن كأنهم ليفعلوف، قاؿ: 

ذلك مثل الشيطاف لقي شيطانة بُ طريق فغشيها كالناس 
من أشر الناس عند  إف»: ، كقاؿ رسوؿ الله (21) «ينظركف

الله منزلة يوـ القيامة، الرجل يفضي إلذ امرأتو، كتفضي إليو، 
كلا يتوقف حفظ السر ىنا فقط على  .(27) «بٍ ينشر سرىا

تلك العلبقة كالدعاشرة بتُ الزكجتُ خاصة، بل إف حفظ السر 
أمر مأمور بو بُ كافة لرالات الحياة الزكجية، لتشمل الناحية 
التًبوية كالدالية كالأسرية كالعلبقة الزكجية الخاصة كغتَىا من 

تعالذ بعض لذا عاتب الله  ؛لرالات الحياة داخل نطاؽ الأسرة
)كىو تٖرلؽو مارية ،على إفشائها سران للنبي  نساء النبي 

ككاف ذلك سببان لنزكؿ سورة كاملة من سور  رضي الله عنها  على نفسو (
القرآف كىي سورة التحرلص التي قاؿ الله تعالذ بُ صدرىا﴿ ياى 

تىغً  ي مىرٍضىاتى أىزٍكىاجًكى كىاللََّّي أىيػُّهىا النَّبيُّ لدى تٖيىرًٌيـ مىا أىحىلَّ اللََّّي لىكى تػىبػٍ
كيمٍ كىىيوى  لَّةى أىلٍؽىانًكيمٍ كىاللََّّي مىوٍلاى غىفيوره رىحًيمه، قىدٍ فػىرىضى اللََّّي لىكيمٍ تٖىً
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ا  دًيثنا فػىلىمَّ إًذٍ أىسىرَّ النَّبيُّ إًلذى بػىعٍضً أىزٍكىاجًوً حى الٍعىلًيمي الحىٍكًيمي، كى
ا نػىبَّأىتٍ بًوً كىأىظٍهىرىهي اللََّّي   عىلىيٍوً عىرَّؼى بػىعٍضىوي كىأىعٍرىضى عىنٍ بػىعٍضو فػىلىمَّ

ا قىاؿى نػىبَّأىلشى الٍعىلًيمي الخىٍبًتَي ﴾ سورة  نػىبَّأىىىا بًوً قىالىتٍ مىنٍ أىنػٍبىأىؾى ىىذى
كقد كصف الله تعالذ الدؤمنات  .3-1التحرلص، الآية: 
ته للًٌٍغىيٍبً تٔىا قىانتًىاته حىافًظىا :﴿ فىالصَّالًحىاتي الصالحات بقولو

فأسرار البيت كإف لد   .34النساء، الآية:  سورة﴾الله حىفًظى 
تكن على درجة كاحدة من الألعية، إلا أنو لغب الحفاظ عليها 
تٚيعان قدر الإمكاف كلا ينبغي البوح بها لأحد مهما قويت 
درجة قرابتو، كلا بأس بِفشاء بعض من الأسرار الزكجية إلذ 

الأمانة كالحكمة كالخبرة لغرض حل خلبفاتهما  من يتوسم فيو
 لا للتشهتَ كالتنقيص.

كىناؾ أسرار متعلقة بالأسرة كسياستها كلا ينبغي إظهارىا 
 :﴿ ضىرىبى لأحد منعان للضرر كالنزاع، قاؿ الله سبحانو كتعالذ

 تٖىٍتى  اللََّّي مىثىلبن للًَّذًينى كىفىريكا امٍرىأىتى نيوحو كىامٍرىأىتى ليوطو كىانػىتىا
يٍنً مًنٍ عًبىادًناى صىالًحىتًٍُ  سورة التحرلص، الآية:  فىخىانػىتىالعيىا﴾ عىبٍدى

الإماـ الطبرم بُ تفستَ ىذه الخيانة: "إف امرأة نوح   ؿقا .10
كانت تكشف سرٌه فإذا آمن مع نوح أحد أخبرت الجبابرة من 
قوـ نوح بو، أما امرأة لوط فكانت إذا استضاؼ لوط أحدان 

 مل الددينة لشن يعملوف السوء حتى يأتوا كيفعلوا بهأخبرت أى
 .(28) الفاحشة "

التعدد غتَ العادؿ: لقد شرع الإسلبـ التعدد بُ الزكاج  -4
لدصلحة كل من الرجل كالدرأة على حد سواء، كلكن مع 
تشريعو اشتًط الإسلبـ أيضان أف يقوـ التعدد على أساس 

الأخرل، كإف لشا العدؿ بتُ الزكجات فلب لؽيل لواحدة كيهمل 
يؤسف لو أف تشريع التعدد لؽارسو كثتَ من الأزكاج بشكل 
خاطئ، فإذا كاف عند الرجل أكثر من امرأة كاحدة فإنو لغب 

فىانٍكًحيوا مىا طىابى لىكيمٍ ﴿عليو التسوية بينهن لقوؿ الله تعالذ
عى فىإًفٍ خًفٍتيمٍ أىلاَّ تػىعٍ  ثى كىريباى ةن أىكٍ مًنى النًٌسىاءً مىثػٍتٌى كىثيلبى دًليوا فػىوىاحًدى

سورة النساء،  ﴾تػىعيوليوامىا مىلىكىتٍ أىلٍؽىانيكيمٍ ذىلًكى أىدٍلسى أىلاَّ 
شرط التعدد، العدؿ بتُ  كتدؿ الآية على أف العدؿ .3الآية:

الزكجات، فمن خاؼ ألا يعدؿ فلب لغوز لو أف يعدد، كلو 
م، تزكج كاف آتٙان. ككثتَ من الرجاؿ صاركا قدكة سوء لغتَى

كصاركا سببان لنفور الناس عن التعدد حتُ أخذكا تْباؿ الظلم، 

كلازموا كاحدة كعلقوا الأخرل كألعلوىا أك آذكىا. كلا شك أف 
الله يقف لذؤلاء الظالدتُ بالدرصاد، كأنو جل كعلب يأخذ منهم 
حقوؽ ىؤلاء النسوة الدهضومة حقوقهن، كأنهم كما مالوا كما 

كذلك مائلتُ حقان يوـ القيامة غتَ   استقاموا كما عدلوا يكونوف
مستقيمتُ، ىذه القامة الدستقيمة سيسقط عنها شقٌ أك لؽيل 
تْسب الجور كالظلم الذم مارسو ىذا الرجل تْق ىذا الإنساف 

من كانت »قاؿ:  النبي  عن ىريرةالأستَ الضعيف، عن أبي 
لو امرأتَف فماؿ إلذ أحدالعا، جاء يوـ القيامة كشقو 

 . (11) «ساقط كشقو»، كبُ ركاية: (29)«مائل
كبُ الدقابل فإف سوء سلوؾ بعض الزكجات كتغيتَ تعاملها 

رتٔا يصل الأمر ببعضهن إلذ ك مع زكجها نتيجة الزكاج عليها، 
ىو من كفراف العشتَ ك أف تٕحد كل فضل لزكجها عليها، 

أف ىناؾ بعض الزكجات  االنار. كمالذم ىو سبب لدخوؿ 
، تْيث تبغضهن الأخرياتزكجها كزكجاتو تٖاكؿ الإفساد بتُ 

إليو كىذا خلبؼ ما دعا إليو الإسلبـ، فعلى الزكجات أف 
لا تسأؿ الدرأة طلبؽ أختها لتستفرغ :» يتنبهن لحديث النبي 

. كما أنو لا لغوز لذا أف (13)«لذاصحفتها، فإلظا لذا ما قدر 
تطلب الطلبؽ لنفسها منو لمجرد زكاجو الثالش، كذلك لقوؿ 

امرأة سألت زكجها طلبقان من غتَ بأس فحراـ  ألؽا»: النبي
 . (12) «الجنةعليها رائحة 

 الثالثالدطلب 
 الدتعلقة بالجوانب النفسية والصحية الأسباب

كيتضمن ىذا الجانب أيضان لرموعة من العوامل 
 كالأسباب، منها ما يلي:

الغتَة الشديدة: الغتَة كإف كانت مطلوبة كىي أمر طبيعي  -1
لدل البشر إلا أنها لا شك مرض لو خرجت عن حدىا 

صعبان لدل البعض، إلا  الدعقوؿ، كالغتَة كإف كاف التغلب عليها
أىم  أف التحلي بالفضيلة كالخلق القولص لدل الزكجتُ أحد

 عوامل تٕنب الغتَة غتَ الدنضبطة، فالغتَة على نوعتُ: 
ي أف يتحلى الغتَة ا﵀مودة: كىي الغتَة الدطلوبة كالتي ينبغ - أ

قاؿ: قاؿ  عن الدغتَة بن شعبة فبها كل إنساف سوم الفطرة، 
: لو رأيت رجلبن مع امرأبٌ لضربتو بالسيف سعد بن عبادة

أتعجبوف » ، فقاؿ:  غتَ مصفح عنو، فبلغ ذلك رسوؿ الله
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من غتَة سعد، فوالله لأنا أغتَ منو، كالله أغتَ متٍ، من أجل 
 ظهر منها كما بطن، كلا شخصغتَة الله حرـ الفواحش، ما 

من »  قاؿ: rأف النبي   كعن أبي ىريرة، (11)«أغتَ من الله
الغتَة ما لػب الله، كمنها ما يكره الله، فأما ما لػب الله، 

... (11)«فالغتَة بُ الريبة، كأما ما يكره، فالغتَة بُ غتَ ريبة
قاؿ شيخ الإسلبـ ابن تيمية: " فالغتَة ا﵀بوبة ىي ما كافقت 
غتَة الله تعالذ، كىذه الغتَة ىي أف تنتهك لزارـ الله، كىي أف 
تؤتى الفواحش الباطنة كالظاىرة. لكن غتَة العبد الخاصة ىي 
من أف يشركو الغتَ بُ أىلو، فغتَتو من فاحشة أىلو ليست  

يتعلق بو كذاؾ لا يتعلق بو،  الغتَ لأف ىذا فاحشةكغتَتو من 
إلا من جهة بغضو لدبغضة الله، كلذذا كاف الغتَة الواجبة عليو 
ىي بُ غتَتو على أىلو، كأعظم ذلك امرأتو بٍ أقاربو كمن ىو 
تٖت طاعتو، كلذذا كاف لو إذا زنت أف يلبعنها لدا عليو بُ 

.. .(11) غتَ امرأتو..." تذلك من الضرر تٓلبؼ ما إذا زن
لح من الزكجتُ من امتنع من سلوؾ لػرؾ مشاعر كغتَة فالصا

»  الآخر، فعن أسماء بنت أبي بكر رضي الله عنهما قالت:
تزكجتٍ الزبتَ كما لو بُ الأرض من ماؿ كلا لشلوؾ كلا شيء 
غتَ ناضح كغتَ فرسو فكنت أعلف فرسو كأستقى الداء،.... 

كمعو نفر من أصحابو، فدعالش..،  فلقيت رسوؿ الله 
يحملتٍ خلفو، قالت: فاستحييت أف أستَ مع الرجاؿ، ل

ألش   كذكرت الزبتَ كغتَتو، ككاف أغتَ الناس فعرؼ رسوؿ الله
قد استحييت فمضى، فجئت الزبتَ، فقلت: لقيتٍ رسوؿ الله 

كعلى رأسي النول كمعو نفر من أصحابو فأناخ لأركب  
يجب على كل من ف .(11) ...«فاستحييت منو كعرفت غتَتك

الزكجتُ التحلي بالعقل كالرزانة، كأف يبتعدا عن الشك الذم 
الغتَة الدنضبطة توفر السعادة كأما يعكر صفو الحياة الزكجية. 

كتٖفظ العلبقة الزكجية، كتزيد من أكاصر ا﵀بة، كلغعل كل من 
الزكجتُ متعلقان بالآخر لزتاجان إليو، لغد أحدلعا بُ الآخر 

 ظم الناس. اىتمامو الذم يفتقر إليو مع
الغتَة الدذمومة: كىي تلك الغتَة التي تٗرج عن طورىا  - ب

أحدلعا تٕاه  ؛كحدكدىا، تْيث يتحوؿ الاىتماـ من الزكجتُ
الآخر من حب كرعاية كعناية إلذ مراقبة كتتبع تْيث تتنفر منو 
النفوس الدستقيمة. كيتحوؿ ىذا السلوؾ إلذ مرض خطتَ 

لثقة أم مكاف بُ يقضٌ مضاجع الاثنتُ، تْيث لا يبقى ل
العلبقة الزكجية، ككل تصرؼ صادر يساء الظن بو حتى كإف  

 كاف القصد منو ساميان. 
إف ىذه الغتَة ىي التي تٖوؿ العلبقة الزكجية إلذ علبقة صعبة 
عستَة، كقد تؤدم إلذ الانفصاؿ بتُ الزكجتُ، كالذم يتخوؼ 
منو أكثر أف ىذا الدرض قد يتحوؿ إلذ سلوؾ كعادة لدل 

الدرأة الغيور يعيشاف بُ حالة من ك الرجل الغيور ف أفراد الأسرة.
الشقاء البتُ، كليس ىناؾ من حل غتَ التدريب على زرع 

 الثقة بُ العلبقة الزكجية. 
مشاكل الإلصاب: إف مشكلة الإلصاب بُ الحياة الزكجية  -2

 لؽكن أف ينظر إليها من ثلبثة جوانب:
اب إما لتأخره أك عدـ الإلصاب: فقد يسبب عدـ الإلص عدـ-أ

حصولو أصلبن أرقان بُ الحياة الزكجية، فإذا لد يتفهم الزكجاف أف 
الأمر كلو بيد الله تعالذ كحده كأنو ىو الذم يهب كيعطي فإف 

 ذلك يؤدم حتمان إلذ سوء العشرة بينهما.
فلقد رغبنا الشارع الحكيم بُ النكاح كالتناسل كطلب 

يأمر   رسوؿ اللهكاف   قاؿ: الذرية. عن أنس بن مالك 
الودكد  تزكجوا»بالباءة، كينهى عن التبتل نهيان شديدان، كيقوؿ: 

كلا شك أف الذرية نعمة لا  .(17) «الأممالولود؛ فإلش مكاثر 
ميلٍكي السَّمىاكىاتً  :﴿ للًََّّ لػسٌ بها إلا من حرمها، قاؿ سبحانو

ثان كىيػىهىبي لًمىن يىشىاء  كىالٍأىرٍضً لؼىٍليقي مىا يىشىاء يػىهىبي لًمىنٍ يىشىاء إًناى
ثان كىلغىٍعىلي مىن يىشىاء عىقًيمنا إنًَّوي  . أىكٍ يػيزىكًٌجيهيمٍ ذيكٍرىانان كىإًناى الذُّكيورى

 .50-49الشورل، الآية:  سورة﴾ قىدًيره عىلًيمه 
إلصاب البنات: يعد عدـ إلصاب بعض الزكجات  كراىية-ب

الذكور من الأكلاد سببان لنشوء النزاع بتُ الزكجتُ، فينشأ النزاع 
بتُ الزكجة من جهة كالزكج كأقاربو من جهة أخرل، ككما ىو 
معلوـ فإف شأف الدسلم أف يستقبل ىبة الله تعالذ بالشكر 

لذ على كالرضا كليس بالضجر كالكره، كلقد أنكر الله تعا
الإناث كذـ ذلك، فقاؿ عندما يولد لذم  الجاىلتُ سخطهم

بيشٌر أحديىيم بالأينثى ظلَّ كجٍهيوي ميسٍودَّان كىيو  ﴿ كإًذىا:سبحانو
كظيم. يتوارل من القوًٍـ مًن سيوءً ما بيشر بو ألؽيٍسكو على ىيوفو 

ابً ألا سىاءن ما  ٍـ يديسُّو بُ التًُّ ة: النحل، الآي سورة﴾ لػىٍكيميوفأ
كالذم يؤسف لو أف البعض من الناس إلذ ىذه  .58-59



 3232، 141-132 ص )العلوـ الانسانية كالاجتماعية(، 1 ، العدد:32 المجلد:لرلة جامعة دىوؾ، 
 

Ismaeelaash@yahoo.com 311 

اللحظة يشمئزٌ من أف يرزؽ ببنت، كأنو لا يزاؿ يرل أف كونو 
 ...كالدان لعدد من الفتيات أمر فيو نقيصة

فكراىية البنات من ركاسب الجاىلية البغيضة التي جاء 
قاؿ:  الإسلبـ لطمسها كلزو آثارىا، فعن عقبة بن عامر 

كاف لو ثلبث بنات، كصبر   من» يقوؿ:  رسوؿ اللهسمعت 
 (19) «الناركنٌ لو حجابان من  (18)عليهن، ككساىن من جدتو

عاؿ  من» : قاؿ: قاؿ رسوؿ الله  كعن أنس بن مالك ،
، كضم «كهاتتُجاريتتُ حتى تبلغا، جاء يوـ القيامة أنا كىو  

 .(11) أصابعو
الأكلاد: فرتٔا يكوف ىناؾ أحد الزكجتُ لا يقبل إلا  عدد-جػ

بطفل كاحد أك اثنتُ، تٔعتٌ عدد لزدد من الأكلاد، بينما 
يرغب الآخر بُ كثرة الذرية، كىذا لشا لؼلف الكثتَ من 

فالزكجاف اللذاف لا يستطيعاف أف  الخلبؼ كالنزاع بتُ الزكجتُ.
قد يؤدم  كيتجاكزاىا،يتعاملب تْكمة مع مشكلة الإلصاب 

كيصبح ذلك  بكاملها،إلذ تقويض بنياف الحياة الزكجية ذلك 
 العالدتُ.دليلبن على ضعف الإلؽاف كزعزعة اليقتُ بعطاء رب 

الإلعاؿ بُ العلبقات الجنسية: إف أداء كل كاحد من  -3
الزكجتُ حق الزكج الآخر من حيث الدعاشرة الزكجية أمر 

لا لدا يتًتب كاجب بُ الإسلبـ دكف أم خلبؼ، كليس ذلك إ
على التغافل عن ىذا الحق كإلعالو من أثر سيء على كلب 
الزكجتُ، بل إف العديد من الخلبفات الزكجية التي تٖدث بتُ 
الزكجتُ رتٔا يرجع أساسها إلذ عدـ أداء ىذا الحق، فالحياء قد 
لؽنع أحد الزكجتُ من الدطالبة بالحق الذم شرعو الله لو، فيظل 

عن أسباب كاىية لا أساس لذا أصلبن، يتحجٌج تْجج كيبحث 
كإنو لدن الطبيعي جدان أف تٖدث ىكذا خلبفات بتُ الزكجتُ، 
لأف الإلعاؿ كالتقصتَ كقع تْق شيء يتوافق مع طبيعة كفطرة 

كالذم ينبغي أف يتنبو الزكجاف لو فعلبن ىو أف ىذا  الإنساف.
الحق يتقاسمو كلبلعا، لذا قاؿ ابن عباس رضي الله عنهما: 

أحب أف أتزين للمرأة، كما أحب أف تتزين لر؛ لأف الله  إلش»
مًثٍلي الَّذًم عىلىيٍهًنَّ بًالٍمىعٍريكؼً كىللًرٌجًىاؿً عىلىيٍهًنَّ  ﴿ كىلذىينَّ يقوؿ

إف  .(13) .228البقرة، الآية:  سورة﴾ حىكييمه دىرىجىةه كىالٌلَّي عىزيًزه 
ىذا الإلعاؿ كالتقصتَ تتبعو أمور شديدة الخطورة، كقد يصل 

قد  بهما الحاؿ إلذ الخيانة الزكجية، لذلك نرل أف الرسوؿ 

حث الدسلمتُ على الانتباه لذذا الحق بالتًغيب كالتًىيب، 
كبُ بيضع أحدكم » :قاؿ: قاؿ رسوؿ الله  فعن أبي ذر

شهوتو كيكوف لو فيها  ، قالوا يا رسوؿ الله، أيأبٌ أحدنا«صدقة
لو كضعها بُ حراـ أكاف عليو فيها كزر؟  أرأيتم» أجر؟ قاؿ:

قد نهى ، ك (12) «أجرفكذلك إذ كضعها بُ الحلبؿ كاف لو 
الدرأة أيضان عن امتناعها من زكجها إذا دعاىا  رسوؿ الله 

دعا  إذا» :قاؿ: قاؿ رسوؿ الله فعن أبي ىريرة  ...للفراش 
فراشو، فلم تأتو، فبات غضباف عليها لعنتها  الرجل امرأتو إلذ

 .(11) «تصبحالدلبئكة حتى 
كىناؾ أسباب أخرل متعلقة بالجانب النفسي لد أفصل 

للئطالة لذا سأقوـ بسردىا بشكل مقتضب،  درءالقوؿ فيها 
منها: إذا كاف أحد الزكجتُ ضعيف الشخصية، أك كاف 
أحدلعا متقلب الدزاج، أم سريع الغضب، أك كاف أحدلعا 
لػب الوحدة كالانعزاؿ كالانطواء، أك إذا كاف يعالش من 
الوسوسة، كالقلق، كالكآبة، كالتوتر، أك كاف أحد من الزكجتُ 

عن الحد الدطلوب، ىذه بعض الأسباب الدتعلقة جادان زيادة 
 بالجانب النفسي.

كأما من الناحية الصحية فهنالك أسباب عديدة أيضان، 
منها: إذا كاف الزكج يعالش من العنَّة، أم عدـ القدرة على 
الجماع، أك يعالش من الضعف الجنسي، أك لغهل أمور الدعاشرة 

  الجنسية.
الزكجتُ سبب من أسباب  الفارؽ العمرم الكبتَ بتُإف 

النزاع بينهما، فالاختلبؼ بينهما بُ التفكتَ كالقدرة على 
استيعاب الواقع، كالاستجابة لدتطلبات الحياة الجديدة، لغعل 
طربُ العلبقة الزكجية على نقيض، فقد لؽيل أحدلعا إلذ شيء 
من اللهو كالدرح كأمور أخرل تتناسب مع عقليتو كشخصيتو، 

رؼ الآخر أف ىذا شيء من التًؼ كسفاسف بينهما لغد الط
الأمور كصغائرىا لابد من التًفع عنها كعدـ الالتفات إليها، 
كىنا نكوف أماـ تٕاذبات متضاربة سببها الحاجات الدتعددة 
كالدتناقضة، كلا لؽكن الإغفاؿ عن أف الفارؽ الكبتَ بُ السن 

جة قد يؤثر على الزكجتُ من ناحية الدشاعر التي تستند للحا
 إلذ الدعاشرة الزكجية.  

 الرابعالدطلب 
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 الدتعلقة بالجوانب الثقافية والاقتصادية الأسباب 
تضمن الفرع الأكؿ  ىذا الدطلب إلذ فرعتُ، ينقسم 

الأسباب الدتعلقة بالجوانب الثقافية، كأما الفرع الثالش فقد 
 اشتمل على الأسباب الدتعلقة بالجوانب الاقتصادية.

 الأسباب الدتعلقة بالجوانب الثقافيةالفرع الأول: 
من أجل تكوين أسرة مستقرة لابد من مراعاة ىذا الجانب 
كإعطائو اىتمامان كبتَان، ألا كىو التقارب بتُ الزكجتُ ثقافيان 
كفكريان، فالتباعد الفكرم بتُ الزكجتُ يتبعو تباعد بُ تٚيع 

 الأمور الأخرل.
حث الإسلبـ  انعداـ الكفاءة بسبب سوء الاختيار: لقد -1

على حسن الاختيار، كالكفاءة بُ الزكاج، كالكفاءة الدعتبرة 
إفَّ أىكٍرىمىكيمٍ عًندى  ﴿تكوف بُ الدين كالخلق، كما قاؿ الله تعالذ

كقوؿ الله عز  .13سورة الحجرات، الآية: اللًََّّ أىتػٍقىاكيمٍ 
ا  :﴿كجل الزَّالش لاى يىنكًحي إلاَّ زىانيًىةن أىكٍ ميشٍركًىةن كىالزَّانيًىةي لاى يىنكًحيهى

ككما بُ حديث أبي  .3النور، الآية: ﴾سورة إًلاَّ زىافو أىكٍ ميشٍرؾًه 
تنكح الدرأة لأربع: لدالذا كلحسبها »مرفوعان، قاؿ:  ىريرة 

، كبُ (11)«كتٚالذا كلدينها، فاظفر بذات الدين تربت يداؾ
إذا أتَكم مىن »، قاؿ: أيضان، أف النبي  حديث أبي ىريرة 

، كعن عائشة رضي الله عنها قالت: (11) «ترضوف خيليقو كدينو فزكجوه
تٗتَكا لنطفكم، كانكحوا الأكفاء، : » قاؿ رسوؿ الله
، قاؿ ابن حجر:" كاعتبار الكفاءة بُ (11) «كأنكحوا إليهم

، كقاؿ (17) الدسلمة لكافر أصلبن "الدين متفق عليو فلب تٖل 
اعتبار الدين بُ الكفاءة  ابن القيم: " فالذم يقتضيو حكمو 

أصلبن ككمالان، فلب تزكج مسلمة لكافر، كلا عفيفة بفاجر، كلد 
يعتبر القرآف كالسنة بُ الكفاءة أمران كراء ذلك، فإنو حرـ على 

الكفاءة ، فهذه ىي حقيقة (18) الدسلمة نكاح الزالش الخبيث"
كحينما حث الإسلبـ على الاختيار  كما ينبغي أف تكوف فيو.

فلؤف  كالدنبت،على أساس الدين كالخلق كطيب الأصل 
صاحب الدين كالأصل الطيب أقدر على استمرار كإدامة 
الحياة الزكجية، فلب يصدر منو إلا الختَ كالعشرة بالدعركؼ، 

يظلم، قيل  كالحياة الطيبة، كإذا أحب أكرـ كإذا أبغض لا
طب، فممن أزكجها؟ »للحسن البصرم:  إف لر بنتان كأنها تٗي

فقاؿ: زكٌجها لشن يتقي الله فإف أحبها أكرمها، كإف أبغضها لد 
 .(19) «يظلمها

كلضن إذا قلنا بأف الكفاءة فقط بُ الدين كالخلق فهذا لا 
يعتٍ إلعاؿ الصفات كالأمور الأخرل، فهي أيضان لذا دكرىا 
الإلغابي بُ استقرار الأسرة، لذا كاف من الضركرم جدان اختيار 
الأنسب كالأكفأ للحياة الزكجية، لأنو مدعاة للسعادة 

لبفات الزكجية قدر كالسركر، كبو يتجنب الزكجاف الدشاكل كالخ
الإمكاف، عليو يكوف الأفضل كالأكلذ أف يكوف ىناؾ تقارب 
بتُ الزكجتُ بُ الحسب كالسن كالثقافة حتى لا تكوف ىناؾ 

 فتكوف سببان للنزاع كالشقاؽ.  فجوة،بينهما 
إف التكافؤ أمر لد تفرضو الشريعة إلا لحكمة كغاية، حيث 

 ﴿ الخىٍبًيثىاتي :تعالذ بالتكافؤ تتوافق الطبائع، فقد قاؿ الله
بًيثىاتً كىالطَّيًٌبىاتي للًطَّيًٌبًتُى كىالطَّيًٌبيوفى  بًيثًتُى كىالخىٍبًيثيوفى للًٍخى للًٍخى

 فانعداـ الكفاءة يؤدم إلذ .26النور، الآية: سورة﴾ للًطَّيًٌبىاتً 
الجفاء كالغلظة كقد يتعالذ أحدلعا على الآخر تٔالو أك حسبو 
أك بسنو أك تٔستواه التعليمي؛ لشا يؤدم إلذ التنافر كالتباعد، 
لذا كاف على الدقبل على الزكاج أف لػسن الاختيار ابتداءان 

 ليحصل على الراحة كالسعادة انتهاءان.
جتُ أمر سوء التفاىم بتُ الزكجتُ: إف التفاىم بتُ الزك -2

يؤدم إلذ الاستقرار الأسرم، كيسهل الصعاب من الدشاكل 
كالخلبفات الزكجية، لذا كاف سوء التفاىم بتُ الزكجتُ يزيد 
الأمور تعقيدان، كيصعب ما خف كلاف من الدشاكل 

عديدة كمداخل لستلفة  أبواباكالخلبفات، إف سوء التفاىم يفتح 
امل بتُ الزكجتُ لحدكث النزاعات، لذا كاف من أىم سبل التع

الصراحة كلزاكلة فهم الآخر التي تقضي على الفهم الخاطئ 
كالسيء، ىذا إف كاف الزكجاف يريداف للحياة أف تستقر, كىذا 
نوع من العشرة بالدعركؼ، كبو لػتـً كل شريك شريكو، فعلى 
الزكجتُ أف يتفقا من البداية على كضع آلية لتجنب كتوخي 

جود آلية لذلك يؤدم إلذ تفاقم سوء الفهم بينهما، فعدـ ك 
 الخلبؼ كاشتداد التنافر, كتباعد كل منهما عن الآخر.

كآلية التفاىم بتُ الزكجتُ تقوـ على الدبادئ أدناه كلو لد 
يتم مراعاتها بشكل دقيق كبصورة حكيمة فإف ذلك يؤدم 

 حتمان إلذ نزاعات زكجية متعددة: 



 3232، 141-132 ص )العلوـ الانسانية كالاجتماعية(، 1 ، العدد:32 المجلد:لرلة جامعة دىوؾ، 
 

Ismaeelaash@yahoo.com 311 

صدكر الأخطاء فوقوع ك  الخطأ،ليسا معصومتُ من  الزكجاف-أ
من الزكجتُ أمر طبيعي جدان، فكل ابن آدـ خطاء كختَ 

 الخطائتُ التوابوف.
 الحقيقي،الزكجتُ أف يضعا كل مشكلة بُ حجمها  على-ب

كأف لا لغعلب  الصغتَ،كلا يكبرا  التافو،كأف لا يضخما 
،الخلبفات تتًاكم بل لا بد أف يصفيا خلبفهما يومان  كلا  بيوـ

لأنها لن تصبح مشكلة كاحدة بل  الصباح، تبيت الدشكلة إلذ
أكثر من مشكلة. كما أف على الزكج أف يتذكر قوؿ الله 

النساء،  سورة﴾بًالٍمىعٍريكؼً  :﴿ كىعىاشًريكىينَّ سبحانو كتعالذ
ختَكم لأىلو، كأنا ختَكم  ختَكم»: كقوؿ النبي  .19الآية:
 . (11)«لأىلي

 عاطفتها،الزكج أف يتفهم طبيعة الدرأة من جيشاف  على-ج
كتسرٌعها بُ الحكم على الأشياء على خلبؼ الرجل، كلذلك 

، «أريت النار فإذا أكثر أىلها النساء يكفرف:»  قاؿ النبي
يكفرف العشتَ، كيكفرف الإحساف، » قيل أيكفرف با﵁؟ قاؿ:

ما  لو أحسنت إلذ أحداىن الدىر بٍ رأت منك شيئان قالت
 .(13)«قطرأيت منك ختَان 

كبُ كل الأحواؿ على الزكج أف يتحلى بالصبر كالحكمة فالحياة 
كليست كلها كركد كما  كأحلبـ،الزكجية ليست كلها خيالات 

كالعاقل ىو من يأخذىا تٚلة تْلوىا كمرىا،  البعض،يفهمها 
كاف النبي صلى الله عليه وسلم عند بعض نسائو،   »قاؿ:  فقد ركل أنس

فأرسلت إحدل أمهات الدؤمنتُ بصحفة )إناء( فيها 
فىضىرىبىتً التي النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم بُ بػىيٍتًهىا يىدى الخىٍادًـ، فسقطت  طعاـ،

الصحفة فانفلقت، فجمع النبي صلى الله عليه وسلم فًلىقى الصحفة، بٍ جعل 
غارت  :لطعاـ الذم كاف بُ الصحفة كيقوؿلغمع فيها ا

بٍ حبس الخادـ حتى أيبٌى بصحفة من عند التي ىو بُ  أمكم،
بيتها، فدفع الصحفة الصحيحة إلذ التي كيسًرىت صحفتها، 

. فقد قاـ النبي (12) «كأمسك الدكسورة بُ بيت التي كىسىرت(
تٔعالجة الدشكلة بهدكء كدكف تصعيد، كرتٔا ىي إشارة إلذ  

لتعويض أيضان، أك إرجاع الوضع إلذ ما كاف عليو قبل حدكث ا
 الضرر.

النزاع حوؿ تربية الأطفاؿ: قد لؼتلف الزكجاف بُ طريقة  – 3
تربية أبنائهم فتًل أحد الزكجتُ ينتهج العنف كتوقيع العقوبات 

القاسية كالصارمة كالدؤثرة سلبان على لظو الطفل كشخصيتو، 
خر تتحكم فيو العواطف كيستسلم بينما قد لصد أف الطرؼ الآ

أماـ تعنت الأطفاؿ كإصرارىم على تنفيذ رغباتهم فيتًؾ لذم 
الحبل على الغارب، فينشأ الطفل تٔفاىيم طفولية كبسلوكيات 
لا مسؤكلة خالية من الضوابط كمعرفة الحدكد، فيمارس ما 
اعتاد عليو بُ أسرتو مع المجتمع الخارجي، فيصطدـ بالواقع 

 ا نشأ عليو، فيؤثر فيو تأثتَات نفسية عميقة.الدختلف عم
كقد لؼتلف الزكجاف حوؿ منهج تربية الطفل، كلػدث 
بينهما صراع بُ الدوقف الواحد، كينشأ خلبفات كقد يكوف 

 الأكلاد أنفسهم ىم ضحية ىذه الخلبفات.
كىنا يتخذ الآباء أبناءىم كمادة للصراع كالنزاع، كلػدث 

مصلحة الطفل  لأحياف لا يقدربينهما التنافس كبُ أغلب ا
بقدر ما يكوف للعناد كالكره دكره بُ ىذا المجاؿ، بل النزكة 
كالحقد لعا ما لػرؾ الزكجتُ كيتحوؿ الأكلاد بُ الكثتَ من 

 الحالات إلذ مادة الخلبؼ كالنزاع فيكونوا ىم الضحية.
كالذم لغب معرفتو أف تربية الأبناء ىي مسؤكلية مشتًكة، 

فتًات تأبٌ كيكوف دكر أحد الزكجتُ فيها  كإف كانت ىناؾ
أعظم كأىم من دكر الآخر، كذلك حسب ما تقتضيو الحاجة 
كالوقت، كجهل الأبوين بهذه الدراحل كما لذا من خصوصية بُ 

 الدسؤكلية يسبب النزاع بتُ الطرفتُ.
 الفرع الثاني: الأسباب الدتعلقة بالجوانب الاقتصادية

احية الاقتصادية سبب ىاـ إف التحسن كالرفاىية من الن
من أسباب الاستقرار داخل الأسرة، كبُ الجهة الدقابلة فإف 
الظركؼ السيئة من الناحية الاقتصادية يعد عاملبن بُ عدـ 
الاستقرار كحصوؿ نزاعات زكجية عديدة. كىناؾ لرالات عدة 
من الناحية الاقتصادية تؤثر سلبان على التوافق بتُ الزكجتُ، 

القوؿ بأف التحسن الاقتصادم قد يكوف بُ بعض كليس غريبان 
الحالات بابان للنزاع كالخلبؼ بتُ الزكجتُ، كمن صور 
الخلبفات كالنزاعات الزكجية التي ترجع جذكرىا أساسان إلذ 

 العنصر كالعامل الاقتصادم كالدالر:
أك  البخل،مشكلة الإنفاؽ: ىذا الأمر لػدث إما بسبب  -1

بسبب كسل كإلعاؿ من الزكج تٕاه أسرتو كأىلو، كالبخل صفة 
ذميمة تسبب الكثتَ من الدشاكل داخل الأسرة، لذا حذر الله 
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لػسبن الذين يبخلوف تٔا آتَىم الله من فضلو  ﴿ كلابقولو:منو 
 القيامةىو ختَ لذم بل ىو شر لذم سيطوقوف ما تٓلوا بو يوـ 

 ﴿ الذين:كيقوؿ الله تعالذ .180آؿ عمراف، الآية: سورة﴾
يبخلوف كيأمركف الناس بالبخل، كيكتموف ما آتَىم الله من 

النساء،  سورة﴾ مهينافضلو، كاعتدنا للكافرين عذابا 
كلأف البخل يشكل عائقان بُ الود بتُ الزكجتُ،  .37الآية:

كيسبب الكثتَ من النزاعات، فقد كاف الرسوؿ عليو الصلبة 
اللهم إلش »دعائو، حيث كاف يقوؿ:  كالسلبـ يتعوذ منو بُ

أعوذ بك من الذم كالحزف، كالعجز كالكسل، كالجبن كالبخل، 
ين كغلبة  (11) كضلع  .(11) «الرجاؿالدَّ

كالشػػعور  كثػتَة ىػػي الدشػاكل كالخلبفػػات الػتي تنػػتج عػن البخػػل
بالحرماف، لشػا تضػطر الزكجػة معػو إلذ خيانػة الأمانػة كالسػرقة مػن 

الغػتَ، كىػذا لؼلػق العديػد مػن الدشػاكل للؤسػرة مالو أك حتى من 
 عمومان.

إف الزكج الذم لا ينفق على زكجتو لغبرىا على التفكتَ 
السيء تٕاىو، فالزكجة من فطرتها تٖب الاىتماـ من زكجها، 
كمن أىم مظاىر اىتماـ الزكج ىو إنفاقو عليها كتلبية متطلباتها 

نو أيضان حق من الدادية، ىذا كإضافة إلذ كونو من الفطرة فإ
حقوقها الشرعية، فعن حكيم بن معاكية عن أبيو قاؿ: قلت: 

تطعمها  أف»يا رسوؿ الله، ماحق الزكجة على أحدنا؟ قاؿ: 
إذا طعمت، كأف تكسوىا إذا اكتسيت، كلا تضرب الوجو كلا 

 .(11) «البيتتقبح، كلا تهجر إلا بُ 
كمػػػن أجػػػل ذلػػػك أباح الإسػػػلبـ للزكجػػػة الرشػػػيدة أف تأخػػػذ 
بالدعػػركؼ مػػػن مػػػاؿ زكجهػػػا الػػذم لا ينفػػػق عليهػػػا باعتبػػػاره حقػػػان 

قالػػت يا رضي الله عنها أنهػػا  مػػن حقوقهػػا الدهضػػومة، فعػػن ىنػػد بنػػت عتبػػة
رسػػػػػػوؿ الله إف أبا سػػػػػػفياف رجػػػػػػل شػػػػػػحيح، كلػػػػػػيس يعطيػػػػػػتٍ مػػػػػػا 

: يكفيػػػػػتٍ ككلػػػػػدم إلا مػػػػػا أخػػػػػذت منػػػػػو كىػػػػػو لا يعلػػػػػم فقػػػػػاؿ 
رع كإف أباح كالشػ .(11) «بالدعػركؼمػا يكفيػك ككلػدؾ  خػذم»

ذلػػك للبضػػطرار فػػإف الدػػرأة قػػد تلجػػأ إلذ الكػػذب لتخفػػي علػػى 
كقػػد يكػػوف البخػػل . زكجهػػا أنػػو قػػد أخػػذت مػػن مالػػو دكف علمػػو

مػػن أىػػم أسػػباب قطػػع صػػلة الػػرحم، فػػالزكج قػػد لا يقبػػل بتبػػادؿ 
الػػزيارات لػػيس لعػػدـ القناعػػة بضػػركرة ذلػػك بػػل خوفػػان لشػػا تتًتػػب 

 .عليو من نفقات إضافية

إسراؼ الزكجة: فكما أف البخل أمر مذموـ شرعان مشكلة  -2
ككثتَ  ،فكذا الإسراؼ، سواء أكاف من الزكج أـ من الزكجة

بسبب ىذا الإسراؼ  أثقلت الديوف ميزانيتهامن البيوت 
تيسٍرفًيوا  :﴿ كىلاى كالتفاخر فيما لا ينفع كلا يضر، قاؿ الله تعالذ

بُّ  كقاؿ النبي  .31، الآية:الأعراؼ سورة﴾ الٍميسٍرفًًتُى إنو لاى لػيً
 «لسيلةكلوا كاشربوا كالبسوا كتصدقوا من غتَ إسراؼ كلا : »

 ، فالاعتداؿ بُ الإنفاؽ كتٕنب الإسراؼ لؽنع النزاع.(17)
بعض الزكجات يشتكتُ من الأزكاج، كمع أف ىذا الأمر ف

كاقع عند بعض الرجاؿ إلا أف الغالبية لشن يشتكتُ يرجع 
لا يراعتُ الحالة الدادية للزكج، فقد سبب شكواىن إلذ أنهن 

تكوف الزكجة مسرفة كحالة الزكج لا تتحمل ىذا الأمر، كلذذا 
فهي تصفو بالبخل لأنو لا يلبي لذا ما تريده، كبُ بعض 
الأحياف تكوف الزكجة من أسرة متمكنة اقتصاديان كأنها تكوف 
قد تعودت على لظط لستلف من الدعيشة الاقتصادية، بينما 

ا الدالر الجديد داخل الأسرة لا يلبي احتياجاتها، فتقوـ كاقعه
بوصف زكجها بالبخل، كبعض اللوـ ىنا يلقى على الزكج 

الزكجة ك  لكونو لد يراع مسألة الكفاءة بُ اختيار الزكجة.
الحكيمة ىي التي تعتُ زكجها على نوائب الدىر، كلا تعتُ 

اف نوائب الدىر على زكجها، بدافع التباىي بتُ الأقر 
كالخليلبت، فتقوـ بطلبات مرىقة، سواء منها ما يتعلق بالحلي، 
أك الأثاث الدنزلر، أك نوع السيارة، كىذا الأمر ىو الذم يؤدم 

 إلذ حدكث النفور كالشقاؽ.
قضية راتب الزكجة: من الأمور التي تسبب الخلبفات بتُ  -3

الزكجتُ راتب الزكجة، حيث يطمع الأزكاج الاستيلبء على 
كجة، ككذا يطمع بعض الأكلياء الاستفادة من راتب راتب الز 

ابنتهم قبل الزكاج كبعده، كمن الأمور الدؤسفة أف بعض ضعاؼ 
النفوس من أكلياء البنات، يعمدكف إلذ حبس بناتهم عن الزكاج 

استغلبؿ راتبها، فيقوـ تْرمانها من أىم شيء بُ  حتى يضمن
 ر من الداؿ.حياتها، كىو الزكاج كتكوين أسرة، من أجل مقدا

كبُ بعض الأحياف لؽتنع الزكج عن الإنفاؽ على الأسرة، 
كتأمتُ الدتطلبات الضركرية، ليدفع الزكجة للقياـ بذلك فتنفق 

 كجل جعلمكرىة غتَ راضية، كىذا الأمر مرفوض لأف الله عز 
الرجل قوامان على الدرأة بسبب الإنفاؽ كبذؿ الداؿ، كىو الذم 
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ادية كغتَىا، كإف الله عز كجل أمر يدير شؤكف الأسرة الاقتص
:﴿ الأزكاج بالإنفاؽ على قدر اليسار كالسعة، قاؿ الله تعالذ

فواجب  .7الطلبؽ، الآية:  سورة﴾ سعتوذك سعة من  لينفق
أف يعف الرجل عن ماؿ زكجتو كلا يأكلو إلا عن طيب نفس 

 منها. 
 

 الثانيالدبحث 
 سبل الوقاية من الخلافات الزوجية في الشريعة

 الإسلامية
 

لقد بً تقسيم ىذا الدبحث إلذ ثلبث مطالب، بُ الدطلب 
الأكؿ بً التطرؽ إلذ حسن اختيار الشريك بُ الزكاج، كأما 
الدطلب الثالش فتناكؿ الباحث فيو ثقافة التعامل مع الأخطاء 

 نللتحدث عالزكجية، كأما الدطلب الثالث فقد بً تٗصيصو 
 إشاعة ثقافة الدسؤكلية كتوزيع الأدكار.

 الدطلب الأول
 حسن اختيار الشريك

ىناؾ عوامل كثتَة تدعو الرجل للرغبة بُ الزكاج من امرأة 
بعينها كتفضيلها على غتَىا، كتٗتلف ىذه العوامل من 

تنكح الدرأة لأربع، لدالذا :» ، كلذا قاؿ النبيرإلذ آخشخص 
 «فاظفر بذات الدين تربت يداؾ ، اكلجمالذا كلدينهكلحسبها 

أف من أىم العوامل التي ينبغي  ، كقد بتُ الرسوؿ (18)
مراعاتها عند اختيار الزكجة ىو معرفة البيئة التي نشأت فيها 
الدرأة، كالتأكد من أنها عاشت بُ أسرة متدينة، كالحرص على 
أف تكوف امرأة متدينة كصالحة، لأنها ستشاركو حياتو كأكلاده، 

ف كلا ينبغي للمرء أف يغفل الدين من أجل الداؿ كالجماؿ، فإ
تٚاؿ غتَ الدتدينة قد يرديها كيرل منها الزكج ما يكره، كالداؿ 
قد يطغيها فتتكبر على زكجها كتؤذيو كت٘نٌ عليو كتٗرج عن 

 طاعتو كتستغتٍ عنو.
كقد حثت الشريعة الإسلبمية الخاطب أف ينظر إلذ من 
يريد نكاحها لتَتضيها ليكوف اختياره عن قناعة كرضا، فقد 

عندما خطب امرأة:  غتَة بن شعبة للم قاؿ رسوؿ الله 

إليها، فإنو أحرل  فانظر»: لا، قاؿ: ت، قل«أنظرت إليها؟»
 . (19) «بينكماأف يؤدـ 

كعلى الدرأة أيضان أف تنتهج نهجان خاصان كمعينان بُ اختيار 
شريك حياتها كقد كضع لذلك الإسلبـ ضوابط بها تستقر 

ي كالركحي. كمن الأسرة كتدكـ ا﵀بة، كيتحقق التوافق النفس
الدعايتَ كالضوابط التي ينبغي على الدرأة مراعاتها بُ اختيار 
الزكج كونو ذا خلق كدين فليس كل رجل أىلبن لأف يكوف 
زكجان كرب أسرة، فمن لدن يكن ملتزمان بآداب كأحكاـ الدين 
كمن كاف خارجان بُ سلوكو عن منظومة الأخلبؽ لن يكوف 

لو مع الدرأة كلن يراعي أنوثتها متقنان بُ كيفية تصرفو كتعام
 كخصوصيتها كما إلذ ذلك من أمور. كقد ذكر رسوؿ الله 

خطب إليكم من ترضوف دينو  إذا»ىذين الشرطتُ بُ قولو: 
فزكجوه إلا تفعلوه تكن فتنة بُ الأرض كفساد  (11) كخلقو
، كىذا الحديث يقابل الحديث السابق الآنف (13) «عريض

بذات الدين تربت  فاظفر»الذكر بُ كيفية اختيار الدرأة: 
، فهذاف الحديثاف تٔثابة قواعد إرشادية كتوجيهية (12) «يداؾ

لكلب الطرفتُ، كعلى الأكلياء مراعاة ىذه الأسس كىم 
 لؼططوف لبناء حياة زكجية سعيدة لأكلادىم.

ديث قد ركز على صفتتُ للزكج ألا كيلبحظ ىنا أف الح
كىو الدين كالخلق بينما ذكر صفة الدين فقط للزكجة، 
كالسبب يرجع إلذ أف الدرأة غالبان تأخذ أخلبقها من بيتها 
كأسرتها أما الرجل فنظران لاختلبطو كمعاملتو بالناس فإنو قد 

 من أخلبقهم.  وسبتيك
 الثانيالدطلب 

 الزوجيةثقافة التعامل مع الأخطاء 
إف كيفية التعامل مع الأخطاء الزكجية فن على الزكجتُ أف 

من عوامل ىدـ إلذ يتقناه، لتتحوؿ ىذه الأخطاء بهذا التعامل 
حد الزكجتُ أخطأ أعوامل بناء كاستقرار الأسرة، كلنفتًض أف 

 الخطأ؟بُ حق الآخر، فما ىي الخطوات الشرعية لدعالجة ذلك 
هجوف سلوكان غتَ معتدؿ بُ إفَّ الكثتَ من الأزكاج ينت

معالجة تلك الأخطاء، فبدلان من إلغاد حلوؿ لذا فإف الأخطاء 
تتضاعف نتيجة لشارسات خاطئة ناتٕة عن عدـ الخبرة، كعدـ 
الالتزاـ بالنهج الشرعي الصحيح بُ الدعالجة، كقد قاؿ الله جل 
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لرَّسيوؿً إًذىا دىعىاكيمٍ أىيػُّهىا الَّذًينى آمىنيوا اسٍتىجًيبيوا للًََّّ كىلً  :﴿ ياى كعلب
لًمىا لػيٍيًيكيمٍ ۖ كىاعٍلىميوا أىفَّ اللََّّى لػىيوؿي بػىتٍُى الٍمىرٍءً كىقػىلٍبًوً كىأىنَّوي إلًىيٍوً 

ا  فقولو: ﴿ .24، الآية: الأنفاؿ سورة﴾ تٖيٍشىريكفى  لًمى
﴾، فالاستجابة لنداء الله جل كعلب كتطبيق أحكامو بُ لػيٍيًيكيمٍ 

فالاستجابة ﵁  فيو حياة للئنساف بنص القرآف.معالجة الخطأ 
دعوة للئصلبح، كدعوة للحياة بصورتها الدثلى،  كللرسوؿ 

فعند حدكث أم خطأ أك مشكلة داخل مؤسسة الأسرة لابد 
من اتٗاذ خطوات ىامة لدعالجة كإزالة الخطأ كفق النهج 

 الإسلبمي القولص الذم لؽنع تأزـ الخطأ.
قد أكضحت بُ خطوط عريضة  إف الشريعة الإسلبمية 

ترؾ فقط، ك كبُ حالات لزددة  بتُ الزكجتُ،كيفية التعامل 
 وا علىالمجاؿ كاسعان للزكجتُ لدعالجة ذاؾ الخطأ كالنزاع ليتوافق

الحل كيتناسب مع كل الظركؼ زمانان كمكانان، حيث تبتُ لنا 
بُ أسباب النزاعات أف عدـ إدراؾ كفهم كيفية التعامل مع 

من أسباب دكامو كتأزمو، كمن ىذه الخطوط  النزاع سبب
 العريضة:

 أولًا: تسليط الضوء على الصواب
إف الذم يرتكب الخطأ قد لا لػسبو خطأ أك لا يدرؾ 
حجم خطئو الذم ارتكبو، لذلك يصعب على البعض أف 
يعتًؼ تٓطئو أك يراجع نفسو، فأمثل الحلوؿ بُ ىكذا حالات 
يكوف بالتًكيز على الصواب كبياف الحق الغائب عن الأذىاف 

مع معاكية بن  بُ صورة كاضحة، كىذا ما فعلو رسوؿ الله 
قاؿ: بينا  ، فعن معاكية بن الحكم السلمي كم السلميالح

، فقلت:  أنا أصلي مع رسوؿ الله  إذ عطس رجل من القوـ
، (11) أمٌياهيرتٛك الله، فرمالش القوـ بأبصارىم، فقلت: كاثكل 

ما شأنكم؟ تنظركف إلٌر، فجعلوا يضربوف بأيديهم على 
رسوؿ الله أفخاذىم، فلما رأيتهم يصمتونتٍ سكتٌ، فلما صلى 

فبأبي ىو كأمي، ما رأيت معلمان قبلو كلا بعده أحسن تعليمان  
إف »، كلا ضربتٍ، كلا شتمتٍ، قاؿ: (11) كهرلشمنو، فوالله ما  

ىذه الصلبة لا يصلح فيها شيء من كلبـ الناس، إلظا ىو 
لد يشر إلذ  فالرسوؿ  ، (11)«القرآفالتسبيح كالتكبتَ كقراءة 

 بل ركز على الصواب بعد أف علم بأف معاكية  خطأ معاكية 
لغهل حرمة التكلم بُ الصلبة، كلد يعنف عليو كي لا 

لذا فإف أحسن الحلوؿ التي ينبغي أف ؛ يرتكب الخطأ لاحقان 
تتخذ أكلان كلكن لحالات خاصة ىو تسليط الضوء على 
الصواب كتوجيو الدخطئ كإرشاده إلذ الصواب، لأف تسليط 

طأ كالتشنيع عليو يكوف سببان للجفاء كالعناد الضوء على الخ
 من قبل الدخطئ.

 ثانياً: التعامل مع الخطأ حسب حجمه 
ىي الأخطاء التي يتم التعامل معها دكف النظر إلذ  كثتَة

حجم الخطأ، فردكد الفعل القوية كالشديدة كاستخداـ العنف 
أماـ أخطاء بسيطة يومية لا لؼلو منها بيت كلا علبقة زكجية 
يعدٌ العامل الأساس بُ نشوء النزاع أكلان كمن بٍ احتداـ الدوقف 

ب بُ التعامل من آثار كاستمرار النزاع. كما يتًكو ىذا الأسلو 
سيئة كاضحة للمتخصصتُ بُ ىذا المجاؿ، كإف دؿ ىذا على 
شيء فإلظا يدؿ على ما يعانيو الشخص من إشكالية بُ 

و كتفكتَه كعقليتو. كرتٔا بُ حادثة جريج مع كالدتو ما يتشخص
نقصده ىنا، فجريج حينما أخطأ كلد يستجب لنداء كالدتو، 

الإجابة عظمت كىولت  كدكف أف تعرؼ كالدتو سبب عدـ
من سلوؾ ابنها جريج فدعت عليو، فكانت النتيجة خطأ 
كمصيبة أكبر من تلك التي تصورتو كالدتو، فقد ركل أبو 

لد يتكلم بُ الدهد إلا ثلبثة: » قاؿ: عن النبي  ىريرة
عيسى، ككاف بُ بتٍ إسرائيل رجل يقاؿ لو جريج، كاف 
يصلي، فجاءتو أمو فدعتو، فقاؿ: أجيبها أك أصلي، فقالت: 
اللهم لا ت٘تو حتى تريو كجوه الدومسات، ككاف جريج بُ 
صومعتو، فتعرضت لو امرأة ككلمتو فأبى، فأتت راعيان فأمكنتو 

غلبمان، فقالت: من جريج، فأتوه فكسركا من نفسها، فولدت 
صومعتو كأنزلوه كسبوه، فتوضأ كصلى بٍ أتى الغلبـ، فقاؿ: من 
أبوؾ يا غلبـ؟ قاؿ: الراعي، قالوا: نبتٍ صومعتك من ذىب؟ 

 .(11)«قاؿ: لا إلا من الطتُ.... 
إف الأمثلة على تهويل كتعظيم ما صغر من الأخطاء كثتَة،  

ناداىا فلم تٕبو، أك يشتمها  كمن يضرب زكجتو تْجة أنو
كيهينها تْجة أنها لد تسمع نصيحتو بُ بعض الأمور البيتية 

 البسيطة...إلخ.
إف ىكذا تصرؼ بُ مثل ىذه الحالات لغعل معالجة الخطأ 
أشد كأصعب، فالتعامل الذم يشكل الحل الدثالر بُ ىذه 
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الحالات يكوف بُ تقدير الحجم الحقيقي للخطأ، فليس 
يعطى للخطأ أكبر كلا أقل من حجمو، إذ عكس صحيحان أف 

ذلك تكوف النتائج عكسية كما يتصرؼ بعض الأزكاج عندما 
يركف الزكجة قد خرجت من البيت دكف إذنو، فلب يقدر لذذا 
الخطأ حجمو الحقيقي كبالتالر حتمان تكوف الدعالجات غتَ 

 دقيقة كلا مناسبة.
 ثالثاً: غض الطرف عن بعض من الأخطاء

الطرؼ عن بعض الأخطاء كتٕاىلها يعد فنان راقيان إف غض 
بُ معالجة العديد من الأخطاء كالنزاعات، كلا يقتصر ىذا 
التجاىل فقط على تلك الأخطاء التي تٖدث بُ الأسرة كبتُ 
الزكجتُ فقط، بل ىو ضركرم مع الأقارب كمن لذم معنا 
علبقة زمالة كصداقة، كينبغي أف يكوف القصد من ذاؾ 

كالتغاضي ىو إصلبح الخطأ بأسلوب يلتفت إليو  التجاىل
الدخطئ كينتبو إلذ خطئو كيدرؾ جيدان أف خطأه أمر غتَ 
مقبوؿ كينبغي معالجتو. كىذا الأسلوب نوع من الرقيٌ كالسمو 
بُ الأخلبؽ بتُ الزكجتُ، بغية عدـ الإحراج كإعطاء فرصة 

مع ذلك  كلراؿ لعلبج الخطأ، كىذا ما فعلو رسوؿ الله 
أف  فقد ذكر أنس بن مالك  باؿ بُ الدسجد، عرابي الذمالأ

لا : » أعرابيان باؿ بُ الدسجد فقاموا إليو، فقاؿ رسوؿ الله 
، كبُ ركاية: فثار «بٍ دعا بدلو من ماء فصب عليو (17) تزرموه

، كأىريقوا دعوه»: إليو الناس ليقعوا بو، فقاؿ لذم رسوؿ الله 
بعثتم  فإلظا-ماءأك سجلبن من  –على بولو ذنوبان من ماء 

. كقد ذكر الله أدب الإعراض (18) «معسرينميسرين كلد تبعثوا 
إًذٍ كالتجاىل بُ سورة التحرلص بقولو بػىعٍضً  إلذأىسىرَّ النَّبيُّ  :﴿ كى

وي  أىزٍكىاجًوً حىدًيثنا فػىلىمَّا نػىبَّأىتٍ بًوً كىأىظٍهىرىهي اللََّّي عىلىيٍوً عىرَّؼى بػىعٍضى
ۖ  فػىلىمَّا نػىبَّأىىىا بًوً قىالىتٍ مىنٍ أىنػٍبىأىؾى   قىاؿى  ۖىذاكىأىعٍرىضى عىنٍ بػىعٍضو

 قاؿ سيد قطب .3سورة التحرلص، الآية:  ﴾الخىٍبًتَي نػىبَّأىلشى الٍعىلًيمي 
ىذا  "كيبدك أف التي حدثها رسوؿ الله بُ تفستَه لذذه الآية: 

الحديث كأمرىا بستًه قالت لزميلتها الدتآمرة معها. فأطلع الله 
على الأمر، فعاد عليها بُ ىذا كذكر لذا بعض ما  رسولو 

دار بينها كبتُ زميلتها دكف استقصاء لجميعو ت٘شيان مع أدبو 
سان لستصران لتعرؼ أنو يعرؼ الكرلص، فقد لدس الدوضوع لد

ككفى، فدىشت ىي كسألتو: من أنبأؾ ىذا؟ كلعلو دار بُ 

خلدىا أف الأخرل ىي التي نبأتو! كلكنو أجابها: نبألش العليم 
الخبتَ، فالخبر من الدصدر الذم يعلمو كلو، كمضموف ىذا أف 

 يعلم كل ما دار، لا الطرؼ الذم حدثها بو كحده" الرسوؿ 

بُ الآية أنو لا بأس بِسرار بعض  السيوطي: "، كقاؿ (19)
الحديث إلذ من يركن إليو من زكجة أك صديق، كأنو يلزمو  
كتمانو. كفيها حسن الدعاشرة مع الزكجات، كالتلطٌف بُ 

 .(71) العتب، كالإعراض عن استقصاء الذٌنب"
 رابعاً: التعريض بالأخطاء

طأ التعريض ىنا ىو ذكر أحد الزكجتُ خطأ مشابهان لخ
زكجو أك ذكر شخص يشبو زكجو بُ سلوكو كتصرفو الخاطئ، 

صحابتو على  كبهذا الأسلوب كثتَان ما كاف يعلم الرسوؿ 
ذلك كيربيهم عليو، فكاف شأنو بُ العديد من الحالات 
كالدواقف أف يعرض للخطأ ككاف يقوؿ ما باؿ أقواـ يفعلوف كذا 

حدثهم قاؿ: قاؿ النبي   ككذا. فعن قتادة أف أنس بن مالك
« باؿ أقواـ يرفعوف أبصارىم إلذ السماء بُ صلبتهم ما» :

لينتهن عن ذلك أك لتخطفن »فاشتد قولو بُ ذلك حتى قاؿ: 
ما باؿ أقواـ يشتًطوف شركطان ». كمثاؿ آخر: (73) «أبصارىم

ليست بُ كتاب الله، من اشتًط شرطان ليس بُ كتاب الله 
باؿ  ما»آخر: . كمثاؿ (72) «مرة فليسلو، كإف اشتًط مائة

أقواـ يتنزىوف عن الشيء أصنعو، فو الله إلش لأعلمهم با﵁ 
، فالأحاديث ىذه كاضحة بُ كيفية (71) «خشيةكأشدىم لو 

انتهاج الرسوؿ عليو الصلبة كالسلبـ لأسلوب التعريض بُ 
معالجة الخطأ كالدخطئتُ، كلا لؼفى على أحد ما لذذا الأسلوب 

ات كفوائد بُ حل الخطأ دكف أم إيذاء أك انتقاص من إلغابي
يؤذم شعور الدخطئ، كما أحوجنا إلذ انتهاج ىذا الأسلوب 

 بُ التعامل بُ حياتنا مع الأخطاء كالدخطئتُ.
 خامساً: عدم التذكير بالأخطاء والداضي الدؤلم

كردت نصوص ؛ لذا لا أحد من الناس سلم من الخطأ
شرعية كثتَة تٖثٌ على التوبة كعدـ ارتكاب الخطأ مرة أخرل، 
كلأف باب التوبة مفتوح للناس عامة فإنو ينبغي للناس أيضان 
قبوؿ توبة الدذنب كندمو. كلا ينبغي أف نذكر الناس بأخطائهم، 

 التوبة فقدعلى الناس باب  يغلقوفكقد توعد الله أكلئك الذين 
حدٌث أف رجلبن قاؿ: كالله لا يغفر الله  ثبت أف رسوؿ الله
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الله تعالذ قاؿ: من ذا الذم يتألذ عليٌ أف لا  كإف»لفلبف!، 
 .(71) «عملكأغفر لفلبف، فإلش قد غفرت لفلبف كأحبطت 

كبُ عصر الصحابة كجد من اقتًؼ كارتكب الخطأ كالإبٍ 
بٍ تَب كندـ كقبل الناس منو توبتو، فلم يذكر التاريخ أف 

يومان من الأياـ، بسبب تٗلفو  عتَكا كعب بن مالكالصحابة 
عن غزكة تبوؾ بعدما قبل الله توبتو كتَب عليو، ككذا لد يثبت 

على ذنبو  أف أحدان من الصحابة عتٌَ حاطب بن أبي بلتعة 
الغزك بعد التوبة كالرجوع إلذ  بِخبار قريش عزـ رسوؿ الله 

 (71) الله.
على الأسرة، كما من شك كما ينطبق على المجتمع ينطبق 

أننا كمسلمتُ مأموركف باتباع الشرع بُ كافة جزئيات حياتنا، 
لذا لابد كأف نكوف لضن أيضان كما كاف الصحابة رضي الله عنهم من 
حيث التعامل مع الداضي الدؤلد، إذ الرغبة لدل بعض الناس 
قوية بُ تذكتَىم تٔاضيهم السيء كالدؤلد، ككثتَان ما يكوف ىذا 

ث الناس بُ لرالسهم كندكاتهم، كىنا قد يكوف التائب حدي
صادؽ بُ توبتو كىو لا يريد أف يتذكر ما بدر منو من سيئات، 
ككلما أراد أف يطوم صفحات ماضيو السيء كلما خرج لو 

  من يذكره بذلك.
ليس ىناؾ أشد تٖطيمان كتدمتَان للعلبقة الزكجية من ك 

كمكاف، فاستدعاء  التذكتَ بهفواتهم كأخطائهم بُ كل زماف
الداضي الدؤلد فيو تقليل من شأف الآخرين، كالتًكيز على تلك 
الأخطاء كالتغافل عن الحسنات كالأفضاؿ ىو يدؿ على مرض 
نفسي لدل الشخص، كىذا لا شك يتًؾ آثاران سيئة كلغعل 
من الحياة صعبة كعستَة، كلذا قيل: تذكر إساءتك للناس 

ف الناس إليك كانس إحسا كانس إحسانك إليهم، كتذكر
 ليك.إإساءتهم 

 الدطلب الثالث
 إشاعة ثقافة الدسؤولية وتوزيع الأدوار

إف التذكتَ بالأخطاء الداضية خطتَ جدان إذ لػطم الركابط 
الأسرية، كلا يولد إلا الحقد كالكراىية. لذا فإف الحل الأنسب 

 بُ ىذه الحالة ىو نسيانها كعدـ التذكتَ بها.
مع لريء عصر العولدة انقلبت موازين العديد من الأمور، 
كتغتَت معها كذلك أدكار الرجل كالدرأة بُ الأسرة الواحدة، 

فأصبحت الأدكار تتداخل كالوظائف تتشابك، الأمر الذم 
غموض لذا فإف  .نتج عنو صراع على الأدكار بتُ الزكجتُ

زكجتُ، الدكر أحد أسباب صراع الأدكار كالدسؤكليات بتُ ال
فقد ينتمي الزكجاف إلذ خلفيات اجتماعية كثقافية لستلفة، 
فيظن كيتصور كل كاحد منهما عن الآخر تصورات كتوقعات 
أساسها نظرتو الخاصة إلذ مسؤكلية الطرؼ الآخر، بينما يكوف 

 الواقع عكس ما يتصوره.
بٍ إف مع تغتَ ظركؼ الحياة، أصبح الزكجاف يتحملبف 

ضافية، ما أدل إلذ تعدد ىذه الأدكار، مسؤكليات كأدكاران إ
التي قد يعجز كلبلعا عن القياـ بها على أكمل كجو، فيشعراف 
بالذنب كالتقصتَ. فمثلبن لصد الدرأة تلعب دكر الزكجة كالأـ 
كالدوظفة، كقد لا ت٘كنها قدراتها كالظركؼ ا﵀يطة بها من القياـ 

لك قد ببعض أك كل ىذه الأدكار بالشكل الذم تتمناه، كذ
يقتضي الأمر قياـ الرجل بأكثر من عمل لكي يقوـ بتوفتَ 
بعض الاحتياجات اللبزمة لأسرتو كأب تٔا يؤثٌر بالسلب على 
قيامو بباقي كاجباتو، فضلبن عن تقصتَه بُ أداء دكره كزكج 

 كابن كصديق.
إف ىذا التباين بُ الأدكار بتُ الزكجتُ ينعكس بدكره على 

ـ، كالأبناء بشكل خاص، فاىتزاز الحياة الزكجية بشكل عا
صورة أم كاحد من الزكجتُ أماـ الآخر كأماـ الأكلاد لو أثره 

 الكبتَ على الاستقرار النفسي كالعقلي لجميع أفراد الأسرة.
كإضافة إلذ ما مرٌ، فإف ىنالك أسباب كعوامل تٕعل 
الزكجتُ يتخبطاف بُ فهم كإدراؾ الدسؤكليات كالحقوؽ الدتبادلة 

فكاف من الضركرم الانتباه إليها لتجنبها كالتعامل  بينهما،
معها بدقة كأكثر حكمة، كلتكوف كسيلة لإشاعة ثقافة 

 الأدكار، كمن تلك الأسباب ىي: الدشتًكة كتوزيعالدسؤكلية 
عدـ قياـ كل كاحد من الزكجتُ بدكره الصحيح الذم  -1

ينبغي أف يقوـ بو، فيؤدم حتمان إلذ الاختلبؿ بُ التوازف 
 الأسرم.

التداخل كالتمازج الوظيفي لو دكره كأثره الفعاؿ بُ عدـ  -2
 قياـ كل كاحد من الطرفتُ بدكره.
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الدتطلبات العصرية الدتجددة كالكثتَة التي تتطلبها الحياة بُ  -3
دكف رغبة -صورتها الجديدة لكلب الجنستُ فرضت عليهم 

 ما كاف ينبغي عليهم القياـ بها. أدكاران -منهم
قضاء على ذاؾ الخلل لابد من إشاعة لأجل ذلك كلل

ثقافة الدسؤكلية كتوزيع الأدكار، كإشراؾ تٚيع أفراد الأسرة بُ 
تسيتَ أمور البيت، كل حسب مؤىلبتو كاختصاصاتو، كعدـ 
التقليل من دكر الآخر بُ البيت مع الأخذ بنظر الاعتبار 

 إعطاء زماـ الأمور لدن ىو أكلذ.
يضان بل بتٌُ من يرأس كالإسلبـ لد يهمل ىذا الجانب أ

الأسرة، أك من ىو أكلذ الأشخاص لتحمل الدسؤكلية، كعند 
دراسة الشريعة الإسلبمية يتضح أف الدسؤكليات موزٌعة بتُ 
الطرفتُ، كأف الحقوؽ كالواجبات ىي من الوضوح تْيث يكوف 
الطريق كاضحان لكلب الطرفتُ بُ تٖمٌل مسؤكلياتو كأداء 

الد كاضحة أيضان لكي يدرؾ كل كاجباتو، كقد كضع بذلك مع
 زكج ما ىو ضمن اختصاصاتو كصلبحياتو.

إف تدخل أحد الزكجتُ بُ اختصاص الآخر لؼلٌف 
الفوضى داخل الأسرة، لذا جاءت الآيات لتحدد معالد 

رًٌجىاؿي قػىوَّاميوفى  :﴿الدسؤكلية، حيث يقوؿ الله عز كجل
على بػىعٍضو كىتٔىا أىنػٍفىقيوا مًنٍ  تٔىا فىضَّلى اللََّّي بػىعٍضىهيمٍ  النًٌسىاءً  عىلىى

أىمٍوىالًذمًٍ ۚ فىالصَّالًحىاتي قىانتًىاته حىافًظىاته للًٍغىيٍبً تٔىا حىفًظى اللََّّي ۚ 
بٌ تٗىىافيوفى نيشيوزىىينَّ فىعًظيوىينَّ  النساء،  ﴾سورة كىاىٍجيريكىينَّ كىاللبَّ

الأسرة إذ الآية صرلػة بُ إسناد إدارة مؤسسة  .34الآية: 
 للرجل، كقد كضحت السبب أيضان إذ يقوؿ الله جل كعلب: ﴿

﴾، تٔىا فىضَّلى اللََّّي بػىعٍضىهيمٍ على بػىعٍضو كىتٔىا أىنػٍفىقيوا مًنٍ أىمٍوىالذًًمٍ 
كلكم راع ككلكم مسؤكؿ عن : » كيقوؿ رسوؿ الله 

، (71) «عن رعيتو كمسؤكؿرعيتو،... كالرجل راع بُ أىلو 
يو إلظا لؼتار لإدارة الشركات كالدؤسسات من  كالذم لا جداؿ ف

كانت خبراتو كمؤىلبتو أنسب، كمؤسسة الأسرة من أىم تلك 
الدؤسسات، فصلبح الأسرة صلبح للمجتمع، كفسادىا فساد 
للمجتمع، فالأسرة ىي التي تزكد المجتمع أفرادان ىم لبنة بناء 

 الدكلة.
ليو كقد أسند الإسلبـ مسؤكليات كبتَة للزكج كأسند إ

، لأنو يعتبر الأكفأ  القوامة كقيادة الأسرة من حيث العموـ

لتحمل ىذه القيادة. يقوؿ الأستاذ محمد الغزالر: "كلدا كاف 
الرجل بعيدان عن مشاغل الحيض كالنفاس كالحمل كالرضاع كاف 
أجلد على ملبقاة الصعاب كمعاناة الًحرؼ الدختلفة، ككاف 

بو ىو، كمن بٍ فقد  الضرب بُ الأرض ابتغاء الرزؽ ألصق 
كلفو الإسلبـ الإنفاؽ على زكجتو كعلى قرابتو الإناث 

 .(77) الفقتَات"
إف الرجل إذا كاف قد كلف على الأغلب للقياـ تٔسؤكلياتو 
كالعمل خارج مؤسسة الأسرة، فإف الدرأة أسندت إليها على 
الأغلب الإدارة الداخلية للؤسرة، لأنها الأنسب لطبيعتها 

كالدرأة راعية » إلذ ذلك بقولو:  كبنيتها، كقد أشار الرسوؿ 
كالأمور داخل ، (78) «بُ بيت زكجها كمسؤكلة عن رعيتها

البيت كمسؤكلياتو ليست بأقل قيمة من تلك التي يقوـ بها 
الرجل خارج البيت، لأف قرار البيت كاستقراره أساس لدعظم 
تلك النجاحات التي لػققها الرجل، كلأف الدرأة تقوـ بهذا 
العمل كلو لابد كأف تتمتع بكل احتًاـ كتقدير من أفراد 

 ذا المجاؿ.الأسرة، كتكوف لذا الريادة بُ ى
فينبغي على الزكج منح الزكجة الثقة بنفسها، كلا لغوز لو 
أف لغعل زكجتو تَبعة لو تدكر بُ لررَّتو، كخادمة كمنفٌذة 
لأكامره، بل يشجٌعها على أف يكوف لذا كيانها كتفكتَىا كقرارىا 
الدستقل، ككذا ينبغي القياـ باستشارتها بُ القرارات الذامة 

لزاكرتها بالتي ىي أحسن، كلغب الأخذ الدتعلقة بالأسرة، ك 
برأيها عند ظهور صوابها، كإخبارىا بذلك، كإف خالفها الرأم 

 فعليو أف يقنعها برأيو برفق كلباقة.
كمع ضركرة التوزيع بُ الأدكار كالدسؤكليات داخل الأسرة 
إلا أنو لا لؽكن التغافل عن قيمة التكافل كالتعاكف بتُ أفراد 

لزكم لػمي الأسرة كلػفظها من الانهيار،  الأسرة، إذ ىو رباط
كلا يبدأ ىذا التكافل كالتعاكف إلا إذا ترسخت فكرة الدسؤكلية 
الدشتًكة بتُ الزكجتُ، فهناؾ أمور لا ينبغي لأحد من الزكجتُ 
أف يتًكها للآخر كحده بل لابد من القياـ بها معان كبتعاكف 

كفضل من كمشاركة، دكف أف تكوف بُ القياـ بها أمٌ منٌة 
كاف قدكة لنا، فقد كاف يساعد   أحدلعا تٕاه الآخر. فرسولنا 

زكجاتو بُ الدنزؿ بشهادة زكجتو أـ الدؤمنتُ عائشة رضي الله عنها التي  
كاف يكوف بُ خدمة أىلو، حتى   أف الرسوؿ »كانت تقوؿ: 
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. كما أف ىناؾ بعض (79) «يعرفهمإذا نودم للصلبة كأنو لا 
كاف لؼصف نعلو،   إلذ أف الرسوؿ الأحاديث التي أشارت

كلؼيط ثوبو، أم أنو كاف يقوـ ببعض الأشغاؿ داخل الدنزؿ. 
لؼيط ثوبو » الله رسوؿ عن عائشة رضي الله عنها أنها قالت كاف ك 

 .(81) «« .كلؼصف نعلو كيعمل ما يعمل الرجاؿ بُ بيوتهم
إف ما ذكرناه يتضمنو الخطاب الإلذي لكلب الزكجتُ، فهما 
يندرجاف تٖت ىذا الخطاب، كإف كاف الرجل ىو الذم لغب 
أف يكوف أكثر انتباىان إلذ ىذه النقطة من الدرأة، كلكنو سيظل 

أىيػُّهىا الَّذًينى  :﴿ ياى أمران إلذيان للرجاؿ كالنساء، يقوؿ الله تعالذ
رنا كىقيوديىىا النَّاسي   سورة﴾ةي كىالحًٍجىارى آمىنيوا قيوا أىنفيسىكيمٍ كىأىىٍلًيكيمٍ ناى

 .6التحرلص، الآية: 
إف المجتمع الدسلم كبنص إلذي لغب أف لا يتوقف مصتَه 
كلا قراراتو كمصالحو بُ الأمور الصغتَة كالكبتَة على قرارات 
كآراء فردية، بل لابد كأف تكوف تلك القرارات تٚاعية تستند 

 الأمٍرً بُ  :﴿ كىشىاكًرٍىيمٍ إلذ مبدأ الشورل، يقوؿ الله عز كجل
 :﴿ كىأىمٍريىيمٍ كيقوؿ سبحانو .159عمراف، الآية: آؿ  سورة﴾

نػىهيمٍ شيورىلٰ  الرسوؿ كلقد أخذ  .38الشورل، الآية:  سورة﴾بػىيػٍ
  تٔشورة زكجتو أـ سلمة كبها التزـ الدسلموف أحكاـ الرسوؿ 

يا أيها الناس الضركا »يوـ صلح الحديبية حينما قاؿ للصحابة 
فلم يكن ىناؾ من الرسوؿ ، فلم يقم أحد، ككرره «كاحلقوا

يا أـ سلمة » لذا:الصحابة من لريب، حتى دخل عليها كقاؿ 
، قالت: يا رسوؿ الله قد دخلهم ما قد «ما شأف الناس؟

ك حيث كاف رأيت، فلب تكلمن منهم إنسانان كاعمد إلذ ىدي
فالضره كاحلق، فلو قد فعلت ذلك فعل الناس ذلك، فخرج 

لا يكلم أحدان حتى أخذ ىديو فنحره بٍ جلس الله رسوؿ 
الرسوؿ . فهنا يعلمنا (83) كلػلقوففحلق، فقاـ الناس ينحركف 

كيوجهنا كيف تكوف الدشورة، ككيف يكوف للناس نصيب 
بُ أخطر إذا كاف يستشتَ نساءه الرسوؿ رئيس فيها، إف 

قضايا الأمة كيأخذ تٔشورتها فما بالنا لضن نهمش النساء، إف 
الدشورة ىذه تٕعل الأسرة الأقرب إلذ الصواب بُ تقرير 

 مصتَىا، كمصتَ أفرادىا بُ الأمور كافة.
 يصدر من إنساف مسلم يعرؼ إف إقصاء الزكجة كتهميشها لا

، كليس من الإسلبـ بُ شيء، بل إنو من حقيقة الإسلبـ

العرؼ الخاطئ كالتقليد الفاسد الذم ينبغي أف يتجرد منو 
الناس بُ تعاملهم مع قضايا الأسرة، كليس تٓاؼو على أحد 
أف الكثتَ من الدشاكل كالنزاعات الزكجية يعود أصلها إلذ ذاؾ 

 .(82) ...التهميش كالإقصاء
 

 الخاتمة
 

بعد أف انتهينا من كتابة ىذا البحث نود أف نلخص أىم 
كسأذكر اىم التوصيات التي أكصي  توصلنا إليها النتائج التي

 بها:
لا لؼلو بيت كلا علبقة أسرية من نزاع كشقاؽ كىو  -1

كأسرة  لآخر لؼتلف من حيث النوع كالشدة من شخص
. كالقوؿ تْتمية كجود النزاع بتُ الزكجتُ كداخل الأسرة لخر لأ

. كإشارة ما ىو تٖذير من الوقوع فيو ليس شرعنة للنزاع بقدر
إلذ تٕنبو قدر الإمكاف. فالنزاع بُ لزصلتو النهائية يؤدم إلذ 

 التنافر كالتباعد كمن بٍ العنف كقد يؤكؿ إلذ الطلبؽ.
إف الخلبفات الزكجية لا تكمن بُ سبب كاحد بل عدة  -2

 يأسباب لستلفة، كىي تٔجموعها تشكل الدعوؽ الرئيس
جع إلذ مصدر لاستمرار الحياة الزكجية، كىذه الأسباب لا تر 

كاحد بل مصادرىا متعددة كلستلفة فهناؾ أسباب دينية 
، كاجتماعية، كعاطفية كأخلبقية، كنفسية كثقافية كاقتصادية

 كغتَىا من الأسباب.
ىناؾ أسباب تعود للزكجتُ كأسباب تعود لأحدلعا بينما  -3

ىناؾ أسباب أخرل قد تكوف خارجية. حيث أف ىناؾ عوامل 
لب الزكجتُ فيؤثر سلبا على العلبقة كتدخل خارجي بُ حياة ك

 الزكجية سواء أكاف ىذا الدتدخل قريبا أـ أجنبيا عن الزكجتُ.
ر اسوء اختي النزاع الزكجي تٗلقسباب الرئيسة التي الأمن  -4

شريك الحياة كعدـ الالتزاـ بأسس كقواعد الشريعة الإسلبمية 
 بُ الاختيار الصحيح كالدناسب للحياة الزكجية. 

قياـ الزكجتُ تٔا عليهما من التزامات تٕاه يعد عدـ  -5
 ا من عوامل كأسباب النزاعات الزكجية.يالآخر عاملب رئيس

يعد عدـ كجود كتوفر الكفاءة بتُ الزكجتُ من الأسباب  -6
كالعوامل التي تٗلق نوع تباعد كتنافر بتُ الزكجتُ كخاصة ما 

ء إذا كانا غتَ قادرين على التعامل مع ىذا الفرؽ بينهما بشي
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من العقلبنية كالحكمة. لذا فالأصل أف يكوف الزكج كفؤان 
 لزكجتو.

شرع الإسلبـ آليات عدة بُ أحكاـ خاصة ككاضحة   -7
كوسائل كقائية قبل الزكاج كأثناءه للحيلولة دكف كقوع 
الخلبفات بينهما، كحسن الاختيار، كثقافة التعامل مع 

 خل الأسرة.الأخطاء، كإشاعة ثقافة الدسؤكلية كتوزيع الأدكار دا
 

 التوصيات
 

التوصية بدراسة فلسفة الإسلبـ بُ النزاع كحلو، حيث  -1
سيكوف ذلك رافدان مهمان من ركافد ىذا العلم، فللئسلبـ نظرتو 
الخاصة إلذ النزاع سواء من حيث ماىيتو كطبيعتو كأسبابو 
كآليات حلو، ففلسفة الإسلبـ كإف توافقت بُ أمور عديدة مع 

بُ فهم  اإلا أنو سيظل لػتفظ تٓصوصيتهحيثيات علم النزاع 
 كمعالجة النزاع.

التوصية بِجراء دراسات أكادلؽية ميدانية لدعرفة الأسباب  -2
الحقيقية للخلبفات الزكجية كأسباب تفشي ظاىرة الطلبؽ بتُ 

 الشباب كخاصة الدتزكجتُ حديثان منهم.
التوصية بِنشاء مراكز اجتماعية توعوية لإصلبح ذات  -3

لزكجتُ، على أف يكوف العاملوف بُ ىذا المجاؿ من البتُ بتُ ا
ذكم الخبرة كالدتخصصتُ كمن ىم أىل لثقة الناس، لذا ينبغي 
توخي الحذر بُ اختيار الكوادر بُ ىذه الدراكز الدتخصصة، 
فهذه النزاعات لذا خصوصيتها لدا تٖتوم من أسرار خاصة 

اف بالزكجتُ حيث لا ينبغي لأحد الاطلبع عليها إلا لدن ك
 قادران على الحفاظ عليها كلزاكلة إلغاد الحل لذا.

يوصي الباحث بأف يفسح المجاؿ بصورة أكثر ككذلك  - 4
للعلماء كرجاؿ الدين كأف يكوف ىنالك تنسيقان كاضحان بتُ 
مديريات الأكقاؼ كالشؤكف الدينية كبتُ الدراكز التي تعتٌ 

لد كرجل الدين بقضايا الأسرة كمعالجة الخلبفات الزكجية لدا للعا
من تأثتَ كاضح على المجتمع حيث سيكوف دكره أكثر فائدة 

 كإلغابيان بُ حل العديد من النزاعات الزكجية.
 
 
 
 

 الذوامش
القيلولة ىي الراحة قبل النهار. التي ىي الاستًاحة نصف  من القيلولة(9)

الزكاؿ كلو بلب نوـ كقيل ىي النوـ بعده ؽ ؿ كالدشهور أنها النوـ قبل 
الزكاؿ كبعده كبُ تذكرة الجلبؿ السيوطي النوـ بُ أكؿ النهار عيلولة كىو 
الفقر كعند الضحى فيلولة كىو الفتور كحتُ الزكاؿ قيلولة كىي الزيادة بُ 
العقل كبعد الزكاؿ حيلولة أم لػيل بينو كبتُ الصلبة كبُ آخر النهار 

رىمًيٌ سليماف بن محمد بن عمر البي ينظر  غيلولة أم يورث الذلبؾ. يػٍ جى
حاشية البجتَمي على الخطيب = ، ىػ(1221الدصرم الشافعي )الدتوبَ: 

الطبعة: بدكف ، الناشر: دار الفكر ،تٖفة الحبيب على شرح الخطيب
 .383ص 2، جـ1995-ىػ 1415تَريخ النشر: ، طبعة

البخارم الجعفي، الجامع الدسند الصحيح  عبد اللهمحمد بن إسماعيل أبو (0)
الدختصر من أمور رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم كسننو كأيامو = صحيح البخارم، 
ا﵀قق: محمد زىتَ بن ناصر الناصر، الناشر: دار طوؽ النجاة )مصورة عن 

، ىػ1422السلطانية بِضافة ترقيم محمد فؤاد عبد الباقي(، الطبعة: الأكلذ، 
اب: شرح كتعليق د. مصطفى ديب البغا أستاذ الحديث كعلومو الكتمع 

 .1120ص 2ج، دمشق جامعة-بُ كلية الشريعة 
، 1للمشاكل الزكجية، بتَكت، دار الفكر، ط العاجلالدريتٍ، الحل (3)

 .5ـ، ص2002
كزارة  للمراجعة،ينظر، شادية التل، كآخركف، التفكك الأسرم دعوة (4)

ق، 1422، 85الأكقاؼ كالشؤكف الإسلبمية، قطر، العدد 
 . 41ص

محمد بيومي خليل، سيكولوجية العلبقات الأسرية، دار قباء، القاىرة، (5)
 .250صق، 1420

تٔعتٌ أفسدىا بأف يزين إليها عداكة الزكج، ينظر عوف الدعبود شرح (6)
 .159ص 6ج سنن أبي داكد،

. الحديث 2/254شعث، سنن أبي داكد، أبو داكد، سليماف بن الأ(7)
أبو عبد الرتٛن محمد ناصر الدين، بن الحاج نوح صححو الدنذرم. ينظر 

سلسلة ىػ(، 1420بن لصابٌ بن آدـ، الأشقودرم الألبالش )الدتوبَ: 
الأحاديث الصحيحة كشيء من فقهها كفوائدىا، الناشر: مكتبة الدعارؼ 

 كلذ، )لدكتبة الدعارؼ(، عاـ النشر:للنشر كالتوزيع، الرياض، الطبعة: الأ
-ـ  1996-ىػ  1416: 6 جػ-ـ  1995-ىػ  1415: 4- 1جػ 
 .986ص  6ـ، ج 2002-ىػ  1422: 7 جػ

 .2166/ 4مسلم بن الحجاج، صحيح مسلم، (8)
، كالنسائي، السنن الكبرل، 7/349أبو داكد، سنن أبي داكد، (9)

مقبل بن ىادم أبو عبد الرتٛن ىذا حديث صحيح ينظر  .8/256
، الصحيح الدسند لشا ليس بُ الصحيحتُ ،ىػ( 1422الوادعي )الدتوبَ: 

-ىػ  1428لطبعة: الرابعة، ، ، اليمنصنعاء-الناشر: دار الآثار 
 .211ص  2، جـ 2007
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رقم الحديث  البخارم، محمد بن إسماعيل، صحيح البخارم،(92)
 . 32ص 8ج ،(6139)
لا تصوـ الدرأة كبعلها شاىد إلا » أنو قاؿ: النبي صلى الله عليه وسلمفقد كرد عن (99)

، البخارم، محمد بن إسماعيل، صحيح البخارم، صحيح البخارم «بِذنو
 .30ص 7ج
ينظر تفاصيل الدوضوع بُ محمد عبد ا﵀سن التولغرم، الأسرة كالتنشئة (90)

الاجتماعية بُ المجتمع العربي السعودم، مكتبة العبيكاف، الرياض، 
 . 200ػ، ص ى1421

ينظر، السيد أتٛد الدخزلصي، الأثر السيكولوجي كالتًبوم لعمل الدرأة (93)
على شخصية الطفل العربي، لرلة رسالة الخليج، مكتب التًبية العربي 

 .8ىػ، ص 34،1410لدكؿ الخليج، الرياض، العدد 
سناء الخولر، الأسرة كالحياة العائلية، دار النهضة العربية، بتَكت، (94)

 .305 صىػ، 1404
لزمود عبد الحليم منسي، عمل الدرأة كالسلوؾ الاجتماعي للؤبناء (95)

من تلبميذ الدرحلة الابتدائية بالددينة الدنورة، لرلة العلوـ الاجتماعية، 
 .101ىػ، ص 1408، 4، العدد 16الكويت، مج  ةالكويت: جامع

، المجلة ت٘اضر حسوف، عمل الدرأة كأمن الأسرة بُ الوطن العربي(96)
العربية للدراسات الأمنية، الدركز العربي للدراسات الأمنية كالتدريب، 

 . 31-30ىػ، ص 1412، 12، العدد 6الرياض، مج 
شادية التل كشابُ بن سفر الذاجرم، كآخركف، مصدر سابق، ص (97)

132. 
الإماـ ك . 25ص 8جالبخارم، محمد بن إسماعيل، صحيح البخارم، (98)

 .78ص  1ج ، صحيح مسلم،مسلم بن الحجاج
 كنص الحديث ما يلي: عن عبد الله بن جراد، أنو سأؿ النبي (99)

قاؿ:  «.يكوف من ذلك قد»فقاؿ: يا نبٌي الله، ىل يزلش الدؤمن؟ قاؿ: 
قاؿ: يا  «.يكوف من ذلك قد»يا رسوؿ الله، ىل يسرؽ الدؤمن؟ قاؿ: 

ذكره الدناكم بُ فيض القدير، «. لا»نبي الله، ىل يكذب الدؤمن؟ قاؿ: 
. كلد 172ص  3ج ـ،1994-ق1415دار الكتب العلمية، بتَكت، 

 أجد ىذا الحديث بُ كتب الصحاح الستة.
الحديث قاؿ عنو الألبالش بأنو . 24/470أتٛد بن حنبل، الدسند، (02)

كالتًىيب، صىحًيحي التػَّرٍغًيب ،  ن الألبالشمحمد ناصر الديحسن لغتَه. ينظر 
عارؼ للًنىشٍرً كالتوزيٍع، الرياض الناشر

ى
الدملكة العربية  -: مكتىبة الد

 .127ص 3، جـ 2000 -ىػ  1421الطبعة: الأكلذ، ، السعودية
. 35ص 7، ج(5219)الحديث البخارم، صحيح البخارم، رقم (09)

 .3/1681كمسلم بن الحجاج، صحيح مسلم،

محمد بن إسماعيل بن إبراىيم بن الحديث صححو الألبالش ينظر: (00)
حيح الأدب الدفرد ، صىػ(256الدغتَة البخارم، أبو عبد الله )الدتوبَ: 

الناشر: دار ، محمد ناصر الدين الألبالش، تٖقيق كتعليق للئماـ البخارم
، 1997-ىػ  1418الطبعة: الرابعة، ، الصديق للنشر كالتوزيع

 .153-152ص
الألبالش، محمد ناصر الدين، سلسلة الأحاديث الصحيحة كشيء من (03)

/ 1ـ،  1995-ىػ  1415فقهها كفوائدىا، مكتبة الدعارؼ، الرياض، 
898. 

الحديث صححو الألبالش.  .19/376أتٛد بن حنبل، الدسند، (04)
أبو عبد الرتٛن محمد ناصر الدين، بن الحاج نوح بن لصابٌ بن آدـ، ينظر 

صحيح الجامع الصغتَ ، ىػ(1420الأشقودرم الألبالش )الدتوبَ: 
 1205ص 2ج، الإسلبمي الناشر: الدكتب، كزياداتو

ص  5ج أم سكتوا، كما بُ شرح النوكم على صحيح مسلم،(05)
97. 

. جاء الحديث بُ ركاية 565ص  45ج أتٛد بن حنبل، الدسند،(06)
عسى رجل لػدث تٔا »أخرل قاؿ فيها الرسوؿ عليو الصلبة كالسلبـ 

يكوف بينو كبتُ أىلو أك عسى امرأة تٖدث تٔا يكوف بينها كبتُ زكجها 
فلب تفعلوا فإف مثل ذلك مثل شيطاف لقي شيطانة بُ ظهر الطريق 

صحيح كحسن الألبالش ىذا الحديث. ينظر  «فغشيها كالناس ينظركف
 .742ص 2ج الجامع الصغتَ كزيادتو

 .1060ص 2ج م،مسلم بن الحجاج، صحيح مسل(07)
الطبرم، محمد بن جرير، جامع البياف بُ تأكيل القرآف، ا﵀قق: أتٛد (08)

 .498ص 23ج ـ، 2000-ىػ  1420محمد شاكر، مؤسسة الرسالة، 
الحديث صححو الألبالش  .242ص 2ج أبو داكد، سنن أبي داكد،(09)

 .1110ص 2، جالجامع الصغتَ كزياداتو بُ صحيح
. الحديث صححو الألبالش 439ص 3ج التًمذم،التًمذم، سنن (32)

 .193ص 1، جالجامع الصغتَ كزياداتو بُ صحيح
 .21ص 7، ج(5152البخارم، صحيح البخارم، رقم )(39)
. الحديث صححو الألبالش 485ص 3ج التًمذم، سنن التًمذم،(30)

 .526ص 1، جالجامع الصغتَ كزياداتو بُ صحيح
كمسلم  .34ص 2ج (،6846)البخارم، صحيح البخارم، رقم (33)

 .1136ص 2ج بن الحجاج، صحيح مسلم،
الحديث صححو الألبالش  .50ص 3ج أبو داكد، سنن أبي داكد،(34)

 .1026ص 2، جالجامع الصغتَ كزياداتو بُ صحيح
ابن تيمية، أتٛد بن عبد الحليم بن عبد السلبـ الحرالش، الاستقامة، (35)

الإماـ محمد بن سعود، الددينة الدنورة، ا﵀قق: د. محمد رشاد سالد، جامعة 
 .7ص 2ج ،1403الطبعة الأكلذ، 
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 .35ص  7ج(، 5224رقم )البخارم، صحيح البخارم، (36)
. الحديث صححو الألبالش 395ص 3، جداكدأبو داكد، سنن أبي (37)

 .566ص 1، جالجامع الصغتَ كزياداتو بُ صحيح
الذادم التتوم، أبو محمد بن عبد من جدتو: أم من غناه. ينظر (38)

حاشية السندم على ، ىػ(1138الحسن، نور الدين السندم )الدتوبَ: 
الناشر: دار ، سنن ابن ماجو = كفاية الحاجة بُ شرح سنن ابن ماجو

 .391ص 2، جبتَكت، بدكف طبعة -الجيل 
الحديث صححو الألبالش بُ  .28/622أتٛد بن حنبل، الدسند، (39)

 .1106ص 2، جالجامع الصغتَ كزياداتو صحيح
 .2027ص 4ج مسلم بن الحجاج، صحيح مسلم،(42) 

بو بكر بن أبي شيبة، الدصنف، ا﵀قق: كماؿ يوسف الحوت، أ(49)
 .196ص 4ج ق،1409مكتبة الرشد، الرياض، 

 .697ص 2ج مسلم بن الحجاج، صحيح مسلم،(40)
كمسلم . 116ص 4ج(، 3237البخارم، صحيح البخارم، رقم )(43)

 .1060ص 2ج بن الحجاج، صحيح مسلم،
-7ص 7ج(، 5090)الحديث البخارم، صحيح البخارم، رقم (44)

 .1086ص 2ج كمسلم بن الحجاج، صحيح مسلم،. 8
. الحديث حسنو الألبالش بُ 385ص 2ج التًمذم، سنن التًمذم،(45)

 .112ص 1، جالجامع الصغتَ كزياداتو صحيح
ابن ماجة، تٖقيق: محمد فؤاد عبد الباقي، دار إحياء ابن ماجة، سنن (46)

كقد صحح . 633ص 1ج (،1968الكتب العربية، القاىرة، رقم )
الحديث الشيخ محمد ناصر الدين الألبالش بُ كتابو سلسلة الأحاديث 

 .56ص 3ج الصحيحة،
العسقلبلش، أتٛد بن علي بن حجر، فتح البارم شرح صحيح (47)

 . 132ص 9ج ق،1379، بتَكت، البخارم، دار الدعرفة
ابن قيم الجوزية، محمد بن أبي بكر، زاد الدعاد بُ ىدم ختَ العباد، (48)

 .145ص 5ج ـ،1994ىػ /1415مؤسسة الرسالة، بتَكت، 
 علوـ الدين، مصدر سابق، محمد، إحياءالغزالر، أبو حامد محمد بن (49)
 .14ص 2ج
لبالش بُ كصححو الأ. 192ص 6ج التًمذم، سنن التًمذم،(52)

 .576ص 1، ج(285السلسلة الصحيحة، رقم )
كمسلم بن . 15ص 1ج(، 29البخارم، صحيح البخارم، رقم )(59)

 .626ص 2ج الحجاج، صحيح مسلم،
 .36ص 7ج (5225البخارم، صحيح البخارم، رقم )(50)

أم ثقلو. كالضلع: الاعوجاج: أم يثقلو حتى لؽيل صاحبو عن (53)
 .3/96، الأثتَالنهاية لابن  الاستواء كالاعتداؿ.

 .36ص 4، ج(6369البخارم، صحيح البخارم، رقم )(54)
 .227ص 33ج أتٛد بن حنبل، الدسند،(55) 
 .65ص 7، ج(5364البخارم، صحيح البخارم، رقم )(56)
 .141ص 7، ج(5783البخارم، صحيح البخارم، رقم )(57)
الإماـ البخارم، محمد بن إسماعيل، صحيح البخارم، رقم الحديث (58)
 2ج كمسلم بن الحجاج، صحيح مسلم،. 8-7ص 7ج(، 5090)

 .1086ص
الحديث صحح الألبالش بُ    .30/88أتٛد بن حنبل، الدسند، (59)

محمد بن عبد الله الخطيب العمرم، أبو عبد كتاب مشكاة الصباح. ينظر 
ا﵀قق: محمد مشكاة الصباح، ، ىػ(741يزم )الدتوبَ: الله، كلر الدين، التبر 
الطبعة: ، بتَكت –الناشر: الدكتب الإسلبمي ، ناصر الدين الألبالش

 .932ص 2ج، 1985الثالثة، 
بُ نظرنا يعدٌ الخلق منظومة متكاملة من التصورات كالسلوكيات التي (62)

لغب على الإنساف أف يتحلى بها، إذ بها يتميز عن غتَه كبها  
كاف لو التكرلص كالأفضلية التي كىبها الله لو، فالخلق ىو تصور 
كسلوؾ، فعلى الدسلم أف يتحلى بصفات كالصدؽ كالوفاء 

من الحقد كالكراىية تٕاه غتَه  بالعهد كالأمانة كسلبمة الصدر
من الناس، فالدسلم كي يكوف متخلقان بأخلبؽ الإسلبـ عليو أف 

قولو عليو الصلبة كالسلبـ يسلم الناس لساف كيده، كما كرد بُ 
الدسلم من سلم الدسلموف من لسانو كيده، كالدهاجر من ىجر »

 8، جصحيح البخارمالإماـ البخارم، «. ما نهى الله عنو
 .102ص

الحديث حسنو الألبالش بُ  .385/ 2التًمذم، سنن التًمذم،(69)
كقاؿ:  سلسلة الأحاديث الضعيفة كالدوضوعة كأثرىا السيئ بُ الأمة

أبو . ينظر و، كالحاكم كصححو، كىو حسن لغتَهأخرجو التًمذم كحسن
عبد الرتٛن محمد ناصر الدين، بن الحاج نوح بن لصابٌ بن آدـ، 

سلسلة الأحاديث الضعيفة ، ىػ(1420)الدتوبَ: الأشقودرم الألبالش 
 -دار النشر: دار الدعارؼ، الرياض ، كالدوضوعة كأثرىا السيئ بُ الأمة

 ، ـ 1992ىػ /  1412الطبعة: الأكلذ، ، الدمكلة العربية السعودية
 .928ص 12ج
البخارم، محمد بن إسماعيل، صحيح البخارم، رقم الحديث (60)
ص 2ج بن الحجاج، صحيح مسلم، كمسلم. 8-7ص 7ج(، 5090)

1086. 
كاثكل أمياه: بكسر الديم، كالثكل بضم كسكوف كبفتحهما فقداف (63)

لر فإلش ىلكت. ملب علي القارم، مرقاة  كأفقدىاالدرأة كلدىا، كالدعتٌ 
-ق1422الدفاتيح شرح مشكاة الدصابيح، دار الفكر، بتَكت، 

 .775ص 2ج ـ،2002
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الكهر: الانتهار، كالاستقباؿ بالوجو العبوس، كما بُ النهاية لابن (64)
 .212ص 4ج الجزرم، الأثتَ

 .381ص 1ج مسلم بن الحجاج، صحيح مسلم،(65)
. 165ص 4ج البخارم، محمد بن إسماعيل، صحيح البخارم،(66)

 .1976ص 4ج كمسلم بن الحجاج، صحيح مسلم،
الجزرم، النهاية بُ غريب  ابن الأثتَ، أم لا تقطعوا عليو بولو(67)

 .301ص 2ج الحديث كالأثر،
كمسلم . 12ص 8ج البخارم، محمد بن إسماعيل، صحيح البخارم،(68)

 .236ص 1ج بن الحجاج، صحيح مسلم،
، 17سيد قطب، بُ ظلبؿ القرآف، دار الشركؽ، بتَكت، ط(69)

 .3613ص 6ج ق،1412
السيوطي، عبد الرتٛن بن أبي بكر، الإكليل بُ استنباط التنزيل، (72)

تٖقيق: سيف الدين عبد القادر الكاتب، دار الكتب العلمية، بتَكت، 
 .269ـ، ص 1981-ىػ  1401

. 150ص  1ج البخارم، محمد بن إسماعيل، صحيح البخارم،(79)
 .312ص 1ج كمسلم بن الحجاج، صحيح مسلم،

 .98ص 1، ج(456)الحديث نفسو، رقم البخارم، الدصدر (70)
 .26ص 8، ج(6101)الحديث البخارم، الدصدر نفسو، رقم (73)
 .2023ص 4ج صحيح مسلم، مسلم بن الحجاج،(74)
 . 752، كص838سابق، ص  النبوية، مصدرالصلببي، الستَة (75)
مسلم بن الحجاج، صحيح . 5ص 2ج البخارم، صحيح البخارم،(76)

 .1459ص 3ج مسلم،
محمد الغزالر، حقوؽ الإنساف بتُ تعاليم الإسلبـ كإعلبف الأمم (77)

 .105، ص2013الدتحدة، دار نهضة مصر، القاىرة، 
 .5ص 2ج البخارم، صحيح البخارم،(78)
 (.676)الحديث البخارم، محمد بن إسماعيل، صحيح البخارم، رقم (79)
اة )صحيح( ]حم[ عن عائشة. الدشكالحديث صحيح قاؿ الألبالش: (82)

صحيح الجامع . ينظر : حب، ابن سعد4282، الضعيفة 5822
 .886ص 2جالصغتَ كزيادتو 

 .31/220أتٛد بن حنبل، الدسند، (89)
-2تٔنهج الله بُ كافة شؤكف الحياة.  الالتزاـ-1كمن تلك الفوائد: (80)

كقبوؿ الآخر، فكثتَ من الأكلاد كالنساء إذا جلسوا لرلسان لا  الحوار
آرائهم، كلا يتقبلوف آراء الغتَ، لأنهم لد يتعودكا ىذا بُ  يستطيعوف إبداء

حلوؿ متميزة.  إلغاد-4الأكلاد كتربيتهم على الشورل.  نشأة-3بيوتهم. 
 بُ تٖمل الدسئولية. الشراكة-5

 

 الدصادر بعد القرآن الكريم
 .إجلبؿ محمد سرم، علم النفس العلبجي، عالد الكتب، القاىرة 
  ،الأثر السيكولوجي كالتًبوم لعمل الدرأة على أتٛد الدخزلصي السيد

شخصية الطفل العربي، لرلة رسالة الخليج، مكتب التًبية العربي 
 ق.34،1410لدكؿ الخليج، الرياض، العدد 

  :َأتٛد بن شعيب بن علي أبو عبد الرتٛن الخراسالش، النسائي )الدتوب
ىػ(، السنن الكبرل، حققو كخرج أحاديثو: حسن عبد 303

الدنعم شلبي، أشرؼ عليو: شعيب الأرناؤكط، قدـ لو: عبد الله 
بتَكت،  –بن عبد ا﵀سن التًكي، الناشر: مؤسسة الرسالة 

 ـ. 2001-ىػ  1421الطبعة: الأكلذ، 
  ،أتٛد بن عبد الحليم بن عبد السلبـ ابن تيمية الحرالش، الاستقامة

ا﵀قق: د. محمد رشاد سالد، جامعة الإماـ محمد بن سعود، الددينة 
 .1403الدنورة، الطبعة الأكلذ، 

  أتٛد بن علي بن حجر العسقلبلش، فتح البارم شرح صحيح
 .ق1379البخارم، دار الدعرفة، بتَكت، 

  أتٛد بن محمد بن حنبل بن ىلبؿ بن أسد أبو عبد الله الشيبالش
ىػ(، مسند الإماـ أتٛد بن حنبل، ا﵀قق: 241)الدتوبَ: 

مرشد، كآخركف، إشراؼ: د عبد الله  عادؿ- طالأرناؤك شعيب 
بن عبد ا﵀سن التًكي، الناشر: مؤسسة الرسالة، الطبعة: 

 ـ.2001-ىػ  1421الأكلذ، 
  الدرأة كأمن الأسرة بُ الوطن العربي، المجلة العربية ت٘اضر حسوف، عمل

للدراسات الأمنية، الدركز العربي للدراسات الأمنية كالتدريب، 
 ىػ. 1412، 12، العدد 6الرياض، مج 

  زين الدين محمد الددعو بعبد الرؤكؼ بن تَج العارفتُ بن علي بن زين
ىػ(، 1031العابدين الحدادم بٍ الدناكم القاىرم )الدتوبَ: 
-ق1415فيض القدير، دار الكتب العلمية، بتَكت، 

 ـ.1994
  سليماف بن الأشعث بن إسحاؽ بن بشتَ بن شداد بن عمرك أبو

جًسٍتالش )الدتوبَ:  ىػ(، سنن أبي داكد، 275داكد الأزدم السًٌ
تٖقيق محمد لزيي الدين عبد الحميد، الناشر: الدكتبة العصرية، 

 بتَكت–صيدا 
 رىمًيٌ الدصرم الشافعي )الدتوبَ: سليماف بن محمد ب يػٍ ن عمر البيجى

حاشية البجتَمي على الخطيب = تٖفة الحبيب ، ىػ(1221
، الطبعة: بدكف طبعة، الناشر: دار الفكر ،على شرح الخطيب

 .383ص 2، جـ1995 -ىػ 1415تَريخ النشر: 
  ،سناء الخولر، الأسرة كالحياة العائلية، دار النهضة العربية، بتَكت

 ىػ.1404
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  الإسكندريةسهتَ كامل أتٛد، الصحة النفسية للؤطفاؿ، مركز 
 .2001للكتاب، 

 17سيد قطب، بُ ظلبؿ القرآف، دار الشركؽ، بتَكت، ط ،
 ق.1412

  شادية التل، كآخركف، التفكك الأسرم دعوة للمراجعة، كزارة
 ق. 1422، 85الأكقاؼ كالشؤكف الإسلبمية، قطر، العدد 

  ،عبد الرتٛن بن أبي بكر السيوطي، الإكليل بُ استنباط التنزيل
تٖقيق: سيف الدين عبد القادر الكاتب، دار الكتب العلمية، 

 ـ.1981-ىػ  1401بتَكت، 
  عبد الله بن محمد بن إبراىيم بن عثماف بن خواستي أبو بكر بن أبي

الدصنف، ا﵀قق: كماؿ ىػ( 235شيبة، العبسي )الدتوبَ: 
 ق.1409الحوت، مكتبة الرشد، الرياض، يوسف 

 العلبج(،  –الآثار –علي بن راشد الدبياف، شقاؽ الزكجتُ )الأسباب
 الرياض.

  ،ق1431علي محمد الصلببي، الستَة النبوية، دار الدعرفة، بتَكت-
 ـ.2010

  لرد الدين أبو السعادات الدبارؾ بن محمد بن محمد بن محمد ابن عبد
ىػ(، النهاية بُ 606ابن الأثتَ )الدتوبَ:  الكرلص الشيبالش الجزرم

غريب الحديث كالأثر، ا﵀قق: محمد زىتَ بن ناصر الناصر، 
الناشر: دار طوؽ النجاة )مصورة عن السلطانية بِضافة ترقيم 

 ىػ.1422محمد فؤاد عبد الباقي(، الطبعة: الأكلذ، 
 محمد الغزالر، حقوؽ الإنساف بتُ تعاليم الإسلبـ كإعلبف الأمم 

 .2013الدتحدة، دار نهضة مصر، القاىرة، 
  ،محمد بن أبي بكر ابن قيم الجوزية، زاد الدعاد بُ ىدم ختَ العباد

  ـ.1994ىػ /1415مؤسسة الرسالة، بتَكت، 
  البخارم الجعفي، الجامع الدسند الصحيح  عبد اللهمحمد بن إسماعيل أبو

الدختصر من أمور رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم كسننو كأيامو = صحيح 
البخارم، ا﵀قق: محمد زىتَ بن ناصر الناصر، الناشر: دار طوؽ 
النجاة )مصورة عن السلطانية بِضافة ترقيم محمد فؤاد عبد 

اب: شرح كتعليق الكت، مع ىػ1422الباقي(، الطبعة: الأكلذ، 
د. مصطفى ديب البغا أستاذ الحديث كعلومو بُ كلية الشريعة 

 .جامعة دمشق -
  محمد بن جرير الطبرم، جامع البياف بُ تأكيل القرآف، ا﵀قق: أتٛد محمد

 ـ. 2000-ىػ  1420شاكر، مؤسسة الرسالة، 
  :َمحمد بن عبد الذادم التتوم، أبو الحسن، نور الدين السندم )الدتوب

حاشية السندم على سنن ابن ماجو = كفاية ، ىػ(1138
بتَكت،  -الناشر: دار الجيل ، الحاجة بُ شرح سنن ابن ماجو

 .طبعسنة البدكف 
  وٍرة بن موسى بن الضحاؾ، التًمذم، أبو عيسى محمد بن عيسى بن سى

ىػ(، سنن التًمذم، تٖقيق كتعليق: أتٛد محمد 279)الدتوبَ: 

( كإبراىيم عطوة 3د عبد الباقي )جػ ( كمحمد فؤا2، 1شاكر )جػ 
(، الناشر: شركة 5، 4عوض الددرس بُ الأزىر الشريف )جػ 

مصر، الطبعة: الثانية،  –مكتبة كمطبعة مصطفى البابي الحلبي 
 ـ 1975-ىػ  1395

  :َىػ(، إحياء علوـ 505محمد بن محمد الغزالر أبو حامد الطوسي )الدتوب
 .بتَكت –الدين، الناشر: دار الدعرفة 

  :محمد بن يزيد القزكيتٍ أبو عبد الله ابن ماجة، سنن ابن ماجة، تٖقيق
 محمد فؤاد عبد الباقي، دار إحياء الكتب العربية، القاىرة.

  ،محمد بيومي خليل، سيكولوجية العلبقات الأسرية، دار قباء، القاىرة
 ق.1420

  كالتوزيع، محمد سعيد مرسي، فن تربية الأكلاد بُ الإسلبـ، دار النشر
1998. 

  محمد عبد ا﵀سن التولغرم، الأسرة كالتنشئة الاجتماعية بُ المجتمع
 ىػ. 1421العربي السعودم، مكتبة العبيكاف، الرياض، 

  الدؤلف: ،  صىحًيحي التػَّرٍغًيب كىالتػَّرٍىًيب الألبالش،محمد ناصر الدين
عارؼ لًلنىشٍرً كالتوزيٍع، الرياض 

ى
ملكة الد -الناشر: مكتىبة الد

، ـ 2000 -ىػ  1421الطبعة: الأكلذ، ، العربية السعودية
 .127ص 3ج

  محمد ناصر الدين، بن الحاج نوح بن لصابٌ بن آدـ، الأشقودرم الألبالش
سلسلة الأحاديث الضعيفة كالدوضوعة ، ىػ(1420)الدتوبَ: 

 -دار النشر: دار الدعارؼ، الرياض ، كأثرىا السيئ بُ الأمة
ىػ /  1412الطبعة: الأكلذ، ، السعوديةالدمكلة العربية 

 .ـ 1992
  محمد ناصر الدين الألبالش، سلسلة الأحاديث الصحيحة كشيء من

-ىػ  1415فقهها كفوائدىا، مكتبة الدعارؼ، الرياض، 
 ـ.1995

  محمد ناصر الدين، بن الحاج نوح بن لصابٌ بن آدـ، الأشقودرم الألبالش
الناشر: ، غتَ كزياداتوصحيح الجامع الص، ىػ(1420)الدتوبَ: 

 .الإسلبمي الدكتب
   ،الناشر: الدكتب ، ا﵀قق: محمد ناصر الدين الألبالشمشكاة الصباح

 .1985الطبعة: الثالثة، ، بتَكت –الإسلبمي 
  لزمود عبد الحليم منسي، عمل الدرأة كالسلوؾ الاجتماعي للؤبناء من

العلوـ الاجتماعية، تلبميذ الدرحلة الابتدائية بالددينة الدنورة، لرلة 
 ىػ.1408، 4، العدد 16الكويت: جامعة الكويت، مج 

 1الدريتٍ، الحل العاجل للمشاكل الزكجية، بتَكت، دار الفكر، ط ،
 ـ.2002

  ،ملب علي القارم، مرقاة الدفاتيح شرح مشكاة الدصابيح، دار الفكر
 ـ.2002-ق1422بتَكت، 

  ىػ(، 676لزيي الدين أبو زكريا النوكم )الدتوبَ: لػتِ بن شرؼ
الدنهاج شرح صحيح مسلم بن الحجاج، الناشر: دار إحياء 

.1392بتَكت، الطبعة: الثانية،  –التًاث العربي 
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 ئٍگٍر یي ونىلاًا خیزاًی وریكیي پاراستٌا وی مژیر شٍرعیٍتی ئیسلاوی دا
 پِختٍ

بٍمكِ گٍمٍك ئٍگٍریي ٍَیي وجیاوازی یا د ًاف وان ئٍگٍرا دا ئٍگریي ونىلاًا خیزاًی ئیك بتٌی ًیٌٍ. 
 ٍَیي ژ خیزاًٍكی بِ خیزاًٍكٍ وككٍسٍكی بٍ كٍسٍكی دی تر,

وئٍگریي ونىلاًا خیزاًی بٍمكِ ئابِری بي یان كِوٍلایٍتی بي یا ٌَدەك ژ وان بِ جًٍد عرف وتٍقامیدا 
ونىلاًی پٍیدا دكٍن وەك ًٍ زاًیٌا أخكاویي ئایٌی ڤٍ بجي. ود ٍَوان دەم دا ٌَدە ئٍگریي ئاییٌی یت ٍَیي 

 وٍَر وەسا تیكٍَشتٌا خٍمٍت وًٍبجُئیٌاًا وان ئٍخكاوا بشیِەیٍكی دروست.
 وٌٍَدك ئٍگٍر یت ٍَیي ددیارن وٌَدەك ئٍگرە یت ٍَیي بِ ٍَردوو لایًٍان ددیار ًیٌي.

اف خیزاًی دا. و ژوان ریكا دەست بٍلام ریكیي پاراستٌی بشیِەیٍكٍ گٍمٍك دیار ونىلاًی كیه دكٍت د ً
ًیشان كرًا لایًٍٍكی دروست وگًِجای بِ  پیكئیٌاًا ٍَڤژیٌیی. وٍَر وەسا ئاڤا كرًا خیزاًی ل سٍر 
بٌٍواییي شٍرعی یي دروست بی تًِدی وبی سستاتی. وٍَر ئیك ژ ئًٍداوی خیزاًی بزاًیي ج واف ٍَیٍ و 

يَّ بِامْىَعْرُوفِ }رئاًا بیروز ئاشكرا كری ج ئٍرك ل سٍر ونیي وان ًٍٍَ. مدویف ئایٍتا قِ ُِ يَّ وِپْلُ امَّژِی عَڵیْ ُُ  {ۆڵ
.  وەك دیار ًابیت د فٍمسٍفا ئیسلاوی دا سٍرەدەری بُیتٍ كرن دگٍل چ 008یٍتٍ  سِرەتا بٍقٍرە ێ

لایًٍٍكی ژبنی باشیی وچاكیی خِ ئٍگٍر ٍَردوو لایٍن بٍرەو ژیكجِدابًِی ڤٍ  بجي جٌكِ خِدایی وٍزن 
تَانِ فَاِوْسَاكٌ بِىَعْرُوفٍ اَوْ تَسْڕیحٌ بِاِخْسَانٍ }ٍور دكٍت ئ  .008یٍتٍ  سِرەتا بٍقٍرە ێ {امگَّڵاقُ وَرَّ
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ABSTRACT 

The causes of marital disputes are numerous and vary. So, the Islamic philosophy which 

holds that the causes of conflicts are multiple is most appropriate. 

The causes of the conflict are economic, social, some of the customs and traditions. 

There are religious reasons that create marital conflict, such as nescience, misunderstanding 

of its provisions, and lack of implementation its provisions as it should. These reasons are due to 

the couple or one of them. There are external and hidden reasons that dos not clear to both 

parties of conflict. 

Preventive means largely prevent conflicts from occurring and do not allow their causes to 

threaten the family stability. such choice of partner, as well as building family on a balanced 

Islamic legal, and through the conclusion of the marriage contract in appropriate time and the 

performance of marital duties according to the Islamic legal methodology, according to the 

Almighty saying { And due to the wives is similar to what is expected of them,} al-Baqarah 228. 

Is not permissible in Islamic philosophy except dealing with good, whether with marital status or 

divorce according God Almighty said: {Divorce is twice. Then, either keep [her] in an acceptable 

manner or release [her] with good treatment.} al Baqarah 229. 
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