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 "تحليل نسبة التصويب الناجح والفاشل من الدناطق الدختلفة في بطولة العراق للشابات بكره السلة"
 

   **دنيا لصاه كريم و *جميل احمد حسنٌ وجلال كمال محمد 
 العراق-وعلوم الرياضة، جامعة دىوك، اقليم كوردستانقسم علوم الرياضة،كلية التربية البدنية *

 العراق-كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة، جامعة السليمانية، اقليم كوردستان**
 

 (4242، تشرين الاول 42: ، تاريخ القبول بالنشر 4242، أيلول 35:تاريخ استلام البحث)
 

 الخلاصة
 ىدف البحث الى ما يأتي:

 أكثر مناطق التصويب استخداماً في بطولة الشابات لكرة السلة بالعراق.التعرف على  - 1
 التعرف على نسب استخدام مناطق التصويب للمحاولات الناجحة والفاشلة. – 2
 التعرف على أكثر الفرق للتصويب الناجح والفاشل. – 3

( لاعبة شابو 72و لطبيعة مشكلة البحث، وتكون مجتمع البحث من )واستخدم الباحثون الدنهج الوصفي بأسلوب الدراسة الدسحية التحليلية لدناسبت
( لاعبة من فرق )نادي افروديت، نادي حلبجة، نادي 66وىم الدشاركات في بطولة العراق للشابات بكرة السلة، واشتملت عينة البحث على )

 %(.83.33دربنديخان، نادي بابان، منظمة زيما( وبنسبة مئوية )
حظة العلمية الير  مباشرة عن طريق بنا  استمارة ااصة وتحليل مييع الدباراتت وعلى أساسها تم استخرا  النتاجج وتفرييها م وتم استخدام الدلا

 تحليلها.
صل واستخدم الباحثون الوساجل الإحصاجية الوسط الحسابي والانحراف الدعياري ومعامل الالتوا  النسبة الدئوية ومن الال تحليل البيانات تو 

 باحثون الى:ال
الزاوية للمحاولات الناجحة ظهر أفضل الفرق للرمية الحرة فريق زيما وللرمية الحرة منظمة زيما وللتصويب من الزاوية لفريق بابان وللتصويب من  -1

ب من أسفل اليسرى شابات دربنديخان وللتصويب من جانب اليمين فريق دربنديخان للتصويب من جانب اليسار فريق شابات دربنديخان وتصوي
 السلة كان لفريق حلبجة

 أفضل نسبة نجاح للمناطق ولجميع الفرق كانت للتصويب أسفل الشبكة، واقل نسبة نجاح كانت للتصويب من الزاوية اليمنى. -2
بات افروديت بالنسبة للمحاولات الفاشلة ظهر أكثر نسبة فشل للرميات الحرة كان لشابات منظمة زيما وللتصويب من الزاوية اليمنى كانت لشا -3

وللتصويب من الزاوية اليسرى كانت شابات دربنديخان وللتصويب من جانب اليسار كانت اعلى نسبة فشل للتصويب لفريق افروديت وللتصويب 
 أسفل السلة أكثر الشابات فشلاً بالتصويب كانت شابات فريق حلبجة.

 فشلاً كانت للتصويب من جانب اليمين.أكثر الدناطق فشلٍا بالتصويب كانت منطقة أسفل السلة، واقلها  -4
بعد  وفي ضو  ىذه الاستنتاجات أوصى الباحثون للفرق الراتضية كافة وااصة الألعاب التي تتضمن التهديف والتصويب الاىتمام بتحليل الدباراتت

 انتهاجها لدعرفة نقاط القوة لاستثمارىا بصورة أكبر ونقاط الضعف لتلافيها بالدستقبل.
 

 إقليم كردستان ــ العراق، تحليل التصويب، شابات العراق، كرة السلة لدفتاحية:الكلمات ا
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 التعريف بالبحث
 الدقدمة واهمية البحث 1 – 1

السلة شهدت تطورا كبنًا وفي ان التقدم الحاصل للعبة كرة 
 لستلف الدستويات في معظم بلدان العالم.

ويعد التصويب أكثر الدهارات الاساسية في كرة السلة 
اهمية اذ ان حسم نتيجة الدباراة تحدد بعدد التصويبات 
الناجحة التي يحرزىا أحد الفريقنٌ في سلة الفريق الدنافس وان 

 –الطبطبة  –لدناولات جميع الدهارات الاساسية الاخرى )ا
خطط اللعب( تصبح عديدة الجدوى إذا لم تتوج اخنًا 

 بالتصويب الناجح.
تعد لعبة كرة السلة واحدة من تلك الألعاب الرياضية التي 
تطورت لدا تمتاز بو من سرعة الأداء وتنوع في الدهارات. "وبما 

ئز ان نتيجة الدباراة تحدد بعدد النقاط التي يسجلها الفريق الفا
لذلك تعتبر مهارة التصويب من اىم الدهارات الأساسية في  
كرة السلة وتعد الحد الفاصل بنٌ الفوز والخسارة بل ان كل 
الدهارات والخطط تصبح غنً لردية إذا لم تنتهي بإصابة 
الذدف، كما ان اجادة التصويب تؤدي الى ارتفاع معنويات 

لدوافع لبذل اللاعبنٌ وتزيد من ثقتهم بأنفسهم حيث تثنً ا
 (283، 2011الجهود وتحقيق أفضل النتائج".  )جوي، 

ويتفق العديد من الخبراء على ان التصويب مهارة اساسية 
من مهارات اللعبة يشنً الى عملية توجيو الكرة لضو الذدف، 
واصابة الذدف ىي المحصلة النهائية للأداء والتعامل الحاسم في 

( و ) 92, 1986يجة الدباراة. )سلامة ,تحديد نت
,  gaitley  ,2000( و )  50,  1996الدياسطي, 

80.) 
ان الفريق الناجح ىو ذلك الفريق الذي يدتاز لاعبوه 
بالتصويب الناجح وفي مناطق لستلفة من الدلعب، فان اهمية 

نقاط،  3البحث تتجسد في الدناطق )الرمية الحرة، التصويب 
ث ان جميع التصويب من الجانب، التصويب السلمي(. حي

ىذه الدناطق مهمة في التصويب لذا فان عملية التحليل لدهارة 
التصويب من ىذه الدناطق تكشف عن جانب النجاح 
والفشل فيها كما تبنٌ أكثر الدناطق استعمالا في التصويب 

 الناجح التي لذا الاثر الايجابي على نتيجة الدباراة.

ويم اداء "ونظام تحليل الدباريات عبارة عن طريقة لتق
اللاعبنٌ وكذلك الفرق سوآء اكان في الدنافسات او التدريب، 
لذلك فأسلوب تحليل الدباراة عبارة عن نظام صالح للاستعمال 
لتقويم الاداء لجميع الاوقات التي يدارس فيها اللاعب او 
الفريق للعب ويعد اسلوبا متكاملا للتقويم وايضا اسلوبا تربويا 

لفريق وتقدمو". )حساننٌ، عبد الدنعم , وتعليميا لتتبع حالة ا
1986  ,47.) 

( على انو "لا يدكن 2005ويؤكد حازم وزىيدي )
التدخل الدباشر اثناء الدباراة بتحديد شروط او مواقف ثابتة، 
بينما يدكن ملاحظة الاداء ومتابعة الفريق للوقوف على عوامل 
التمييز ونقاط الضعف من خلال عمليات التسجيل 

ءات التي تتم باستخدام استمارات او الحاسوب الالي والاحصا
والتي تعتبر من اساليب القياس والتقويم الشائع استخدامها في 

 (.141, 2005الوقت الحاضر". )حازم وزىيدي, 
ومن خلال نتائج ىذا البحث يرى الباحثون ان لو اهمية  
كبنًة للمدربنٌ وبالأخص الفرق الدشاركة في البطولات لدعرفة 

توى التصويب الحقيقي والدناطق الأكثر لصاحاً فيها بغية مس
 رفع مستوى اللعبة وتطويرىا.

 مشكلة البحث:  2 – 1
يعد التصويب من اىم الدهارات الذجومية في كرة السلة 
حيث لو مناطق لستلفة يجب على اللاعبنٌ اجادة التصويب 
بشكل ناجح كونو يحدد نتيجة الدباراة, ومن خلال خبرة 

ثنٌ في لرال كرة السلة كونهم مارسوا اللعبة كلاعبنٌ الباح
ومدربنٌ ومعنينٌ في تدريس الدادة في الكلية ومتابعة البطولات 
النسوية الجامعية وبطولات العراق للسيدات وكذلك الاطلاع 
على الدراسات السابقة والبحوث في المجال وجد الباحثون 

الدختلفة , لذا ارتأ ىنالك تباينا كبنًا في التصويب من الدناطق 
الباحثون تحليل نسبة النجاح والفشل لكل منطقة من الدناطق 
قيد البحث لكل فرق الدشاركة في بطولة العراق للشابات، 

 ويدكن اظهار الدشكلة على شكل التساؤلات التالية:
 ماىي أكثر الدناطق تصويباً في بطولة العراق للشابات. -
الدختلفة لبطولة العراق ماىي نسب التصويب من الدناطق  -

 للشابات.
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 ماىي نسب استخدام الفرق للمناطق الدختلفة. -
 اىداف البحث:  3 – 1

 يهدف البحث للتعرف على:
التعرف على أكثر مناطق التصويب استخداماً في بطولة  - 1

 الشابات لكرة السلة بالعراق.
التعرف على نسب استخدام مناطق التصويب  – 2

 والفاشلة.للمحاولات الناجحة 
 التعرف على أكثر الفرق للتصويب الناجح والفاشل. – 3
 الفرضيات  1-4 

التصويب أسفل السلة أكثر الدناطق استخداماً للتصويب  -1
 اثناء مباريات كرة السلة.

يوجد تفاوت في نسب لصاح التصويب في مباريات كرة  -2
 السلة للشابات.

 وجود اختلاف بنٌ الفرق في لزاولات التصويب ونسب -3
لصاحها وفشلها للتصويب للفرق الدشاركة في بطولة الشابات 

 بكرة السلة.
 مجالات البحث:  4 – 1

المجال البشري: لاعبات فرق اندية العراق  1–4 –1
 للشابات بكرة السلة.

 – 11ولغاية  2019 – 9 – 5المجال الزماني:  2–4 –1
6– 2020. 

 -كوردستان إقليم   –المجال الدكاني: العراق  4-3 –1
 قاعة نادي البيشمركة. -لزافظة السليمانية 

 تحديد الدصطلحات 1-5
( ان التصويب ىو 2009التصويب: ويتفق أبو المجد واخران )

الوسيلة الأساسية التي يدكن عن طريقها انهاء الذجوم واحراز 
، 2009الأىداف في سلة الفريق الدنافس. )أبو المجد واخران، 

216) 
( 1997تحليل الدباراة يرى "محمد صبحي، حمدي عبد الدنعم" )

ان تحليل الدباراة ىو أحد الأساليب الدتكاملة للتقويم حيث 
يدكن عن طريق تقدير قيمة الأداء الذي يقوم بو اللاعب او 
الفريق وكذلك في اصدار احكام على ىذه القيمة في ضوء 

، 1997عم، اعتبارات ومعاينً لزددة. )حساننٌ و عبدالدن
47) 
 الدراسات السابقة 2
 ( الدوسومة 2611دراسة جوي ) 1 – 1 – 2

" تحليل وتقويم واقع التصويب من مناطق الزاوية والارتكاز 
 وعلاقتو بنتائج الدباريات بكرة السلة " 

معرفة أفضل الدناطق الذجومية في التصويب ىدف الدراسة: 
التصويب واكثرىا استعمالا وكذلك معرفة علاقة معدل 

 الناجح لكل منطقة تصويب.
 استخدم الدنهج الوصفي بأسلوب الدسح.منهج الدراسة: 
اشتملت عينة الدراسة على فرق اندية الدرجة عينة الدراسة: 

 ( اربعة فرق.4الاولى بكرة السلة للرجال وعددىا )
)النسبة الدئوية، تحليل التباين، الوسائل الاحصائية الدستخدمة: 

 الحسابي، الالضراف الدعياري، معامل الارتباط البسيط(الوسط 
اسفرت النتائج بان ترتيب افضلية لزاولات اىم النتائج: 

التصويب الكلي )الناجح والفاشل( لدناطق التصويب حسب 
 - 3منطقة الزاوية اليسرى  -2منطقة الارتكاز -1الاتي: 

 منطقة الزاوية اليمنى 
 الدوسومة ( 2616دراسة زيدان ) 2 – 1 – 2

" متغنًات الاداء الفني الدميزة لدراكز اللعب بفرق الدقدمة في 
 الدوري الدمتاز لكرة السلة للسيدات "

تحديد متغنًات الاداء الفني الدميزة لدراكز ىدف الدراسة: 
اللعب وكذلك استخلاص الدالة الدميزة لدتغنًات الاداء الفني 

نهج الوصفي الد وكان منهج الدراسة وفقا لدراكز اللعب
 التحليلي.

اشتملت عينة الدراسة على الاندية الدشاركة في الدوري و 
 ( اندية.6الدمتاز للسيدات والبالغ عددىا )

وجود فروق معنوية بنٌ لاعبات مركز صانع اىم النتائج: 
( متغنًات لصالح 7اللعب لفرق الدستوى الاول والثاني في )
التمييز بنٌ لاعبات الدستوى الاول. كذلك التوصل الى دالة 

 –الدستوى الاول والثاني لكل مركز من مراكز )صانع اللعب 
 لاعب الارتكاز( في متغنًات الاداء الفني. –القاطع 

 الوسائل الاحصائية الدستخدمة: 
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)متوسط حسابي، معامل ويلكز لدبادا , تحليل التمايز , 
مربع  معامل الارتباط التجميعي , دالة التمييز , بنًسون , 

 كاي , الجذر الكامن (.
 دراسة أبو العطا الدوسومة  2-2-3

" دراسة تحليلية لبعض أنواع التصويب وأثرىا على نتائج 
 مباريات كرة السلة"

ىدف البحث الى التعرف على العلاقة ذات التأثنً بنٌ    
أنواع التصويب الدختلفة ونتائج الدباريات في كرة السلة، 

ج الوصفي للدراسات الدسحية واستخدم الباحث الدنه
التحليلية ـ واشتملت عينة البحث على مباريات كاس العالم 

(، واستخدم الباحث الوسائل 2017للشباب لعام )
الإحصائية من وسط حسابي و الالضراف الدعياري و النسبة 
الدئوية، واستنتج الباحث ان التصويب بنقطتنٌ ىو اكثر أنواع 

الدباريات ثم يليو التصويب بنقطة ثم  التصويب تأثنًاً في نتائج
التصويب بثلاث نقاط وان اكثر الدناطق تأثنًاً على الدباريات 
ىي التصويب بنقطتنٌ من داخل الدنطقة ثم التصويب بنقطة 
واحدة ثم يليو التصويب بثلاث نقاط من الجانب الايسر، 

وأوصى الباحث على الاىتمام بزيادة جرعات التدريب اثناء 
 الاعداد على التصويب بنقطتنٌ من داخل الدنطقة.فترات 

 

 اجرا ات البحث –3
 منهج البحث:  1 – 3

تم استخدم الدنهج الوصفي بأسلوب الدراسة الدسحية  
 التحليلية لدناسبتو لطبيعة مشكلة البحث.

 مجتمع البحث وعينتو:  2 – 3
لاعبة شابو وىم ( 72تكون لرتمع البحث من )

الدشاركات في بطولة العراق للشابات بكرة السلة التي أقيمت 
(، واشتمل عينة البحث على 2019في لزافظة السليمانية )

( لاعبة من فرق )نادي افروديت، نادي حلبجة، نادي 60)
دربنديخان، نادي بابان، منظمة زيدا( وبنسبة مئوية 

خصصية لعدم %( وتم استبعاد مدرسة بغداد الت83.33)
( مباريات من اصل 10اكمال البطولة، حيث تم تحليل )

( يبنٌ لرتمع البحث وعينتو.1( مباراة، والجدول )14)

 
 

 يبنٌ لرتمع البحث وعينتو  :(1جدول )
 النسبة المئوية العدد الفرق ت

 %16.667 12 نادي افروديت 1

 %16.667 12 نادي حلبجة 2

 %16.667 12 نادي دربنديخان 3

 %16.667 12 نادي بابان 4

 %16.667 12 منظمة زيما 5

 %16.667 21 مدرسة بغداد النموذجية 6

 %100 72 المجتمع

 %83.33 60 العينة

 
 وساجل ميع البيانات:  3-3

تم استخدام الوسائل التالية لجمع الدعلومات والبيانات 
 وىي: 

 الدلاحظة العلمية  3-3-1
اســــــــتخدم البـــــــــاحثون الدلاحظـــــــــة العلميــــــــة الغـــــــــنً مباشـــــــــرة  
كوســــــــيلة أساســــــــية لجمــــــــع الدعلومــــــــات، وتمــــــــت مــــــــن خـــــــــلال 

الدواقـــــــــف الحقيقيــــــــــة للمبـــــــــاريات حيــــــــــث انـــــــــو كلمــــــــــا كانــــــــــت 
 الدواقف طبيعية كانت نتائج الدلاحظة ادق.

ـــــــــــــل 2011وتـــــــــــــرى الصـــــــــــــي متـــــــــــــولي )      ( "يعتـــــــــــــبر تحلي
تكــــــــــاملاً  لقيــــــــــاس وتقــــــــــويم أداء اللاعبــــــــــنٌ الدبــــــــــاراة نظامــــــــــاً م

والفريـــــــــق ســـــــــواء اثنـــــــــاء الدنافســـــــــة او التـــــــــدريب، فقيـــــــــاس أداء 
اللاعبـــــــنٌ يعـــــــني تتبـــــــع أداء كـــــــل لاعـــــــب علـــــــى حـــــــده خـــــــلال 
ـــــــــــك مـــــــــــن خـــــــــــلال أداء الدهـــــــــــارات  ـــــــــــاراة ســـــــــــواء كـــــــــــان ذل الدب
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الأساســـــــية او مـــــــن خـــــــلال تتبـــــــع تنفيـــــــذ اللاعـــــــب للواجبـــــــات 
الفريــــق فيعــــني تتبـــــع أداء الدكلــــف اــــا. امــــا قيــــاس وتقــــويم أداء 

الفريـــــــق كلـــــــو خـــــــلال الدبـــــــاراة، ومـــــــن ىنـــــــا لا تكـــــــون الدتابعـــــــة 
مقصـــــــورة علـــــــى لاعـــــــب واحـــــــد ولكـــــــن علـــــــى جميـــــــع أعضـــــــاء 
الفريــــــق في وقــــــت واحــــــد وذلــــــك عــــــبر تغــــــنً وانتقــــــال احــــــداث 
الدبـــــــــاراة مـــــــــن الذجـــــــــوم الى الــــــــــدفاع ســـــــــواء لفريـــــــــق واحــــــــــد او 

 ( .42، 2000للفريقنٌ ككل. )متولي، 
طريقـــــــــــة تحليـــــــــــل الدبـــــــــــاريات بعــــــــــــد  حيـــــــــــث اســـــــــــتخدمت

تســـــــــجيلها علـــــــــى أقـــــــــراص فيـــــــــديو وذاكـــــــــرة صـــــــــلبة ) فـــــــــلاش 
ميمـــــوري( وبعـــــد انتهـــــاء البطولـــــة تم اســـــتخدام الدلاحظـــــة غـــــنً 
الدباشـــــــرة بمشـــــــاىدة وتحليـــــــل الدبـــــــاريات وتـــــــدوين كـــــــل تصـــــــويبو 
ــــــتي اعــــــدت مــــــن  ناجحــــــة او فاشــــــلة وباســــــتمارة التصــــــويب وال

ــــــــــــذلك، كمــــــــــــا ســــــــــــوف يــــــــــــر  د قبــــــــــــل البــــــــــــاحثنٌ خصيصــــــــــــا  ل
 بالتفصيل.

 الدقابلة الشخصية 3-3-2
اثناء توزيع استبيان الاختبارات الدقترحة تم مقابلة عدد من 

الاساتذة والدختصنٌ في لرال كرة السلة و والقياس والتقويم 
للاستفادة من خبرتهم الشخصية في طريقة التحليل الدناسبة و 
صدق استمارة التحليل وكذلك الدناطق الأساسية للتصويب/ 

 (.2ملحق رقم )
التجربة الاستطلاعية الأولى واستمارة تسجيل  3-4

 البيانات
 2029-12-5تم اجراء تجربة استطلاعية أولية بتاريخ 

بتحليل مباراة واحدة وىي الأولى ببنٌ فريقي ) نادي بابان 
ونادي دربنديخان(، وعلى ضوء التحليل الأولى تم تصميم 

( من 1استمارة خاصة لدلاحظة وتسجيل البيانات )ملحق 
التجربة الاستطلاعية والتي اعتمدىا في تحليل حالات 

ويب حيث تضمنت الاستمارة المحاولات الناجحة التص
والفاشلة لكل مباراة ومن تحليل لزتوى بعض الدصادر تم 

 اعتماد الدناطق الأساسية للتصويب وىي: 
 الرمية الحرة.  -1
 التصويب من الزاوية اليمن. -2
 التصويب من الزاوية اليسرى. -3

 التصويب من جانب اليمنٌ  -4
 اليسار.التصويب من جانب  -5
 1984 –التصويب أسفل السلة. )عبد الدايم وحساننٌ  -6
 (.Kerry- 1974- 15( و )128 –
 

 لاستمارة التسجيلالأسس العلمية  3-5
 الصدق الظاىري لاستمارة التسجيل3-5-1

تم عرض استمارة التسجيل على عدد من الخبراء 
( بكرة السلة والقياس والتقويم حيث 2)ملحق  والدتخصصنٌ

تجريبها مباشرة اثناء الدقابلة الشخصية معهم حيث أقروا تم 
 بصدق الاستمارة وصلاحيتها للبحث.

 ثبات استمارة التحليل  4-3-2
تم استخراج ثبات استمارة التحليل وذلك باعتبار التجربة 
الاستطلاعية الأولى كتحليل اولي ونتائج التجربة الاستطلاعية 

ليل نفس الدباراة ومن قبل الثانية كإعادة التحليل حيث تم تح
الباحثنٌ وتم استخدام معامل الارتباط بنًسون بنٌ نتائج 

لشا دل على ( 0.843التحليلنٌ حيث بلغ قيمة الارتباط )
 معنوية الارتباط والثبات العلي لاستمارة التحليل.

 التجربة الاستطلاعية الثانية 3-6
ولنفس  تم اجراء تجربة استطلاعية ثانية للتحليل الفيديوي

الدباراة الأولى بنٌ فريقي )نادي بابان ونادي دربنديخان( 
( وباستخدام استمارة التسجيل  2019-12-25بتاريخ )

كان الذدف منها معرفة الوقت اللازم للتحليل وتصنيف 
 الدهارات وتسجيلها على استمارة التسجيل. 

 التجربة الرجيسية  3-7
راق التي جرت تم تسجيل جميع مباريات بطولة شابات الع

( فيدويا  لبطولة شابات 2019في شهر أيلول من عام )
العراق بكرة السلة والتي أقيمت في لزافظة السليمانية على 
أقراص دي في دي وذاكرة صلبة )فلاش ميموري( ومن ثم 
تحليلها من قبل الباحثنٌ وفق استمارة التسجيل الخاصة 

وعلى الدناطق بالبحث وتبويب المحاولات الناجحة والفاشلة 
الأساسية الدتفق عليها مسبقا ، وتم التحليل للمباريات وفق 

 (.  2الجدول )
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حيث تم استنساخ الدباريات وثم تحليل مباراتنٌ باليوم 
الواحد وتم تدوين النتائج على استمارة التسجيل الدعدة من 

ىات التسجيل قبل الباحثنٌ من خلال ملاحظة فيديو 

للمباريات حيث تم تحليل عشرة مباريات في خمسة أيام من 
قبل باحثنٌ اثننٌ لزيادة الدقة في تحديد مناطق التصويب.

 يبنٌ مباريات بطولة الشابات بكرة السلة :(2جدول )
 تارٌخ تحلٌل المبارٌات المبارٌات رقم المباراة

 2020-1-5 نادي دربندٌخان Xنادي بابان  1

 2020-1-5 منظمة زٌما Xنادي افرودٌت  2

 لم تحلل مدرسة بغداد التخصصٌة Xحلبجة  3

 2020-1-6 نادي بابان  Xحلبجة  4

 2020-1-6 نادي دربندٌخان  Xنادي افرودٌت  5

 لم تحلل مدرسة بغداد التخصصٌة Xمنظمة زٌما  6

 2020-1-7 نادي بابان  Xمنظمة زٌما  7

 2020-1-7 دربندٌخاننادي  Xحلبجة  8

 لم تحلل مدرسة بغداد التخصصٌة Xنادي افرودٌت  9

 لم تحلل مدرسة بغداد التخصصٌة Xنادي دربندٌخان  10

 2020-1-8 افرودٌت نادي Xنادي بابان  11

 2020-1-8 حلبجة Xمنظمة زٌما  12

 لم تحلل نادي بابان  Xمدرسة بغداد التخصصٌة   13

 2020-1-9 نادي دربندٌخان  Xمنظمة زٌما  14

 2020-1-9 حلبجة  Xنادي افرودٌت  15

  
 الوساجل الإحصاجية  3-8

وبرنامج  (SPSS-25)وتم استخدام الحقيبة الإحصائية 
(Excel) :لاستخراج الوسائل الإحصائية التالية 
 (.Mean)الوسط الحسابي  -
 (.Standard Deviation)والالضراف الدعياري  -
 (. Percentage% )النسبة الدئوية  -

 . (person) معامل الارتباط بنًسون -
 عرض وتحليل النتاجج 4

عرض الوصف الاحصاجي للفرق الدشاركة بالبطولة  4-1
للمحاولات الناجحة والفاشلة

 
 الدعياري واقل واعلى قيمة الناجحةيبنٌ الوسط الحسابي والالضراف : (3جدول )
 اعلى قٌمة للتصوٌب اقل قٌمة للتصوٌب الانحراف المعٌاري الوسط الحسابً مناطق التصوٌب|

 40.00 17.00 8.424 27.833 الرمٌة الحرة

 18.00 0.00 7.266 11.000 التصوٌب من الزاوٌة الٌمن

 30.00 8.00 9.389 16.166 التصوٌب من الزاوٌة الٌسرى

 177.00 54.00 45.319 98.166 التصوٌب أسفل السلة
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 22.00 8.00 5.879 14.167 التصوٌب من جانب الٌمٌن 

 24.00 0.00 8.525 14.333 التصوٌب من جانب الٌسار

 

 ( أعلاه يتبنٌ ان اعلى وسط حسابي للمحاولات الناجحة ىو التصويب أسفل السلة.3من الجدول )
 

 
 يوضح الوصف الاحصائي للمحاولات الناجحة :(1شكل )

 

 يبنٌ الوسط الحسابي والالضراف الدعياري واقل واعلى قيمة للمحاولات الفاشلة: (4جدول )
 اعلى قيمة للتصويب اقل قيمة للتصويب الالضراف الدعياري الوسط الحسابي مناطق التصويب

 60.00 21.00 14.721 41.500 الرمية الحرة

 56.00 10.00 15.513 30.667 الزاوية اليمنالتصويب من 

 38.00 11.00 10.128 21.167 التصويب من الزاوية اليسرى

 151.00 70.00 27.996 109.833 التصويب أسفل السلة

 30.00 12.00 6.470 21.667 التصويب من جانب اليمنٌ 

 60.00 11.00 18.379 34.167 التصويب من جانب اليسار

 أعلاه يتبنٌ ان اعلى وسط حسابي للمحاولات الفاشلة كان للتهديف أسفل السلة.( 4من الجدول )
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 يوضح الوصف الاحصائي للمحاولات الفاشلة :(2شكل )

النسب الدئوية للتصويب حسب الدناطق وللفرق  4-2
 الدشاركات في بطولة الشابات العراقية 

من نتائج تحليل وفرز الدعلومات للتصويب على الدناطق 
الدختلفة ظهرت النتائج التالية وحسب النسب الدئوية لكل 

.( يبنٌ ذلك5منطقة والجدول )
 

 يبنٌ النسب الدئوية للتصويب الناجح من الدناطق الدختلفة للفرق الدشاركة بالبطولة :(5جدول )
 الاندية             

 
 التصويب مناطق

 نسبة استخدام كل منطقة منظمة زيما بابان دربنديخان افروديت حلبجة

 15.32% %26.00 %15.00 %17.39 %15.03 %11.15 الرمية الحرة

 6.06% %2.55 %10.71 %2.61 %9.33 %5.90 التصويب من الزاوية اليمن

 8.90% %8.00 %5.71 %10.87 %8.29 %9.84 التصويب من الزاوية اليسرى

 54.04% %54.00 %52.86 %50.43 %53.89 %58.03 التصويب أسفل السلة

 7.80% %8.00 %7.14 %9.13 %6.22 %7.21 التصويب من جانب اليمين 

 7.88% %1.45 %8.58 %9.57 %7.24 %7.87 التصويب من جانب اليسار

 %100 النسبة الكلية

          

 ( أعلاه يتبنٌ ما يأتي:5من الجدول )
 للرمية الحرة اعلى نسبة كانت لفريق منظمة زيدا. -1
 وللتصويب من الزاوية أفضل نتيجة كانت لفريق بابان. -2

 وللتصويب من الزاوية اليسرى كانت شابات دربنديخان. -3
 وللتصويب من جانب اليمنٌ أفضل فريق دربنديخان. -4
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للتصويب من جانب اليسار أيضا أفضل فريق شابات  -5
 دربنديخان.

 أفضل تصويب من أسفل السلة كان لفريق حلبجة. -6
واقل نسبة كانت  -7

من الزاوية اليمنى  التصويب
ولجميع الفرق

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 الدختلفة للفرق الدشاركة بالبطولةيوضح النسب الدئوية للتصويب الناجح من الدناطق  :(3شكل )
 يبنٌ النسب الدئوية للتصويب الفاشلة من الدناطق الدختلفة للفرق الدشاركة بالبطولة: 6جدول )

 الاندية            
 التصويب مناطق

نسبة استخدام كل  منظمة زيما بابان دربنديخان افروديت حلبجة
 منطقة

 %16.02 %22.28 %20.83 %18.75 %18.15 %10.51 الرمية الحرة

 %11.84 %8.15 %12.92 %11.32 %18.77 %13.06 التصويب من الزاوية اليمن

 %8.17 %7.61 %10.33 %11.01 %5.85 %8.60 التصويب من الزاوية اليسرى

 %42.41 %41.85 %30.08 %34.07 %31.08 %44.90 التصويب أسفل السلة

 %8.37 %12.50 %11.67 %8.81 %6.46 %9.55 التصويب من جانب اليمين

 %13.19 %7.61 %14.17 %16.04 %19.69 %13.38 التصويب من جانب اليسار

 %100 النسبة الكلية

    

 ( أعلاه يتبنٌ مايأتي:6من الجدول )
أكثر نسبة فشل للرميات الحرة كانت لفريق شابات  -1

 منظمة زيدا.
اليمنى الأكثر فشلُا في التصويب  للتصويب من الزاوية  -2

 كانت شابات افروديت.
 وللتصويب من الزاوية اليسرى كانت شابات دربنديخان. -3

للتصويب من جانب اليمنٌ الأكثر فشلُا بالتصويب   -4
 كانت شابات منظمة زيدا.

وللتصويب من جانب اليسار كانت اعلى نسبة فشل  -5
 للتصويب لفريق افروديت.

أكثر الشابات فشلًا بالتصويب  وللتصويب أسفل السلة  -6
 كانت شابات فريق حلبجة.
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تليها الرميات الحرة.اما أكثر الدناطق فشلا عند التصويب كانت أسفل السلة  -7
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الدئوية يوضح النسب  :(4شكل )
 للتهديف الفاشل من الدناطق الدختلفة بالبطولة

 مناقشة النتاجج: 4-3
من خلال عرض وتحليل النتائج تبنٌ ان نسب لصاح 
التصويب من مناطق لستلفة كانت متفاوتة للفرق الدشاركة 
ونسب الفشل كانت كبنًة لجميع الفرق ويعزو الباحثون الى 
عدم الاستمرارية بالتدريب وخاصة للفرق النسوية بالقطر 

ث تقتصر على التجمعات والدورات او الدشاركة حي
بالبطولات و التي تكون لفترة لزدودة، وىو الذي يؤدي 
بالتالي الى ضعف في الجانب الدهاري والبدني للاعبات 
الشابات ، لذلك تلجا اللاعبات الى استخدام التصويب من 
اسفل السلة لأنها تحتاج الى اقل لرهود بدني بالنسبة للقوة 

ارية للذراعنٌ و الأداء الدهاري كذلك حيث يشنً الانفج
)الطائي "ان أي ضعف في القدرات البدنية يؤدي إلى ضعف 
في الأداء الدهاري والخططي وضعف في مستوى اللعب، اذ لا 
يستطيع اللاعب لراراة متطلبات اللعب الحديث الذي 
يتطلب القوة في الأداء وسرعة رد الفعل وغنًىا من الصفات 

 ( .90: 1990ة".    )الطائي،البدني
وتبنٌ بان مدربي الفرق لم يعطوا الزمن الكافي والتكرارات 
للتصويب من الدناطق الدختلفة في الوحدة التدريبية ويشنً 

"أن  John P,Mc.Carthy( 2001)جون مكارثى 

أصابو سلة الفريق الدنافس بأكبر عدد من النقاط خلال الدباراة 
ىو الذدف الأساسي في لعبة كرة السلة, والتصويب ىو 
العامل الأساسي والدؤثر في نتيجة الدباراة, وأن كانت جميع 
الدهارات الأساسية في كرة السلة على نفس القدر من الأهمية 

جميع الدهارات  الا أن مهارة التصويب ىي التاج على راس
الأخرى, حيث أنو ىو المحصلة النهائية لجميع الدهارات 
الذجومية، فالفريق يحاور ويدرر ويؤدى جميع الدهارات بكرة 
وبدون كرة لكي يصل في نهاية الذجمة إلى مهارة التصويب 

 (John ،2001 ،72)وأصابو السلة ". 
وعلى العموم ان عملية التدريب الرياضي وحدة متكاملة 
ومتصلة بعضها مع بعض وتكمل أحداهما الأخرى. وان 
الأعداد الخططي ىو الوعاء الذي تمتزج فيو كافة أنواع الأعداد 
لتحقيق الذدف العام وىو الفوز في الدنافسات والابتعاد عن 

 الخسارة.
 

 الاستنتاجات والتوصيات -5
 الاستنتاجات 5-1

 :في ضوء نتائج التحليل ظهرت الاستنتاجات التالية
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بالنسبة للمحاولات الناجحة للفرق ظهر وجود تفاوت  -1
بنٌ الفرق واماكنها الدفضلة في التصويب فهناك فرق كان لذا 
افضل تصويب من اسفل السلة وىناك فرق كان لذا افضل 

 تصويب من الجانب اليمنٌ وىكذا.
أفضل نسبة لصاح للمناطق ولجميع الفرق كانت  -2

لصاح كانت للتصويب للتصويب أسفل الشبكة، واقل نسبة 
 من الزاوية اليمنى.

بالنسبة للمحاولات الفاشلة للفرق ظهر وجود تفاوت في  -3
نسب الفشل للمناطق حيث ان لبعض الفرق مناطق فشل اا 

 بالتصويب اكثر من بقية الدناطق. 
أكثر الدناطق فشلٍا بالتصويب كانت منطقة أسفل  -4

 .يمنٌالسلة، واقلها فشلاً كانت للتصويب من جانب ال
 التوصيات 5-2

 في ضل الاستنتاجات يوصي الباحثون ما يلي:
الاىتمام بجميع مناطق التصويب وخاصاً منطقة أسفل  -1

 الشبكة لأنها الأقرب والاسهل للتنفيذ والأكثر لصاحاً.
الاىتمام بالتصويب من جانب اليمنٌ ولزاولة تقويتها -2

لأنها الأقل استخداما من قبل الشابات الدشاركات ببطولة كرة 
 السلة بالعراق. 

على الفرق الرياضية كافة وخاصة الألعاب التي تتضمن  -3
التهديف والتصويب الاىتمام بتحليل الدباريات بعد انتهائها 

بصورة أكبر وكذلك تحديد نقاط لدعرفة نقاط القوة لاستثمارىا 
 الضعف لتلافيها بالدستقبل.
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 بيانات التحليل الفيديوي لكل مباراةاستمارة تسجيل 
 التاريخ:                      الفريق أ :                     الفريق ب :
 زمن الدباراة:                    شوط الدباراة:               رقم الدباراة:

 الفريق   ب الفريق   أ مناطق التسجيل ت

 المحاولات الفاشلة المحاولات الناجحة الفاشلةالمحاولات  المحاولات الناجحة

     الرمية الحرة 1

     التصويب من الزاوية اليمن 2

     التصويب من الزاوية اليسرى 3

     التصويب أسفل السلة 4

     التصويب من جانب اليمنٌ  5

     التصويب من جانب اليسار 6

 
 
 
 
 (2ملحق )

 والدختصنٌ في لرال القياس والتقويم وكرة السلةيوضح أسماء السادة الخبراء 
 الكلية والجامعة الاستبيان الدقابلة اللقب العلمي الااتصاص أسما  الخبرا  والدختصين ت

 التربية البدنية وعلوم الرياضة / جامعة دىوك √ √ أستاذ قياس وتقويم أ.د. أوديد عوديشو أسي 1

 التربية البدنية وعلوم الرياضة / جامعة الدوصل √ √ أستاذ كرة قدم  \وتقويم  قياس   أ.د. ضرغام جاسم ألنعيمي 3

 التربية البدنية وعلوم الرياضة / جامعة الدستنصرية √ - أستاذ كرة السلة  \قياس وتقويم   أ.د. علي سموم الفرطوسي 2

 وعلوم الرياضة / جامعة السليمانيةالتربية البدنية  √ - أستاذ كرة السلة\تعلم حركي  أ.د. ياسنٌ عمر محمد 4

 التربية البدنية وعلوم الرياضة / جامعة دىوك √ √ مدرس كرة السلة  \علم النفس  م.د. فلاح سعدون عمر 5
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ABSTRACT 

The aims of the research are to: 

1-To know the most used shooting areas in the Iraqi Women Basketball Championship. 

2-To know the percentages of using shooting areas for successful and unsuccessful attempts. 

3- To know the teams with most successful and unsuccessful shooting.  

The researchers used the descriptive method of the analytical survey style for its relevance to the 

nature of the research problem, and the research community consisted of (72) young players who 

participated in the Iraq Championship for Young Women Basketball, and the research sample 

included (60) players from the teams (Aphrodite Club, Halabja Club, Darbandikhan Club Baban 
Club and Zima Organization), with a percentage (83.33%(. 

And indirect scientific observation was used by building a special form and analyzing all the 

matches, and on the basis of it the results were extracted, unpacked, and then analyzed. 
The researchers used statistical methods such as Arithmetic mean, standard deviation, 

Coefficient of torsion and percentage. 

The researchers concluded the following: 

1-For the successful attempts, the best teams for the free throw was the Zema organization, 

shooting for the corner the Baban team, shooting from the left corner the Darbandikhan youth 

team, shooting from the right side the Darbandikhan team, shoot from the left side the 

Darbandikhan youth team, and shooting under the basket was for the Halabja team. 

2-The best success rate for all teams was shooting under the net, and the lowest success rate was 

shooting from the right angle. 

3-According to the failed attempts, the highest failure rate appeared for the free throws was for the 

young women of the Zema organization, for the right angle shooting was for the young women of 

Aphrodite, the shooting from the left corner were the young women of Darbandikhan shooting 

from the left side, the highest failure rate was for Aphrodite's team and the shooting under the 

basket, the most unsuccessful young women were the young women of the Halabja team. 

4-The most unsuccessful area for shooting was the area under the basket, and the least failed area 

for shooting was shooting from the right. 

In light of these conclusions, the researchers recommended that all sports teams, especially the 

games that include scoring and shooting, pay attention to analyzing the matches after they are over, 

to find out the strengths to invest them more and the weaknesses to avoid them in the future.  
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