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 رەتان لە سەنتەری نەواڕەوشی ئاف
 لە شاری دهۆک توێژینەوەیەکی مەیدانییە

 

عساىذیه عبذاىصمذ رضُه
*

جیٍبن عببش محمدَ  
**

 
*

 عیراق-، ٌەريمى مُردضتبنزاوکۆی ضەلاحەدیه، کۆىێژی ئبداة، بەغی کۆمەڵىبضی
**

 کۆمەڵایەتی َکبرَببریَەزارەتی کبر 
 

 ((4242كانوينا ئێکێ،  35، ميَروويا زةشامةنديا بةلاظكسنىَ:0202، ێأيلول 7))ميَروويا وةزطستنا ظةكولينى: 

 

 پوختە
ووبوونەوەی یەکێکە لە کارە ڕبابەتی توندوتیژیی دژی ئافرەتان و چۆنیەتی ڕووبە

و نێودەڵەتی.  لەسەر ئاستی ناوخۆیی یەکانیفێمەنیسموتنەوە ولە پێشینەکانی بس
ٌەڕەشە یاخود کە  ،ئافرەتاوەیەئەو  زیاتر بۆ شێڵتەرەکانکوردستاندا هەرێمی لە 

لە دەستىیشاوکردوی  . ئاماوجی ئەم توێژیىەوەیە بریتییەبەرامبەر کراوە یانتووذوتیژی

ی خێساوی ییاری قورباویاوی تووذوتیژڕكاریگەرییان ٌەیە لەسەر بکە ئەو ٌۆکاراوەی 
ئەو میتۆدەی لەم توێژیىەوە . كان يرشێڵتەی یخسمەتگوازر سوودوەرگرته لە لە

بەکارٌاتووە بریتییە لە میتۆدی چەوذێتی لە ڕێگای ئامرازی پرسیاروامە. ٌەروەٌا 

 قەبارەی و. جۆر سەوتەری وەوا لە شاری دٌۆککۆمەڵگای توێژیىەوەش بریتییە لە 
 (٦٢٦) کەڕووپێوی گشتی، بەشذاربوواوی بریتییە لە  بەشذاربوواوی ڕووپێویەکە

لە ڕێکەوتی  كان يشێڵتەرٌاوایان بۆ ی  واوً تی ئً تایبً  بًوەرگیراون،  ئافرەت

 ،ئەوەمان بۆ دەردەخەنئەوجامەکاوی توێژیىەوە  .بردووە ٢١٦٢ /١٦/٦١تا  ٦٦/٦/٢١٦٢
پەیوەوذیی خۆشەویستی، ڕەدووکەوته،  :کە ٌۆکارە کۆمەڵایەتییەکاوی وەک

دەستذرێژی سێکسی، جیابوووەوە، جۆرەکاوی تووذوتیژی، واپاکیی ٌاوسەری، 

 ئافرەتاویٌۆکاری سەرەکیه کە وا لە  ،ٌەڕەشەکردن وبەزۆر بەشوودان، فرەژوی 
چارەسەرکردوی  بۆ ن ببً كان يشێڵتەربۆ  پەوا ولە ماڵەوە ڕابکەن  ،ەنکوردستان دەک

 .  ژیاویان پاراستىی و کێشەکاویان
 

 ئبفرەت ىە، غێڵتەرئبفرەتبوی تُوذَتیژی خێساوی، ڕەَغی ئبفرەتبن،  :لیلەکاوی توێژیىەوە

 .دٌۆک غبری

 
 

 

 دەروازە
 

قطەکردٌ نەضەر غێڵتەرەکاَی 
درێت بەگٕێرەی ڕئافرەتاٌ دەگۆ

بۆچَٕٔەکاٌ ٔ پێُاضەکردًَاٌ بۆ 
تَٕذٔتیژیی. پێًاٌ ٔایە چەيکی 

ێتۀە ڕئافرەتاٌ دەگە تَٕذٔتیژیی دژی
ٔ ئاضتی ڕۆغُبیری  بۆ بَٕیاد

ْأضەرەکاٌ کە ئەَذاياَی خێساٌ ٔ 
دەبێتە ْۆی درٔضتکردَی پەیٕەَذی 

ْەردٔٔ بەْێس ٔ َایەکطاٌ نە َێٕاٌ 

نە ْەَذێک حاڵەتذا  ئەيەظ ،ڕەگەز

جۆرەکاَی دەبێتە ْۆی بەکارْێُاَی 

زۆربەی ئۀ تَٕذٔتیژیی دژی ئافرەتاٌ. 
 ەکاٌ دەکەٌغێڵتەرٔ نە ڕٔ ئافرەتاَەی

دٔٔچاری تَٕذٔتیژی جەضتەیی، 

یاخٕد ْەڕەغەی  ضێکطی ٔزارەکی 
ئاياَجی . بَٕٔەتۀە کٕغتٍ

كی  یّ كاٌ دابیُكردَی ژیُگّ رِ غیڵتّ
  بٕارِ  تاٌ نّ بۆ ئافرِ  بار ٔ ئارايّ نّ

ڕٔٔی   تیذاَیاٌ نّ كاٌ ٔ یاريّ جیأازِ

رَٔٔی  یاضایی، دارایی، پسیػكی ٔ دِ
 (et al.,2018 كاَیاٌ خۆیاٌ ٔ يُذاڵّبۆ 

(Fernández-González.  
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 یکییەغۆخەو یرەىذێج ییژیتُوذَت

 مَُەٌ رەضەى ییرەگیکبر، ەوگەذێب
 ،ەیەَ کچبن ٌ تبنەئبفر یکبوەوەمەت

َ  ژارانەٌ رەضەى ییرەگیکبر ًەڵاب
 ییلاَاز یََڕەََبڕ ەیَاوەئ
 Malgesini)ەبتریز ەَەبىەد یتیەەڵامۆک

et al.,2018.) ییژیتُوذَت ەیػێک 

 ەک کبنەگروگ ەػێک ەى ەکێکیە یساوێخ

 رەضەى ەیەٌ ەیَرەگ ییرەگیکبر
. ەگەڵمۆَ ک سانێخ ش،ەکەتبک یبویژ

 ەَەئ ۆب ەئبمبژ کبن یًێوُ ەَەىیژێتُ
 تەئبفر رەرامبەب یژیتُوذَت ەک نەکەد

 ەى رچبَەب یکەیەُێغەب ڵَ مىذا

 رەگە(. ئ٥٠٠٨)اىجبريه،یەکػبوذاەڵٌ
 ەب تبنەئبفر رەرامبەب یژیتُوذَت

 تێب یىێوٍ یکێََداَڕ ۆیخ یضرَغت
 ەب ن،ەکەو ێپ ەیئبمبژ عیکبوەَ ئبمبر

 یتبَاو یکبوەئبمبر عیتەبیتب

 ەتڵاَ ەى بتریز ەک ،یتەڵەُدێو
 ەییَ غبراَ یىێوٍ ەب کبنییەبەرەع

 کبرۆٌ هیوذەچ ۆب ،ەَەتێىێمەد
 یگبەڵمۆک ەَەکیەلاەى، ەَەتێڕەگەد
 ەَییەکُىتَُر یبدیبُو یََڕ ەى یبەرەع

 ەکگرتَُیەَ  کبریسگبرێپبر یکیەگبەڵمۆک
 یوبَببوگ ەب یگروگ کێتبک مَُەَ ٌ

 ەَەکید یکیەلاەى دات،ەد ەیکەساوێخ
 ەضتەد ەیَەضتبوەَەدژ ەى کێرۆج
 یکێکردار رەٌ رەضەى بنەڵیمۆکەب

 دات،ەد ََڕ یەگبەڵمۆک ًەخراپ ى
 ەبىەد ەک ەیفتبراوڕە َەئ تەبیتبەب

. ێڵَ خ سانێخ ۆب یزارەرمەغ ۆیٌ
 کبتەکبر د یەگبەڵمۆک ًەئ یەَەئ رەبەى

َ  ەئبژاَ مَُەٌ ەیَەػتىێٌ ۆب
 ،ەییغبراَ ەب یساوێخ یکێگرفت

 کبرەب ذاێت یػیژیتُوذَت یچرەگەئ

 ،ی)عبذاىمحمُد َ اىبػرتێٌبتب
٥٠٠٨   .) 

 ختە(ج٤٩٩٧)(Kasof)ٌب،ەرَەٌ 

 َەئ ۆب ەگروگ رۆز رەتێڵغ ەم ەَەمبتەد
. نەکەادڕ ییژیتُوذَت ەى ەیتبوەئبفر

ئبرامه،  یکێىێغُ کبنەرەتێڵغ

َ  بنیقُرببو ۆب تهەلامەض یمەیەىگیژ

 ػذایکبتمبوەٌەى بن،یمبوەساوێخ
 یسراَێپبر یکەیەىگیژ یىکردویداب

 ۆب ەیەکید یکێىەٌ یذاوێَ پ یەراێخ
 میً ەیمبَ ۆب یقُرببو ی-بنیژ یىیرۆگ

-Clevenger and Roe) نیەژخبێدر

Sepowitz, 2009) .ەم ەیتبوەئبفر َەئ 

 ییژیتُوذَت بنیکبوییەوذەُەیپ یرۆج

 یگرفت یََڕەََبڕ ەُیىیب ەَۆخەب
 ،ەَەبىەد نیەژخبێدر بنی نیەمُرتخب

 یویەلا رەضەى ییرەگیمبر ظەَەئ
َ  یئببَُر ،یرََوەد ،ەییضتەج

 ێجەب بنییتیەەڵامُم
 یقُرببو(. (Brewster, 2002تێڵێٌەد

 صەیک ەب تێبەد کێکبت ییژیتُوذَت

 ەک توبکب ییەژیتُوذَت َەئ ڵیقبُ
 مبرۆت ڵاَ ضکب تێکرەد یرەرامبەب
 ە. ى(Ferraro and Johnson, 1983)کبتەد

 مهۆم رانەژێتُ ەیربۆز ذا،یاضتڕ
 مردنەڵەمبم یخراپ ییوذەُەیپ رەضەى

َ  یرمەف ۆڕەت ەى نردنیتەبرمی یَ داَا
 ەیَەمنردوەم ۆب کبنییەرمەوبف
 ەى مردنەڵەمبم یخراپ ییرەگیمبر

 ،ەَەکید یکیەلاە. ىوذایەژخبێدر ەیمبَ
 ەڵەیمبم ەیتبوەئبفر َەئ ەیربۆز

 وبەپ مجبرەکیە تێکرەد ذاەڵگەى بنیخراپ
 ۆب بنینبوێَ ٌبَر سانێخ رەب ەوەبەد
 بنیرەضەچبر ەپبغبن ک بن،یذاویتەبرمی

 یرمەف یىێغُ ەى َکبتەئ ەَییەزۆدەو
 ,.Postmus et al) نەمەد یتەبرمی یداَا

2009.) 

َ  ینیسیف ییەرەگیمبر ەى رانەژێتُ
 یژیتُوذَت یتر یمبوەرۆَ ج ینطێض

 ،ەَەىۆڵمەد تبنەئبفر یبویژ رەضەى
 تەئبفر وبنیۆمي ەم ەَتَُەرکەد بنۆیب

 بوذایژ ەى ەبویُیئبزار دراَن َ تُاو
 ۆیٌەجبر ب لێوذەٌ ظەمەئ ،ەَەىىێبم

 ینبوەڵخ نیەلاەى بنیکردو یٌبَمبر

 ەبویٌبَمبر َەئ یرۆجب ج ،ەَەکید
 ەى ەبُار ًەى رانەژێ. تُتێب یرچەٌ

 َەئ ەَتَُەرکەد بنۆیب بوذایکبوەىۆڵیکێى
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 ضتەدەب ەبَُ بنیزگبرڕ ەیتبوەئبفر

 یرََوەد ،ەییضتەج ەیػێم هیوذەچ
 ۆب ذا،ییتبۆمە. ىىهڵێوبەد ەَییەَ ئببَُر

 ەخۆببرَد َەئ ۆب رەضەچبر ەیَەىیزۆد
 یىنردویداب یبزیػىێپ رانەژێتُ

 ،ەکردََ بنییتیەەڵامُم ییتگُزارەخسم

 یتڵەحب ۆب رەتێڵغ ظەَاوەى
َ  یپػتڵپب یگرََپ ،یتبَەوگەت

َ  یضەمەتبم یژمبرێاَڕ ذان،یتەبرمی
 ختەج ،ەکید ییتگُزارەخسم وذانەچ

 یخۆببرَد یببغترمردو رەضەى
 یزگبربَُاوڕ ییرََوەَ د یزدارۆض

 Postmus) َي وً مً دي یساوێخ ییژیتُوذَت

et al., 2009). 

 ەَەبسََتى  ىً کجبرێوذەٌ

 یگرفت ۆب کێمەڵاَ کەَ کبنییەرەتەڵغ
 کەَ کەو ت،ێکرەد مبغبەت ییژیتُوذَت

 ۆب یتیەەڵامۆک یاوۆڕگ یکێوگبَەٌ

 ەب ىبنێٍییتبۆک
 ەیربۆ. ز(Weiner,1991)ییژیتُوذَت

 یذگبید ەب کبنەرەتێڵغ
 ەیەَاوە. ىربَُنەگیکبر کبنەییسمیوەمێف
 َەئ ۆب ەَەتێڕەبگ ظەمەئ یکبرۆٌ

 ُانێو ەى ەک ەیییکەرەض ێلاوميم
َ  یتیەەڵامۆک ۆڵیوترۆک یمەطتیض

 کبنەییسمیوەمێف یبیژۆىیۆذیئب
 ەیَەَتىَبس (.Johnson, 1981)ەیەٌ

 رەٌ یژیتُوذَت ەدژ ب یتبوەئبفر

 رەضەى بنیمبن مبر٤٩٩٠ یوڵاضبەى
َ  یتیەەڵامُم ییبریغۆٌ یبدمردویز

 بیذیم یػبوێامڕ روجەَ ض ەَەىیژێتُ
 ەیػێک ەب تەببرەض ،کردەد

. (Berns, 2004)یساوێخ ییژیتُوذَت

 چی)ٌ:ەڵێد ەم یەیداَا َەئ ەڵگەى
 ۆیە(، بهیبچ ۆیب ییەو لێىێغُ

 ەیڕەببَ َەئ ەتۆػتەیگ ەگەڵمۆم
 مبن يرەتێڵغ ییتگُزارەخسم یبَُوەٌ

َ  سانێخ ۆب یرََرەز ینێتڵەحب ەتۆب
 ,Clevenger and Roe-Sepowitz)گبەڵمۆک

2009). 

 داەکید یکەیەَەىیژێتُ ەى

 َەئ ی٪(٩٠-٩٠) ەیژڕێ ەب ەَتَُەرکەد
 یدََچبر ەَڵەمب ەى ەیتبوەئبفر

 ەَەتەبَُو یساوێخ ییژیتُوذَت
 ە. کەبَُ ەَەبویکبوڵەمىذا یرچبَەبەب

 رەضەى ۆیَخەاضتڕ ییرەگیکبر

 یڕکُ َکچ  ڵیمىذا هیوذەچ
ٌب  رَي ًٌ ،ەػتَُێٍێجەب کبوذاەقُتببخبو

 (٪٩٠-٠٠ )ەیکیوس ەَتَُەرکەد
 ەک ەُیىیب بنەیکییەژیتُوذَت کبنڵەامىذ

 et ەدراَ وجبًەئ بنیکیدا رەرامبەب

al.,2018) (Fernández-González. 
 (Roberts and Lewis) تٕێژەراٌ

ىەً (، ئاياژە بۆ ئۀە دەکەٌ، ٠٢٢٢)
ڕۆژگبرەدا مبمەڵەی خراپ ىەگەڵ 

ئبفرەتبن بَُە بە دیبردەیەکی فراَان َ 
ترضىبک ىە َڵاتە یەکگرتَُەکبوی 
ئەمریکب. ئبمبرەکبن دەریبن خطتَُە کە 

ميیۆن (  ٠.٩َ ٧ )ضبڵاوە ىە وێُان
ئبفرەت دەبىە قُرببوی خراپ 

مبمەڵەکردن ىە لایەن 
. وسیکەی یەک ٌبَضەرەکبویبوەَە

ىە لایەن ىەضەر ضێی ئبفرەتبن 

تَُغی جۆرێک ىە ٌبَضەرەکبویبوەَە 
جۆرەکبوی تُوذَتیژیی جەضتەیی 

ٌەفتەیەک ٌەمَُ ْەرٔەْا،  دەبىەَە.
ئەمریکب چەوذیه  یىە وبَچە جیبَازەکبو

ڕاپۆرتی ترضىبک دەرببرەی کُغتىی 

ئبفرەتبن ىە لایەن مێردەکبویبوەَە، 
ٌبَضەری پێػَُیبن یبخُد ٌبَرێی 

دەکرێت. ئەً  تۆمبر ەَەی پێػَُیبوڕکُ
ه، بەڵکُ تبَاوبوە دەگمەن وی

بەٌەمبن  بەربڵاَن. زۆر بەغێُەیەکی
ىە  (Perez et al., 2012)غێُە

 ،بۆیبن دەرکەَتَُە دا ی دینًتُێژیىەَەک

ئبفرەتبوی ئەمرینی  (٪٥٨)وسینەی کە 
ََی ڕڕََبە ۆیەمی ڕاضتەَخەبەغێُ

ٌەوذێل ىە جۆرەمبوی تُوذَتیژیی 
ىەلایەن ٌبَضەرەمبویبن بَُوەتەَە. 

ئەَ ئبفرەتبوەی  (٪٧٠زیبتر)ئێطتب، 

مبمەڵەی خراپیبن ىەگەڵذا دەکرێت ىە 
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ضەریبن یبن کبتی ٌێرغکردوە 

تَُغی بریىذاربَُن  ئبزارداویبن
مبت ئەَ ئبفرەتبوەی بەی زۆر .دەبىەَە

ڕََیبن ىە بەغی تُوذَتیژیی خێساوی 
ئەَ غێڵتەرەکبن کردََە زیبتر 

ڕََبەرََی ئبزاری ئبفرەتبوەن کە 

 ی تُوذتُوذَتیژیی َ بریىذاربَُو
ی رد بە ئبفرەتبؤبَُوەتەَە بەبەرا

نە فەرەَطا،  .(Perez et al., 2012)دیکە

ضاڵاَە يهیۆٌ ٔ َیٕێک ئافرەت 

تَٕذٔتیژییاٌ بەرايبەر 
 (.٠٢٢٢بەکاردەْێُرێت)انجبريٍ،

 Tjaden and Thoenne (ْەرٔەْا،

 اڕاپۆرتەكەیاَذ( ىە ٥٠٠٥))
ی یكە یەك نەضەر چٕار ، ِٔٔڕایاَگەیاَذ

ئافرەتاٌ نەيأەی تەيەَیاَذا 
ڕٔٔبەڕٔٔی تَٕذٔتیژیی خێساَی 

نەو ڕێژەیە نە تٕرکیا نە َسیک  .دەبُۀە

ۀاَەی ئئافرەت ( ٤)ئافرەتێک (٠٢)ْەر
تَٕذٔتیژیی نە ژیاَیاَذا  خێساَذارٌ

 Diner and)جەضتەییاٌ بەرايبەرکرأە

Toktas,2013.)  نە

ئبفرەت  (٤.٥٧٩)،(٥٠٠٠)ضبڵی

مەضبوی -ٌبَژیه )مُژراَن ىەلایەن 
قُرببویبوی تُوذَتیژیی خێساوی  .ل(یوس

ە بڕیبر یبن ئەَاوەی وەیبوتُاویُە بگەو
زیبتر  ،پبراضته(مبیە)یبەدەضتٍێىبوی ح

ی غێڵتەر یدەتُاوه خسمەتگُزار

بەبەراَرد بەَاوەی بەمبربٍێىه 
. ئەَ اضتىیبن ٌەیەضیطتەمی پبر

مەضبوەی بریىذاربَُوە بەٌۆمبری 
ضَُد  هتُوذَتیژیی خێساوی زیبتر دەتُاو

ی غێڵتەر َەربگرن تب یراىە خسمەتگُز
 Tjaden)ئەَ مەضبوەی بریىذار وەبَُوە

and Thoennes, 2002) . نە لایەکی

قُرببویبوی تُوذَتیژیی خێساوی ، دیکۀە
  َيً ىەمبڵىەَمبتەی  ،ەن مىذاڵخبَ

ىەَاوەیە زیبتر  ،اَەمە ڕََیذاَەڕََد
خسمەتگُزارییەمبوی غێڵتەر بەمبربٍێىه 

ە. قُرببویبن زۆر یمىذاڵیبن وی ىەَاوەی مە

ترضیبن ىە ضەڵامەتی مىذاڵەمبویبن 

مە گەَاٌی )غبٌیذی( ئەَ  ،ٌەیە

خراپ مبمەڵەمردن بَُوەتەَە ىەوبَ 
 Clevenger))ضیطتەمی خێساوەمبویبن

and Roe-Sepowitz, 2009.  

خراپی تەویب گەوجبن ئبزاری 
تُوذَتیژیی خێساوییبن وەچەغتَُە، 

 (Zorza).بەڵکُ مىذاڵاویع قُرببوییه

ئەَ مىذاڵاوەی   بۆی دەرمەَت ،(٤٩٩٨)

ی خێساوی یََی تُوذَتیژڕڕََبە
بَُوەتەَە زیبتر کێػەی ڕەفتبری، 

یبن ٌەیە. بۆ ڵەقئضۆزداری َ 

مە  ،زاوراَە بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە
مىذاڵی ئەَ ژوبوەی تُوذَتیژییبن 

 دڵەڕاَکێبەرامبەر کراَە زیبتر تَُغی 
 ،ەبَُن َ گرفتی ڕاراییڕَ حبڵەتی تَُ

ن وبرێنی خەَته، لاَازی ان یبڕخەَز

بَُن َ لاَازی تُاوبی زارەمی ۆبەخڕببَە
مىذاڵاوەی  رد بەََبەبەراَ جەضتەیی 

مەَا تُوذَتیژیی خێساویبن ىەوبَ 
 Clevenger and).بیىیُەیبووە ذامبڵەمبویبو

Roe-Sepowitz, 2009)  ىە زۆربەی

ی ەئبفرەتبوئەَ  ویمىذاڵا ،حبڵەتەکبوذا
بەئبمبوج  ەکراَبەرامبەر یبنیتُوذَتیژ

ئەَاویع بەغێُەیەک ىە  :گیراَن َاتە
ع غێُەکبن ئبزاردراَن، ئەگەر قُرببوی

تَُغی جۆرێک ىە  ىەَاوەیە وەبه
وەخۆغی دەرََوی یبخُد جۆرەکبوی 

َە ىە ئەوجبمی بیىیىی دەبىەی ڵئەق

بەکبرٌێىبوی تُوذَتیژیی بەرامبەر 
ٌەمَُ ضبڵێک کە ئبفرەتبن دایکیبن. 

دََچبری تُوذَتیژیی دەبىەَە ىەلایەن 
مىذاڵەکبویبن  ٌبَضەرەکبویبوەَە، ئەَا

جبر زیبتر تَُغی مبمەڵەی  ٤،٨٠٠

خراپ دەبىەَە. ىە تُێژیىەَەیەکذا، بە 
تبَاوی  قُرببویبوی (٪٥٩)ڕێژەی 

 Roberts) تُوذَتیژیی خێساوی مىذاڵبَُن

and Lewis, 2000.)  

 Campbell) نەکۆتایی تٕێژیُۀەکەیاَذا

and Soeken)(٠١١١) ئۀ   تّ َّٕٔگەیػت

ئافرەتاَی ی (٤٤٢)ئەَجايەی کە

تٕێژیُۀەکەیاٌ بەردۀاو  یبەغذاربٕٔ
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، زیاتر کرأەيەڵەی خراپیاٌ نەگەڵ يا

ٔ خەيۆکی دەبُۀە  غارگٕتٕٔغی 
رد نەگەڵ ئۀ ئافرەتاَەی کە ٔبەبەرا

 Bybee)بەضەردەبەٌ ئاضاییژیاَێکی 

and Sullivan, 2005). )ٍتۆيپط  ٔ

نە تٕێژیُۀەکەیاَذا ( ٠٢٢٢)) ترئۀاَی 

کە ئۀ ئافرەتە بۆیاٌ دەرکۀت 
 ٍ ٔئەفریقیبەرەگەز  ی یاَّئەيریکی

زیاتر  ەکیڕێژەیبە داْاتیاٌ کەيە 
پػتگیری  کەيی يايەڵەی خراپ ٔ

کۆيەڵایەتییاٌ نێذەکرێت بەبەرأرد بە 
کەيی  بۆیەئافرەتاَی ئاضایی. 

پػتگیری کۆيەڵایەتی دەبێتە ْۆی 

ئۀ ْەرٔەْا، بێساری.  ٔ ۆکیخەي
ئافرەتاَەی ضەرچأەی داْات ٔ تۆری 

پػتگیری کۆيەڵایەتییاٌ لأازە زیاتر 
رد بۀ ٔتٕٔغی نێذاٌ دەبُۀە بەبەرأ

ئافرەتاَەی باری ئابٕٔریاٌ باغە ٔ 
 Bybee) پػتگیری کۆيەڵایەتییاٌ ْەیە

and Sullivan, 2005.)  خسمەتگُزراییەکبوی

غێڵتەر دەتُاورێ َەك ضیطتەمێنی 
 ،مُمەڵایەتی ضەڵامەت تەمبغب بنرێت

 ەمە دََببرەیمەَا دەمبت قُرببوی

ی ڕابٍێىرێتەَە ىەضەر ضیطتم
-Clevenger and Roe).ژیبن ئبضبیی

Sepowitz, 2009)  ،بەیزۆرىە لایەکی تر 

وە َ ئبفرەتبوەی مەَا دەرببزبَُئەَ 
ٌەلاتَُن ىە تُوذَتیژیی خێساوی بەبێ 

ئەمەظ بەٌۆمبری  ،غُێه دەمێىىەَە
 ەَە(ىە ڕََی ئببَُریی)پػت بەضتىیبن

مبمەڵەی خراپیبن بەَ مەضبوەی مە 
یبخُد  مێردەمبویبن)مردََنىەگەڵ 

 ىەبەرئەَەی ،(ئەوذامبوی خێساویبن
ە یتُاوبی خۆ بەرێُەبردویبن ویخۆیبن 

َەك دۆزیىەَەی کبر َ پبراضتىی 
 .(McNulty et al., 2009)خێساویبن

تُوذَتیژیی خێساوی جیبَازە ىە 
تُوذَتیژییەکبوی تری مرۆڤبیەتی، ئەً 

تُوذَتیژییە ضىَُری خێسان دەگرێتەَە، 
 َىە وٍێىی تەَاَ ئەوجبمذەدرێت 

کبتەکبن ٌەَڵذەدرێت  زۆربەی

بەکەضیع  ڕێگە َئبغکراوەکرێت 

ای ڕوەدرێت تەداخُه بکبت. ضەرە
ئەَەظ، ميکەچە بۆ پێُەری خێساوی 

 َ پێػبیىیکردن َۆڵ ضەببرەت بە ڕ
کبریگەر تێیذا،  ٌۆکبری َ ٌێس وبَەوذی
جبر ميکەچ وببێت بۆ یبضبکبن، ٌەوذێک

بەڵکُ یبضبیی تبیبەت بەخۆی ٌەیە بۆ 
 (.٥٠٠٨)اىجبريه،ئەوذامەکبوی َخێسان 

ىێرەدا بۆمبن ڕََن دەبێتەَە 
بەٌەمَُ  تُوذَتیژیی ٌَەڕەغە  کە 

یەکێکە ىە ٌۆکبرەکبن کە جۆرەکبویەَە 
بۆ  پەوب َئبفرەتبن ىە مبڵەَە ڕابکەن 

َەک غُێىێکی ن،  ببًغێڵتەرەکبن 

ئبراً یبخُد بۆ پبرێسگبریکرویبن یبن بۆ 
ىەً چبرەضەرکردوی گرفتەکبویبن. 

یەدا ىە ڕێگەی چەوذ ەتُێژیىەَ
تەَەرێکەَە ٌەَڵذەدرێت ببش ىە 
ڕەَغی ئبفرەتبن ىە ضەوتەری وەَا ىە 

ک بکرێت. تەَەرەکبوی ئەً غبری دٌۆ
 تُێژیىەَەیە بریتییه ىە:

 

ەکاوی تیۆریەکەم: 
شیکردوەوەی شێڵتەر و 

 تووذوتیژیی خێساوی
 

ىەبەرئەَەی  ،گروگرن تیۆرەمبن زۆر
 تبکەکبنڕاڤەی غتە ئبىۆزەمبوی ژیبوی 

و بەمبرٌبتَُن بۆ ێمۆد  زۆرێل ىً .دەمبت
ێبەرینردوی چەوذیه میتۆدی جیبَاز ڕ

َ  تُوذَتیژیی خێساویضەببرەت بە 

 ،بەتبیبەت تُوذَتیژیی دژ بە ئبفرەتبن
تیۆری دََ ىەَ تیۆراوە بریتییه ىە 

)ژیىگەیی(، َ ) Ecologyئینۆىۆژی)
تیۆری تُوذَتیژیی بەغێُەی ببزوەیی. 

ىەً تُێژیىەَەیەدا ئەَ دََ تیۆرەمبن 
بەمبرٌێىبَە بۆ غینردوەَەی ڕەَغی 

ضەوتەری وەَا ىە غبری ی ئبفرەتبو

 .دٌۆك
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تیۆری ئیكۆلۆژی و تووذوتیژیی :٠-٠

 خێسان
بەغێُەیەمی تیۆری ئینۆىۆژی 

ىەضەر زیبتر جەخت بەرفراَان 
 َە مۆمەڵایەتی یمبریگەری

 تُوذَتیژیی خێساوی َ یرییەمبوَميتُ

جۆرەمبوی خراپ مبمەڵەمردن ىەگەڵ 
یەمبن یئبفرەت َ مىذاڵ َ بببەتە جێىذەر

   .(Belsky, 1993) دەکبتەَە

تیۆرە بُویبد وراَە ىەضەر غێُە ئەَ 

یرمه گ)مبرڵ یبن ومَُوەی ژیبن مەَا
Carel Germain َ ێترمبن گ ئەىێنصAlex 

Giterman)  َگەغەیبن پێذاَە. ئە

غێُەیە پێیُایە مە ڕەفتبری مرۆڤەمبن 
مۆمەڵێل ٌۆمبر دەضتىیػبوی دەمبت 

ىەوبَەخۆی خُدی ٌەریەمێنیبن یبن 
ىەوبَ  خُدىەوبَەَەی خێساویبن َ یب
ری گەَرە. َبُویبدی مۆمەڵایەتی َ ميتُ

لایەوگراوی ئەَ تیۆرە پێیبن َایە 
ببرَدۆخی تُوذَتیژیی ىەَاوەیە ىە 

دەرئەوجبمی جۆرێل ىە 
 یکبرىێکی)تینەڵاَی( وێُان ٌۆمبر

مۆمەڵایەتی،  ببرَدۆخە َکەضی 

 بێت ميتَُریەمبن َضیبضی 
 (.٥٠٠٩)ٌلاه،

َ ( ٤٩٩٩) (Garbarinoگببریبوۆ )
 Belsky and Vondra َ ڤەوذۆرابيطنی )

( ٤٩٩٦) (Belskyبيطنی )َ( ٤٩٠٩)(

غینردوەَەی کاریاٌ کردٔٔە نەضەر 
تیۆری ئینۆىۆژی بۆ غینردوەَەی 

ضرَغتی ئبىۆزییەمبوی تُوذَتیژیی 
ریگەرییەمبن. ئەَ خێسان َ ٌۆمبر َ مب

دەمبت مەَا ٌەمَُ  تیۆرە پێػىیبز
تُوذَتیژیی َ خراپ مبمەڵەمردوێل 

دەمبت بەٌۆی  دەضت پێذەمبت َ زیبد

مبر َ وەبَُوی  گُغبریزیبدبَُوی 
 ٌبَضەوگی ىەضەر تبمەمەش

)گەغەضەوذوی ئۆوتۆجیىل(، َ ىەضەر 
 بضیطتەً( َ مۆمەڵگ مبینرۆسان )خێ

ر َضیطتەً( َ ىەضەر ميتُ )ئینۆ

ی یضیطتەً(، مە مبریگەر )مبمرۆ

تبمەمەش َ  ڕاضتەَخۆی ىەضەر
بۆ  (Belsky, 1980). خێسان ٌەیە

ئەَ ببَك َ  ،بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە

یبن ٌەیە ڕەی لاَازن یبن مەمُمُبوداین
ىە ىێٍبتَُی َ غبرەزای خۆگُوجبوذن 
ئەَاوەن مەَا گرفتی گُغبری 

َ زیبتر ئەَاوە  ،مۆمەڵایەتییبن ٌەیە
ىەمبتی َەڵامذاوەَە ٌەیە مێػەیبن 

یبن مبمەڵەمردن ىەگەڵ مەضبوی 
َ سان خێَبەریبن ىەَاوەظ َدەَر

ڕەفتبری  بەردەَاًمىذاڵەمبویبن َ 
 ئەگەریٌەڵچُویبن ٌەیە. ئەمەظ 

 خراپ َمەترضی تُوذَتیژیی 

 ىەگەڵمبمەڵەمردن زیبتر دەمبت 
 ىەلایەنئبفرەتەمە یبن مىذاڵەمبن 

پیبَەمە )ببَك یبن برامە(. بۆ 
ئەً جۆرە  بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە

تەَە ََی ئەَان دەبێڕتُوذَتیژیبوە ڕََبە

ئەوذامه ىەوبَ خێسان یبن مەَا مەم
ٌەیە، یبن  یبنڵَ ئەقمێػەی دەرََوی 

مەَا ٌێػتب  بوەیداینببَك َ ئەَ 
ن بۆ ئەَەی َپێىەگەیػتُ گەوجه)تەَاَ

 یبن مێػەی،َ دایل(ببه بە ببَك 
مۆوترۆڵنردوی خُد ەیی َ ٌەڵچَُن یبڕتُ
 ەییبن ٌەیە. بەبێ بَُوی َەرگرتىیڕتُ

یبرمەتی ىەلایەن ڕێنخراَ یبن 
دامەزراَەمبن ىەوبَ مۆمەڵگب بۆ 

یە یمەمنردوەَەی ئەَ گُغبرە خێساو

تُوذَتیژیی َ خراپ  ئەگەری ىەَاوەیە
 ,.Clark et al).بنبت مبمەڵەمردن زیبتر 

2007) 
 (Cicchetti and Rizley)ىەٌەمبونبتذا 

يەمیبن درَضت مرد ێمۆد( ٤٩٠٤)

خراپ مبمەڵەمردن َ  ضەببرەت بە
ىەوێُان بەتبیبەت  تُوذَتیژیی خێساوی

ٌبَضەران َ دژ بە مىذاڵ َ فەرامۆظ 
مردویبن. ئەَان ٌەَڵەمبویبن بۆ ئەَە 

نە  بۆ ئەَەی بەتەَاَی ،بَُ

ی ٌۆمبرەمبوی پػت تُوذَتیژیی خێساو
کبریگەرییەکبوی َ  دەضتىیػبن بکەن

. بۆیە ئەَ تَُوذَتیژیەظ ڕََن بکەوەَە
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ابَُ تُێژیىەَەی مەیذاوی پێیبن َ

پێُیطتی بە غێُازی ىێٍبتَُی 
َخۆی گەغەمردن َ ڕاضتە

ئەَ زاوطتەی پبضۆىۆژی )ۆضبین
ە یدەمۆىێتەَە ىە وەخۆغی

 وییەمبن( َ مەضبیەتی ََدەرَ

تُێژیىەَەی خێسان َ ضیطتەمی تیۆری 
بۆیە ئەَ تیۆرە  .مۆمەڵایەتی ٌەیە

 –ڕاگُزەر )زیبتر ىە میتۆدی َادەمبت مە 
 ( (the transactional methods ئیىتقبىی

بۆ تێگەغته ىە پرۆضەی تێبگەیه 
ژیىگەیی َ مبرێنتەرەمبوی 
ٌبَضەران)دایل َ ببَك( َ مبرێنتەری 

مىذاڵ مە َەمُ ٌۆمبر بەغذارن ىە 
غێُازەمبوی تُوذَتیژیی خێساوی َ 

 Cicchetti and). فەرامۆغنردوی یەمتر

Lynch, 1993) 

تیۆری بەغێُەیەمی گػتی، 

ئینۆىۆژی پێػىیبز دەمبت مە 
تُوذَتیژیی َ خراپ مبمەڵەمردن دژ بە 

ی جێىذەری یئبفرەت َ مىذاڵ َ تُوذَتیژ

دەرئەوجبمی گُغبری مۆمەڵایەتی  ىە
َ ژیىگەیی َەك ببرَدۆخی ژیبن 

ىەَاوەظ بێنبری، گرفتی مبددی، 
تُوذَتیژیی خێسان، تُوذَتیژیی وبَ 

ی مۆمەڵگب، ٌەمَُ ئەمبوە َەك ٌۆمبر
ریطل ىە بببەتە تیۆریەمە  -مەترضیذار

ىەخۆ دەگرێت. ئەً جۆرە تێرَاویىە 

 ،پێیُایە مەَا بُویبدی ئینۆىۆژی خێساوی
ىەَاوەیە ببێتە ٌۆی ببرَدۆخی وبڵەببر َ 

مە مبریگەری ٌەبێت  ،ىە گُغبر ڕپ
ىەضەر تُاوبَ ىێٍبتَُی ٌبَضەر 
بەرامبەر بە خێسان َ مىذاڵەمبوی بە 

 یەمبنیطتییە ضەرەمدابیىنردوی پێذاَی
.( Newberger et al., 1983)  مەَاتە بۆ

ػتىی تەَاَ ىە تُوذَتیژیی خێسان یتێگە
مبریگەرییەمبوی  ٔ غێڵتەرپەَابردٌ بۆ  َ

ببغتر َایە ئبمبژە بە ٌۆمبرە 

مەترضیذارەکبن بنەیه ىە وبَەرۆمی 
 .ئەً تُێژیىەَەیەدا

 

 تیۆری بازوەیی تووذوتیژیی :٢-١

ئەَ جۆرە تیۆرە پێیُایە تُوذَتیژیی 
بەغێُەیی ببزوەیی درَضت دەبێت. 

 (ىیىۆر َڵنەر)ئەً تیۆرە ىەلایەن 
گەغەضەوذوی بەخۆَە  ٤٩٩٩ىەضبڵی

ىەدەرئەوجبمی یەمێل ىە  ،بیىی

تُێژیىەَەمبن مە ئەوجبمی دابَُ ىە 
 َ ئەمریکب یتە یەمگرتَُەمبوڵاَ

. تیۆری تُوذَتیژیی ببزوەیی بەریتبویب
 بۆچی َمە چۆن  ،ڕاڤەی ئەَەدەکبت

ڕەفتبری تبمەمەش تُوذَتیژیی خێساوی 
وی ٌەیە ڕاگۆ ئەگەری َئەوجبً دەدات 

 Scannapieco andزۆرُەیەمی بەغێ

Carrick, 2005)-Connell). 

تیۆرە بە تَٕٔذی گرێذرأە بە ئەَ 
چەيکی خٕڵ یاخٕد بازَەیی 

ٌەوذێل پێىبضەی ئەَ تَٕذٔتیژیی. 
تیۆری میراتگری تیۆرە دەکەن بە 

. ئەَ وەَەکبنبەدرێژایی  ەتُوذَتیژیی
تیۆرە جەخت دەمبتەَە ىەضەر ئەَەی 

ُەی ێىە چُارچتُوذَتیژیی فێری دەبیه 

 َ دََببرەیخێساوذا لاضبیی 
پبغبن ىە وەَەیەکەَە بۆ ، دەکەیىەَە

. ئەَ یەکی دیکە دەگُازرێتەَە
مىذاڵاوەی خۆیبن َەک قُرببوی 

دەوبضێىه، یبخُد تُوذَتیژیی خێساوی 
تُوذَتیژیی خێساوی ىە وبَ خێسان 

ئەَان گەَرە  ،ىەبەرچبَیبن ئەوجبمذراَە

 َرق ڕ دەبه ىەوبَ جۆرە ژیىگەیەمی پ
 دەبىە َ دَژمىبیەت َ قیه

 َیە یلاضبینەرەَەی ئەَ تُوذَتیژ
تُوذَتیژیی ئەوجبً دەدەن  ٌەمبن

 ٌبَضەرەکبویبن َبەرامبەر بە مىذاڵ 

مە خۆیبن پێیذا  زغێُا َبەٌەمبن ڕێگە 
َن یبخُد بیىیُیبوە. بەً غێُەیە، بٕتێپەر

َایە مە تُوذَتیژیی  بۆچَُویۆرە یئەً ت
 َزوجیرەیەمی تێنٍەڵنێع 

 .(٥٠٠٨اىجبريه، )پێکەَەبەضتراَن

ىیػبوی ىە تُێژەران دەضت ێکزۆر
یبی ئەَ تیۆرە دەمەن ىەضەر ژۆىیۆئبیذ

تُوذَتیژیی  ،بىەمبی )تُوذَتیژیی



 3232، 233-393 ، )شانستيَن مسوظايةتى وكومةلناسى(، بث3:، ذمازة32شانكويا دهوك، ثةزبةندا: طوظازا

 

Izaddin.rasool@su.edu.krd    

 

299 

ڕەت  بۆچَُوەبەرٌەمذەٌێىێت(، ئەَ 

مە دەڵێ تەویب ببزوەی  ،دەمەوەَە
ی ىەضەر تُێژەران یتُوذَتیژ

ٌەمَُ ئەَاوەظ  دەَەضتێت، بەڵکُ
مە مبمەڵە دەمەن ىەگەڵ  ،دەگرێتەَە

ئەَەی تُوذَتیژیی ئەوجبمذاَە)مەضی 

 ،قُرببویبن ،تُوذَتیژ یبن تبَاوببر(
پطپۆران َ فەرمبوبەراوی دامُدەزگب 

مە ئەَەظ پرۆگرامی  ،مییەمبنحنُ
چبَدێریکردوی مىذاڵ َ پرۆگرامی 

مە  ،تەداخُه مردن ىەخۆ دەگرێ
جۆرێل ىە ٌەڵُێطت َەرگرته بەرامبەر 

ََی ڕبەَ دایل َ ببَمبوەی ڕََبە

ىەمبتی مىذاڵیبن  ،تُوذَتیژیی بَُوەتەَە
یەکی ومَُوەئەَا خۆغیبن بَُوەتە 

ەضەر مەترضیذار ى
 (.٥٠٠٨مىذاڵەمبویبن)اىجبريه، 

ضێ جۆر تُوذَتیژیی  (َڵنەر)

بُویبدی  قۆوبغی :َەک ،ببضکردََە
تەقیىەَە یبن  دىەراَمێ، قۆوبغی

ىێذاوی بەٌێس.  ڕََداَی ٌَەڵچَُن 
ئەَ ضێ جۆر غێُە ىەببزوەی  (َڵنەر)

تُوذَتیژیی بەمبرٌێىبَە بۆ 

غینردوەَەی تبچەوذ ئبفرەت بۆتە 
ەتەمی وبَ حبڵ دەمەَوە َبوی قُرب

ی َەرگیراَ ىەوبَ مۆمەىگب ڕمەمُمُ
(1975 Seligman,  َەرگیراَە ىەBarnett, 

1993.)  

-يەی ببزوەی تُوذَتیژیی ێئەَ مۆد
Circle of violence  (َڵنەر)ىە لایەن 

ٌەردََ گرََپی تُوذَتیژیی 
ىەخۆ دەگرێت،  ضۆزداری َجەضتەیی 

بەڵاً زیبتر لایەوگری تُوذَتیژیی 

تب تُوذَتیژیی  بهجەضتەیی دە
 (Barnett, 1993)ضۆزداری

بۆیە ئەَ تیۆرە وسینە ىە تیۆری 
 مە (Bandura) فێربَُوی بەوذۆرە

گفتُگۆی ئەَەی ( ٤٩٩٤،٤٩٩٩)ىەضبڵی

مرۆڤەمبن  کبرێمە ٌەمَُ ڕەفت ٔٔەمرد
 َی تێبیىیکردن ێگبڕفێری دەبه بە

. مىذاڵان فێری يیىگێمۆد َ چبَىێکەری

ێگبی تەمبغبمردن ڕتُوذَتیژیی دەبه بە

، بۆیە ببَمبن َداینبن  چبَىێکەری َ
ئەمەظ دەگُازرێتەَە بۆ وەَەمبوی تر. 

ئەَ جۆرە یبن غێُازە تُوذَتیژیەظ 
ئبمبژەداوە بەجۆرێل ىە تُوذَتیژیی 

ببرە دەمبتەَە َببزوەیی مە خۆی دَ
 ,.Dodge et al) مۆمەڵگبدا َىەوبَ خێسان 

1990; WHO, 2007). ًیً مً ر ئً بً ى 

مبمەڵەمردوی  خراپ َتُوذَتیژیی ) 
مە  ،ی ئەَە دەمبتػىیبزپێ (ببزوەیەی

ئەَ جۆرە تُوذَتیژییە جۆرێل ىە 
َر مەَدا ىەضەر مىذاڵ َمبریگەری د

ٌەمبن  مىذاڵاویع َبەجێ دەٌێيێ 

و ىە تُوذَتیژیی دژ بەداینیبن یبن ێدۆم
 برامبویبن َببَمیبن یبن خُغل 

بەمبردەٌێىه ىە ژیبوی ڕۆژاوەیبوذا. َەك 
دەرمەَتَُە ئەَ ببَمبوەی مە 

یبن بەمبرٌێىبَە بەرامبەر بە یتُوذَتیژ

زۆریىەیبن  مىذاڵەمبویبن َژوەمبویبن 
مبتی خۆی تُوذَتیژییبن بەرامبەر 

 َتُوذَتیژیی )بەمبرٌبتَُە، بۆیەظ 
پێیبن ( مبمەڵەمردوی ببزوەیی خراپ

َایە ئەمە ببغتریه میتۆدە بۆ 

 دیطپيه َ ڕێنخطته َپەرَەردەمردن 
ٌیچ  َ مىذاڵەمبویبن َمردوی ئبفرەت 

بە  دیکە ێکییبن تیۆر وێدۆمجۆرە 
ىەغێُازی  يە داوبوێهێدۆجێگرەَەی ئەَ م

. نمىذاڵەمبویب َڕەفتبرمردن ىەگەڵ خێسان 

تُوذَتیژیی )بۆیە ئەمە پێیذەگُترێت
. ٌەرَەٌب پێػی (غێُازی ببزوەیەی

 َتُوذَتیژیی وێُان وەَەمبن )دەگُترێت 
 intergradational (بَُوەَەی َببرەَد

(Samuels, 1986; Wu et al., violence 

2004; Dixon, et al., 2005; Barnett et al., 

2010; Bartlett, 2012) 
 بەگُێرەی بۆچَُوەکبوی ئەً تیۆرە

کە  ،دەگەیىە ئەَ دەرئەوجبمەی
َەک ببزوەیەک َایە خێساوی تُوذَتیژیی 

ىە وەَەیەکەَە بۆ وەَەیەکی تر 
تُوذَتیژ  خێساوی َدەگُازرێتەَە 

 َئەوذامی تُوذَتیژ بەرٌەمذەٌێىێت 
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رێمی  ًٌ  ىً درَضتە. پێچەَاوەکەغی

وب بۆ  تبن پً بفريئمُردضتبویع، مبتێک 
تبن  بفريئمبوی  مبوی داڵذي ري وتً ضً

مە ىە لایەن   یً َيً ئر  بً ن، ىً بً دي
  بەخێُکەران یبن کەضە وسیکەکبویبوەَە

مبوی  اَی جۆريَ  مبرٌێىبوی تً بًغی َتُ
 . َي بىً ی یبن ٌەڕەغەکردن ديیتُوذَتیژ

ژیىەَەیەدا ٌەَڵذەدەیه ێبۆیە ىەً تُ

دََ تیۆرە  ببش ىە کبریگەرییەکبوی ئەَ
بکەیه ىەضەر دەرئەوجبمەکبوی 

 تُێژیىەَەکەمبن. 

تیۆرەكاوی تووذوتیژیی : ١-٦
  بەربەستەكان وخێساوی 

ىەً تووووووُێژیىەَەیە ٌەردََ تیووووووۆری 
تُوووووذَتیژیی  بووووبزوەیی َىووووۆجی ۆئین

مە توووُاوراَە  ،خێساویموووبن بەمبرٌێىوووبَە
 ذا ڕاڤەی فوووووووووووبمتەرەاَ           ىەڕێگبی

-Riskمەترضوووویذارەمبوی تُوووووذَتیژیی 

factor  ََدژ بە ئبفرەتوووووووبن بخەیوووووووىەڕ

ىەلایەن  بەتوووبیبەتیع َىەلایەن خێوووسان 

مە  ،ٌبَضووووەرەمبویبن َ بووورا َببَموووبن 
 َبەغوووووێُەی ڕاضوووووتەَخۆ بەٌۆموووووبر 

 َتُوووووذَتیژیی دادەووووورێه  مووووبرێنتەری
بوووووۆ ئەَەی ئبفرەتوووووبن بوووووۆ  پوووووبڵىەرن

بە  گەیػوته َ ئوبزاروەدان َخۆپبراضته 

یەمبویبن پەوبیبن بوردََە بوۆ یئبَات َ ئبزاد
 دٌۆك.غبری ضەوتەری وەَا ىە 

(Bronfrenbrenner)  پێیووووووووووووُایە ٌەر

 نووووووووووووی مووووووووووووۆمەڵایەتی ىەێگرفت
دەرئەوجوووووبمی مۆمەڵێووووول فوووووبمتەری 

تێنٍەڵنوووێع َ تُووووذَتیژیی خێوووساویع 
مووووبریگەری فووووبمتەرە ترضووووىبکەمبوی 

ىەَاوەظ موووووووبرەمتەری  ،ىەضوووووووەرە
َ  َریُميتوووو ،ژیووووىگە ،ڕەگەزی وێووووریىە

ەموووبوی خێوووسان یدابوووُوەریتە مۆمەڵایەتی

َ مۆمەڵگووووب. وەموووووبوی ٌبَضوووووەوگی 
متەراوە بوووووبزوەی ىەوێوووووُان ئەَ موووووبرە

ئینۆىوووُجی دەبێوووتە ٌوووۆی تێنچوووَُن 
ىەَاوەظ  ،ی بُویوووووووووووبدەغووووووووووویراز

 ٌَەڵُەغووووووووووووبوەَەی خێووووووووووووسان 
تُووووذَتیژیی ڕاضوووتەَخۆ  بەمبرٌێىوووبوی

مەبەضوووووووووت دژ بە  بەغوووووووووێُەی َ
 Swenson and Chaffine)ئبفرەتووووبن

2006; cited in Miller-Perrin and 

Perrin, 2013:43.) 

تیۆری تُوذَتیژیی  دیکەىەلایەمی 
ببزوەیی زیبتر یبرمەتی دەربَُە ىە 

اڤەمردوی تُوذَتیژیی ىەوێُ خێساوی ڕ
 َخُىی  –مُردی بەغێُەی ببزوەیی 

یەمبن یجۆری تُوذَتیژ داینبن َببَان  مە

دەگُازوەَە بۆ مىذاڵەمبن َ ئەَاویع 
فێری دەبه َ پرامتیسەی دەمەن ىەگەڵ 

خُغل َ برامبن َ مبتێکیع گەَرە 
َ خێسان درَضت دەمەن ٌەمبن  دەبه

 ،ی بەمبردەٌێىهییەتی تُوذَتیژڵیئەق
نی پەرَەردەمردن َ ێَەك غێُاز

دیطپيه ىەگەڵ مىذاڵ َ 

ٌبَضەرەمبویبن. بۆیە ئەً تیۆرەظ 
ڕاڤەی جۆری دابُوەریت َ میتۆدی 

پەرَەردە َ پێگەیبوذوی مۆمەڵایەتی 
خێساوی َ مۆمەڵگبمبن بۆ ڕََن دەمبتەَە 

وبمبت ىەبری  ڵبەدیيێل قەبُ چمە ٌی

ئەَ میتۆدە مە ئەَیع بەمبرٌێىبوی 
زمبوی زبر َ لایەوی فیسینی ىە 

  مبمەڵەمردوی ئەوذامبوی خێسان.
 

: ڕەٌەوذەکاوی دووەم
 توێژیىەوەکە

 

ىەً تەَەرەدا بوووووووبش ىە گرفوووووووت، 
توووُێژیىەَەکە  ئبمبوجەکوووبوی َگروگوووی 

 دەکەیه:
ىە خُارەَە پرضی تُێژیىەَەکە:  :٥.٤

 َ لاَەکییەکبنپرضیبرە گػتی 

 ََ:ڕ دەخەیىە
پرضیبرە گػتییەکە: ئبیب ڕەَغی 

 ئبفرەتبن ىە ضەوتەری وەَا چۆوە؟
 پرضیبرە لاَەکییەکبن:

نەبەرچی خێساٌ ْۆکاری پاڵُەرە بۆ -٠

 ٌ؟ بّئۀەی ئافرەتاٌ پەَا بۆ ضەَتەر ب
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وب بۆ ضەوتەر پەئەَ ئبفرەتبوە کێه -٥

چبرەضەرکردوی دەبەن بۆ 
 گرفتەکبویبن؟

زیبتر چ جۆرێک ىە تُوذَتیژیی -٦
بەرامبەر ئبفرەتبن دەکرێت ىە غبری 

 ؟ ن ببًوب بۆ ضەوتەر پەدٌۆک تبَەکُ 

 ئبیوووب تبیبەتمەووووذییە کوووۆمەڵایەتی َ-٧
ئبفرەتوووووووووووووبوی  یەکوووووووووووووبویئببَُری

ىە  کبموووووووووووبوەنٌەڕەغوووووووووووەىێکراَ 
    ضەوتەری وەَا ىە غبری دٌۆک؟

 
دەکوووورێ  تووووُێژیىەَەکە:گروگووووی  :٥.٥

ژیىەَەیە ىەً ێگروگووووووووووی ئەً تووووووووووُ

 خبڵاوەی خُارەَە کُرت بکەیىەَە: 
ئەوجبمەکوووووووبوی ئەً توووووووُێژیىەَەیە -٤

دەبێووووتە ضووووەرچبَەیەکی گروووووگ بووووۆ 
 َڕێکخوووووووووراَەئەَەی حکوووووووووَُمەت 

بتوووُاوه ٌبَکوووبری ئەَ  فێمەویسمەکوووبن

بووووووۆ  وووووووبپەبووووووکەن، کە  ەئبفرەتووووووبو
ضووووەوتەری وەَا ىە غووووبری دٌووووۆک 

 دەبەن. 
ئەوجبمەکوووووووبوی ئەً توووووووُێژیىەَەیە -٥

ڕەَغوووی دەرخطوووتىی دەبێوووتە ٌوووۆی 

 ىە غبری دٌۆک.ئبفرەتبن 
ی خطووووووووتىە ڕََی ئەوجبمەکووووووووبو-٦

دەبێووووووووتە ٌووووووووۆی  تووووووووُێژیىەَەکە
ضوووووەرچبَەیەکی گرووووووگ بوووووۆئەَەی 

تُوووووووذَتیژیی  ٌَۆکبرەکووووووبویجووووووۆر 

بکرێووت بووۆ  َکووبرخێساوووی دیووبری بکەیووه 
گەراوەَەی ئبفرەتووووووووبوی تُوووووووووذَتیژ 

بەرامبەرکوووراَ یوووبخُد ٌەڕەغوووەىێکراَ 
بە  َببوووىەَە َکۆمەڵگوووببوووۆ وێوووُ خێوووسان 

ىە  َکووووووبریگەرئەوووووووذامی ئبضووووووبیی 
   .داکۆمەڵگب

: ئبمووووووووووبوجی توووووووووووُێژیىەَەکە :٥.٦

ئبمبوجەکوووووووووبوی ئەً توووووووووُێژیىەَەیە 
 بریتییه ىە:

ئەَ  دەضتىیػوووووووووووووووووووووووبوکردوی-٤
ئبفرەتووووووووبوی  َادەکەنٌۆکووووووووبراوەی 

غوووبری دٌوووۆک پەووووب بوووۆ ضوووەوتەری 

 .  ن ببًوەَا 

زاویىوووووووووی تبیبەتمەووووووووووذییەکبوی -٥

ئبفرەتوووبوی ٌەڕەغوووەىێکراَ ىە غوووبری 
 . دٌۆک

ىەضوووەر بىەموووبی جوووێ بە جێکردووووی 
چەوووووذ گریمووووبوەیەک ئەَ ئبمبوجووووبوە، 

 بنبەئبمووووبوجی تبقیکردوەَەیووووداوووووراَن 

 .  ئەوجبمەکبوی تُێژیىەَەکەىەضەر 

تووووووووووُێژیىەَەکە: گریمووووووووووبوەی  :٥.٧

ی ئەً توووووووووُێژیىەَەیە گریمبوەکوووووووووبو
 ىە:  هبریتیی

بووووووووووووَُوی گریمووووووووووووبوەی یەکەً: 
 جۆرەکوووووبوی تُووووووذَتیژیی خێساووووووی

بووۆ  ٌبوووب ئبفرەتووبنبووۆ ئەَەی  ٌۆکووبرن

 . دٌۆک یىەغبر ن ببً ضەوتەر
گریمووووووبوەی دََەً: پەیُەوووووووذییەکی 

 َتەمەن پووووووێچەَاوە ٌەیە ىە وێووووووُان 
 پەوووووببردوی َخُێىووووذەَاری  ئبضووووتی

 .ئبفرەتبن بۆ ضەوتەر

: میتۆدۆلۆژیێێێێێێێێێێای سێێێێێێێێێێێیەم
ئەً توووووووُێژیىەَەیە تێێێێێێێوێژیىەوەکە: 

دەکەَێووووووتە چُارچێووووووُەی میتووووووۆدی 
چەوووووذایەتی. میتووووۆدی چەوووووذایەتیی 

بە فوووووۆرمی  پػوووووتی َبەکبرٌێىوووووبَە 

ڕاپرضووووووی بەضوووووووتَُە ىە ڕێگوووووووبی 
چووووووووووووووووبَپێکەَتىی ڕََبەڕََ ىەگەڵ 

بەغووووذاربَُان، ىە وێووووُان ڕێکەَتووووی 
لایەن ٥٠٤٠ /٦٤/٤٠توووووووووووووووب  ٤٤/٤/٥٠٤٠

. تووووووووووووُێژەراوەَە ئەوجبمووووووووووووذراَە

( ٥٩پرضوووووویبروبمەکە پێکٍووووووبتَُە ىە )
 (٥٩)، کە داخووووراَ َپرضوووویبری کووووراَە 

( ٥)پرضوووووووووویبریبن داخراَبووووووووووَُن َ 

 َاویع ، ئووًپرضیبریػوویبن کووراَە بووَُن

 بَُن.  (٥٩-٥٩) مبوی يپرضیبر
 ً تُێژیىەَەیوووووو ً ئووووووً کۆمەڵگووووووبی

پبرێسگوووووووووبی ضوووووووووەوتەری وەَایە ىە 

 (٤٠) ووووووسیکەی. ىە موووووبَەی دٌوووووۆک
َپێوووُێکی گػوووتگیری َمبووووگ، ئوووێمە ڕ

 ،ەمووووبن کووووردََەئبفرەتبوٌەمووووَُ ئەَ 
داڵوووووووووذەدراَن،  ضوووووووووەوتەرەکە ىەَ 

کە  ،حوووووبڵەت بوووووَُە( ٤٥٩)ژمبرەیوووووبن 

 کەًلاووووی کە  ئبفرەتوووبوەنئەموووبوە ئەَ 
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موووبَوەتەَە،  ضوووەوتەر ىە ک   اتژيێر (٠٤)

وەی کە تەویووووب غووووەَێک ئبفرەتووووبئەَ 
مووووووووبَوەتەَە َەروەگیووووووووراَن. بووووووووۆ 

 غووووووووویکردوەَەی َ بەتوووووووووبڵکردوەَە
 ئەَجايەک             اَی ٔ داتبکوووووووووووووبن

ت    ٕێژیُۀەکە، ض    ٕٔد نە ْەگ    بەی 

کۆيەڵایەتییەک  اٌ ئاي  اری ب  ۆ زاَط  تە 
(Statistical Package for Social 

Sciences-S.P.S.S.) دَای َەرگیوووووووووراَە ،

ىە گػووووت  دڵىیووووببَُن َپێووووذاچَُوەَە 

زاویبرییەکووووووبوی وووووووبَ پرضوووووویبرەکبن 
دەضووووووووتمبوکرد بە غوووووووویکردوەَەی 
داتبکووووووبن کە ىە بەغووووووی داٌووووووبتَُ 

 دەیخەیىەڕََ.
 

: خستىە ڕوو چوارەم
 داتاکان وشیکردوەوەی

 

ىەً بەغوووووەدا غوووووویکردوەَە بووووووۆ 
کە  ،ٌەموووووَُ ئەَ داتبیوووووبوە دەکەیوووووه

کوووووووووووووووووووووووووووۆکراَوەتەَە ىە لایەن 
ضوووووەرەتبدا بە  ىە َبەغوووووذاربَُاوەَە 

غوووووووووویکردوەَەی تبیبەتمەوووووووووووذییە 

بەغوووووووووذاربَُاوی گػوووووووووتییەکبوی 
 دەضت پێذەکەیه. کەتُێژیىەَە

ی ٪(٠٠.٥)ڕێووووووژەبەرزتوووووریه  تەيەٌ:-٠
کە بەغوووووووووذاربَُاوی ڕََپێوووووووووُیەکە

 (٦٥-٤٦)تەمەویوووووووووووبن ىە وێوووووووووووُان 

ٌەرَەٌووووووب کەمتووووووریه ضووووووبڵیذایە. 
تەمەویووووووووووبن ىە  ٪(٤٩.٠)ڕێوووووووووژەظ 

 بەرەَ َضووووووووووووبڵی  (٦٦)وێووووووووووووُان
کتریه تەمەن َبچووووووووُضووووووووەرەَەیە. 

 َضووووووووووووووبڵ  (٤٦)ىەبووووووووووووووریتییە 
 ضبڵە.  (٩٠)گەَرەتریه

ئەً ئەوجبمە پبڵپػتی ىە ئەوجبمی 

کە  ،دەکبت( ٥٠٤٧)فرج، تُێژیىەَەی 
ئبمبژەی بەَەکردبَُ، کە زۆربەی ئەَ 

ٌبوب بۆ  ٪(٠٠.٩٩)بە ڕێژەی ئبفرەتبوەی
-٤٦)دەبەن تەمەویبن ىە وێُان  غێڵتەر

ضبڵیذایە. ٌەرَەٌب ئەوجبمی  (٦٥

ئبمبژەی  (٥٠٠٩تُێژیىەَەی )قبدر، 

بەَەکردبَُ، کە ىە کُردضتبوذا زۆربەی 

ٌبوب  ٪(٩٦.٩٤)بە ڕێژەی  ئبفرەتبوەیئەَ 
دەبەن، تەمەویبن ىە وێُان غێڵتەربۆ 

( ضبڵیذایە. ئەً ئەوجبمبوەظ ٥٩-٥٠)
مبوبی ئەَەیە، کە زۆربەی ئەَ 

بەن بۆ دە غێڵتەرپەوب بۆ  ئبفرەتبوەی

چبرەضەرکردوی گرفتەکبویبن گەوجه. 
یبخُد ىە خُار تەمەوی یبضبیی 

 ٌبَضەرگیریذان. 
ربەی ئبضتی خُێىذەَاری: زۆ-٥

بە  بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکەتبکەکبوی 
ٌەیە. ىە  نخُێىذەَارییب ٪(٩٤.٩)ڕێژەی 

 ٪(٦٠.٤) بەرامبەریػذا بە ڕێژەی

کە تُاوبی  ،ََەکرد بۆ ئەَە نئبمبژەیب
وییە. ئەَاوەی کە  وَُضیىیبن َخُێىذن 

خُێىذەَارییبن ٌەیە ئبضتی 
غێُەیە کە ىە  َخُێىذەَارییبن بە

)ضەیری  خراَەتەڕََ اد (٤)خػتەی 

 .پبغکۆ بکە(
ىە َەڵاموووووووووی بەغووووووووووذاربَُاوذا 

ٌووووویچ دەگەیوووووىە ئەَ ئەوجوووووبمە، کە 
کە ٌبوبیوووبن  ئبفرەتوووبوەیىەَ  کەضوووێک

بوووووردََە، ٌەڵگوووووری  غ     ێڵتەربوووووۆ 

. ویوووویه زاوکووووۆ َبڕَاوووووبمەی دبيووووۆً 
ىێرەغووذا ئەَەمووبن بووۆ ڕََن دەبێووتەَە، 

کە تووووووووب ئبضووووووووتی خُێىووووووووذەَاری 
بەرزبێوووووتەَە ئەَا کەمتووووور ٌبووووووب بوووووۆ 

دەبردرێووووووووووت بووووووووووۆ  غ          ێڵتەر

 َچبرەضووووووووەرکردوی گرفتەکبویووووووووبن 
ئەمەظ  ڕاضووووووتە. پێچەَاوەکەغووووووی

پووووووووووووێچەَاوەی ئەوجبمەکووووووووووووبوی 
میکوووووُ یُغووووویٍب موووووب )توووووُێژیىەَەی 

ىە  کە ە(٥٠٠٥،تووووووووووور  َئەَاووووووووووووی
تُێژیىەَەکەیبوووووذا بۆیووووبن دەرکەَتووووَُە 

ئەَ ئبفرەتوووووووبوەی  ٪(٦٨-٥٨)ڕێوووووووژەی 

ی یضوووووەرداوی بەغوووووی فریوووووبگُزار
وەخۆغوووووووووووخبوەیبن کوووووووووووردََە ىە 

ەَە ییئەوجووووبمی تُوووووذَتیژیی خێووووساو
. ئەَەی ىەً توووووووووُێژیىەَەیە بوووووووووَُە

کە چەووووذ  ،جێگوووبی ضوووەروجە ئەَەیە

 َپیوووووووبَەکە بڕَاووووووووبمەی بەرزتووووووور 
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 ئەَەوووووووذە ڕێووووووژەی ڕۆغووووووىبیرتربێت

تُووووووذَتیژییەکەی دژ بەئبفرەتوووووبن بەرز 
ىە  (٪٩٥ )دەبێووووتەَە زیووووبتر ىە ڕێووووژەی

 غبرە گەَرەکبن پێکٍێىبَە. 
ڕێووووووووژەی  بەرزتووووووووریهپیػووووووووە: -٦

 ی٪(٠٨)بەغووووووووووووووووووووووووووووذاربَُان 

کە بەغوووووووووذاربَُاوی ڕََپێوووووووووُیەکە
مووووبڵەَەن،  ژوووووی َکووووچ پیػووووەیبن 

کووووبری وووووب ٪( ٤.٩) کەمتووووریه ڕێووووژەظ
بە دەکەن.  دیوووووکەَ کووووبری فەرمووووی 

. ىە َەڵامووووی ه( قُتووووببیی٤٤.٩) ڕێووووژەی
بەغووووذاربَُاوذا بۆمووووبن دەردەکەَێووووت، 
کە زۆربەی بەغووووووووذاربَُان کببووووووووبوی 

مووووووووبڵەَەن. ئەمەظ پبڵپػووووووووتی ىە 
( ٥٠٠٩)قووووبدر، ئەوجووووبمی تووووُێژیىەَەی

بەوبَویػووبوی )ڕۆڵووی ضووەوتەری ژوووبن 
ىە کێػوووووووووە کۆمەڵایەتییەکبویوووووووووبن: 
ىێکووووووووووۆڵیىەَەیەکی مەیووووووووووذاوییە ىە 

َ عێوووووراق(  – ٌەرێموووووی کُردضوووووتبن
( ٥٠٤٧توووووووووووووووووووووووووُێژیىەَەی)فرج، 

بەوبَویػووووووووووووبوی )بووووووووووووبرَدۆخی 
ی ژووووووووبوی غوووووووێڵتەر: کوووووووۆمەڵایەت

توووووُێژیىەَەیەکی مەیوووووذاوییە ىەووووووبَ 

غوووووووێڵتەری داڵوووووووذەداوی ژووووووووبوی 
ٌەڕەغوووووووەىێکراَ ىەووووووووبَ غوووووووبری 

ضووووويێمبوی( دەکوووووبت کە ئبمبژەیوووووبن 
 ئبفرەتووووووبنبەَەکردبووووووَُ، زۆربەی ئەَ 

دەبەن کببوووووبوی  غ    ێڵتەرٌبوووووب بووووۆ 

 مبڵەَەن. 
 َاوەیکووووووووۆمەڵایەتی: ئەبووووووووبری -٧

 ٪(٧٥.٤)ڕێوووووووووووووژەی خێساووووووووووووووذارن 
 بەغوووووووووووذاربَُاوی ڕََپێوووووووووووُیەکە
پێکوووووووووذەٌێىه، ىە بەرامبەریػوووووووووذا 

 بە َ ن ٪( )ضوووووەڵت(٦٩.٩)ڕێوووووژەی
تبکەکووووووووووووووبوی ٪(٧.٠) ڕێووووووووووووووژەی

 ەبەغوووووووووووووذاربَُاوی ڕََپێوووووووووووووُیەک
٪( ٤٤.٤)، بە ڕێوووووژەی دەضوووووتگیراوذارن

 ڕێووووووووژەظ کەمتووووووووریه َ دراَن تەڵاق

. بۆموووووووووبن توووووووووبکمردََ ٌەیە٪( ٥،٧)

کە زۆربەی قُرببویووووووبن  دەردەکەَێووووووت
، بەڵاً ئەگەر تێبیىوووووویع خێساوووووووذارن

 ڕێژەیبن کەً وییە.  ضەڵتیعبکەیه 

: زۆربەی بەغذاربَُان ببری ئببَُری-٨
 کە بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەتبکەکبوی 

ببری ئببَُرییبن ببغە، بە  ٪(٩٨.٧)
ئببَُرییبن مبً  ببری ٪(٤٤.٩) ڕێژەی

بەرامبەردا َ ىە خراپە وبَەوذییە َ 

بەغذاربَُاوی ی ٪(٠.٠) کەمتریه ڕێژە
کە ببری ئببَُرییبن زۆرببغە. ڕََپێُیە

ئەً ئەوجبمەظ پێچەَاوەی 
ئەوجبمەکبوی تُێژیىەَەکبوی کۆمەڵگب 

پێػکەَتَُەکبوە بەتبیبەتی تُێژیىەَەی 
ٔ  (Barnett et al.,2010)تُێژەراوی 

(Straus,1990) ەَۀە نە کە جەخت دەک

يریکا، ئۀ ەیەکگرتٕٔەکاَی ئٔڵاتە 
خێساَاَەی نە ژێر ْێهی ْەژاریذا دەژیٍ 

جار زیاترە نە  (٢)خێساَی تَٕذٔتیژیی 
خێساَەکاَی تر. ْەرٔەْا، خێساَە 

ٔ  ٌکەْەژارەکاٌ زیاتر ضکاڵا تۆياردە

بۆ ْاَا بۆ حکٕٔيەت دەبەٌ 
چارەضەرکردَی گرفتەکاَیاٌ نە خێساَە 

 (.٥٠٠٨،جبريهدۀڵەيەَذەکاٌ)ان
زۆربەی ئەوذامبوی تُێژیىەَەکە 

 ژوی َ کچ َ خێساوذارن َگەوجه 

مبڵەَەن، َاتە خبَەن پیػەی خۆیبن 
بڕَاوبمەی بەرز  خبَەن َ بێکبرن َویه 

 ویه. 
غُێىی ویػتەجێبَُن پێع ٌبته بۆ -٩

ئەوذامبوی  ٪(٧٨.٥) : بە ڕێژەیغێڵتەر

ىە  غێڵتەرتُێژیىەَەکە پێع ٌبتىیبن بۆ 
 وبَەوذی پبرێسگب ژیبَن، بە ڕێژەی

 ىە قەزا دەژیبن، بە ڕێژەی٪( ٤٩.٠)
بە ڕێژەی  ىە وبحیە دەژیبن َ ٪(٥٥.٥)

 َ کەمتریه ڕێژە ىە گُوذ دەژیبن ٪(٤٤.٤)

پێع ئەَەی ىە کەمپ دەژیبن ٪( ٤.٩)
. زۆربەی قُرببویبن پێع غێڵتەربێه بۆ 

ىە وبَەوذی پبرێسگب  غێڵتەرٌبتىیبن بۆ 
 یەکێک ىەەمەظ پػتگیری ىەئ ،دەژیبن

 (٥٠٠٩ئەوجبمی تُێژیىەَەی)قبدر، 
کە زۆربەی ئەَ  بەَەیدەکبت، 

دەبەن  غێڵتەرٌبوب بۆ ئبفرەتبوەی 

ئەً ئەوجبمەظ ئەَە ، خەڵکی غبرن
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دەردەخبت کە خەڵکی غبر زیبتر 

 ەکبن بەغێڵتەرٌۆغیبرن بە بَُوی 
بەراَرد بە ئەَاوی دیکەی دەرەَەی 

دەرەَەی غبرەکبن غبر. ٌەرَەٌب ىە 
بەٌب کۆمەڵایەتییەکبن  دابَُوەریت َ

دەیطەپێىه  زیبتر َزاڵه بەضەر ئبفرەتذا 

 َىەبەرامبەر ئەَ مبمەڵە خراپ 
 بەرامبەریبن دەکرێت. تَُوذَتیژییبوەی

ی غُێىی ىە دایک بَُو-٩
 ٪(٧٩.٠): بە ڕێژەی بەغذاربَُان

ىە دایک بَُویبن وبَەوذی  غُێىی
ىە قەزا ىە  ٪(٤٠.٦) غبرە، بە ڕێژەی

ىە وبحیە ٪( ٤٩) دایک بَُن، بە ڕێژەی

٪( ٤٨.٩) ظڕێژە کەمتریه َىە دایکبَُن 

 َُن. بىە گُوذ ىە دایک 

ٌەبَُوی مىذاڵ لای بەغذاربَُان: -٠
بەغذاربَُاوی  ىە٪( ٧٨.٥) بە ڕێژەی
مىذاڵیبن  ی تُێژیىەَەکەڕََپێُیەکە

٪( ٨٧.٠) ٌەیە. ىەبەرامبەردا بە ڕێژەی
ئبمبژەیبن بەَەکرد کە مىذاڵیبن وییە. ىە 

)ضەیری پبغکۆ  اد (٦)خػتەکبوی 
ْەرٔەک نە خػتەکەدا دیارە  ،بکە(

بەغذاربٕٔاَی َسیکەی َیٕەی 

بۆیە يُذاڵیاٌ ْەیە  ڕٔٔپێٕیەکە
ٌەوذێک ىە وَُضەران بۆچَُویبن َایە 

کە تُوذَتیژیی خێساوی کبریگەری 
 ،َاتە ،ىەضەر ٌەردََکیبن دەبێت

 (et al.,2018,ئبفرەت َ مىذاڵەکە
(Fernández-González . 

مىذاڵاوی  َتەمەویژمبرە -٩
بەغذاربَُان: زۆربەی تبکەکبوی 

 بە ڕێژەی بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە

 ٥- ٤ژمبرەی مىذاڵەکبویبن ىە  ٪(٨٠)

 ژمبرەی ٪(٥٨)مىذاڵە، بە ڕێژەی 

مىذاڵە. ٌەرَەٌب بە  ٧-٦مىذاڵەکبویبن 
-٨ژمبرەی مىذاڵەکبویبن  ٪(٤٩.٩)ڕێژەی 

 ٪(ی٨.٦) مىذاڵە. کەمتریه ڕێژەظ ٩

 مىذاڵە.  ٠-٩ژمبرەی مىذاڵەکبویبن 
ٌەرَەٌب زۆربەی تبکەکبوی 

 ، بە ڕێژەیبەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە
تەمەوی مىذاڵەکبویبن ىە ٪( ٦٩.٩)

ضبڵە،  (٦)ضبڵ کەمتر تب (٤)وێُان

تەمەوی مىذاڵەکبویبن ٪( ٤٠.٩)بەرێژەی 
 ضبڵیذایە، بە ڕێژەی(٩-٧)ىەوێُان

مىذاڵەکبویبن  تەمەوی ٪(٤٦.٩)
ضبڵیذایە، بە ڕێژەی  (٩-٩)ىەوێُان

تەمەوی مىذاڵەکبویبن ىە ٪( ٩.٩)

 ٪(٤٠.٠)ضبڵییە، بە ڕێژەی  (٤٥-٤٠)وێُان
 ٤٨-٤٦تەمەوی مىذاڵەکبویبن ىەوێُان 

تەمەوی  ٪(٦.٩)ضبڵیذایە، بە ڕێژەی 
 ضبڵیذایە (٤٠-٤٩)مىذاڵەکبویبن ىەوێُان

تەمەوی  ٪(٥.٩)ڕێژەی  بە َ
. ضبڵیذایە (٥٩-٥٨)مىذاڵەکبویبن ىەوێُان

تەمەوی  ٪(٤.٠)کەمتریه ڕێژەظ 

( ٥٧-٥٥َ ٥٤-٤٩)مىذاڵەکبویبن ىەوێُان

 ضبڵیذایە.

ی وذامبوی خێساو ی ئً ژمبري-٤٠
بەرزتریه ڕێژەی : بەغذاربَُان

٪( ژمبرەی ٥٠.٩بەغذاربَُان )

( ٨-٧)وێُان  ئەوذامبوی خێساویبن ىە

٪(ژمبرەی ٥٦ئەوذامە، بەرێژەی )

 (٩-٩)ئەوذامبوی خێساویبن ىە وێُان 
ژمبرەی  ٪(٤٩)ئەوذامە، بەرێژەی 

 (٩-٠)ئەوذامبوی خێساویبن ىە وێُان 

ژمبرەی  ٪(٤٠.٥)ئەوذامە. بە ڕێژەی 
( ٦-٥) ئەوذامبوی خێساویبن ىە وێُان

تەمەویبن ىە  ٪(٩.٧)ئەوذامە، بە ڕێژەی 
کەمتریه  َ بەرەَ ضەرەَەیە َ ضبڵ ٤٥

ژمبرەی ئەوذامبوی  ٪(٧.٠)ێژەظڕ

ئەوذامە.  (٤٤-٤٠)خێساویبن ىە وێُان 
 (٥)کەمتریه ژمبرەی ئەوذامبوی خێسان 

کەضە، وبَەوذی ( ٥٠)کەضە َ زۆرتریه 
ژمبرەیی بۆ ئەوذامبوی خێساوی 

ی بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە
ئەوذاً َ،  (٩)کە دەکبتە  يتُێژیىەَ

 بَُ. ( ٦،٠٦)لاداوی پێُەری 

پێکٓاتەی خێساَی کاریگەری زۆری 
نە نەضەر خێساَەکاٌ ْەیە 

ی یئەَجايذاَی تَٕذٔتیژیی، گۀرە
قەبارەی خێساٌ، جۆری خێساٌ کە 

، ٍدەب تاکەکەش ٔ يُذاڵ تێیذا گۀرە

 یاٌکاریگەری ْٔۆکارٌ  اٌئەياَە ْەئٕی
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ْەیە نەضەر خراپی يايەڵەکردَی 

ٔرە گەخێساَذا. خێساَی  َێٕ جێُذەری نە
ٔاَی تَٕذٔتیژیی ڕخێڵەکی زیاتر چأۀ 

ْەرٔەْا نێذەکرێت نە خێساَی بچٕٔک. 
ْەَذێک جۆری تری پێکٓاتەی خێساٌ 
ْەیە ٔەک خێساَی دٔٔ، ضێ یاخٕد 

زیاتر ْأضەری کە دەبێتە ْۆی زۆری 
ژيارەی برا ٔ خٕغک ئۀا تَٕذٔتیژیی 

خێساَی  تاتاڕادەیەک نۀ خێساَاَە زیاترە 
  (.٠٢٢٢بچٕٔک )انجبریٍ، 

 ٌبَضەری َپیػەی ببَک، دایک  -٤٤
بەغذاربَُان: وسیکەی ویُەی 

بێکبرن،  ببَکیبن ٪(٧٠.٨)بەغذاربَُان 

( ببَکیبن ٪٨.٩) کەمتریه ڕێژەظ
ىە ببَکی  ٪(٩.٨)بە ڕێژەی وػیىه. خبوە

بە  ،بەغذاربَُان کبری فەرمی دەکەن
ی دەکەن، کبری وب فەرم٪( ٤٥.٩) ڕێژەی

 بە ،مردََەاٌ ببَکی ٪(٥٥.٥)بە ڕێژەی 

ببَکی بەغذاربَُان ٪( ٩.٦)ڕێژەی 
وەی ىە جگە ىەَ کبرا ،کبری تر دەکەن

ٌەرَەٌب بە پێیذا.  بنمضەرەَە ئبمبژە
٪( َەڵامیبن وییە ٦.٥ڕێژەی )

ىەبەرئەَەی خەڵکی ٌەڕێمی 

 ََەک َڵاتی غبوب  کُردضتبن وییه
چ  ببَکیبن َوبزاوه دایک  بۆیە ،ضَُریب

 . جۆرە پیػەیەک دەکەن
بەغذاربَُاوی زۆربەی تبکەکبوی 

دایکیبن  ٪(٩٦.٠) ، بە ڕێژەیڕََپێُیەکە

٪( ٠.٠) ژوی مبڵەَەن، کەمتریه ڕێژەظ

وب فەرمی دەکەن. دایکیبن کبری 

دایکیبن کبری ٪( ٧) ٌەرَەٌب بە ڕێژەی
فەرمی َ وبزاوه دایکیبن پیػەیبن 

ىەبەرئەَەی خەڵکی َڵاتبوی  ،چییە
بە ڕێژەی  دەرەَەن َەک غبوب َ ضَُریب.

دایکیبن مردََە َ بە ڕێژەی ٪( ٤٤.٩)

  دایکیبن کبری تر ئەوجبمذەدەن.٪( ٨.٩)
ٌەرَەٌب زۆربەی تبکەکبوی 

ىەَاوەی خێساوذارن بە  بەغذاربَُان
ٌبَضەرەکبویبن کبری ٪( ٨٠.٩) ڕێژەی

 ٪(٧)ئبزاد دەکەن َ کەمتری ڕێژەظ 

ٌبَضەرەکبویبن خبوەوػییىه. ٌەرَەٌب 

ٌبَضەرەکبویبن ٪( ٤٠.٩) بە ڕێژەی

ىە  ٪(٤٩.٦)بێکبرن َ بە ڕێژەی 
بەغذاربَُان ٌبَضەرەکبویبن کبری 

فەرمی ئەوجبً دەدەن. کەچی بە 
ٌبَضەریبن ىە ژیبوذا  ٪(٩.٦)ڕێژەی

-  ژمبري خػتەی ، پبغنۆ )بڕَاوًوەمبَن

٧). 
ئبضتی خُێىذەَاریی ببَک َ دایکی -٤٥

کە زۆربەی ببَکی  :بەغذاربَُان
 ٪(٩٩.٧)بەغذاربَُان بە ڕێژەی 

 ٪(٤٦.٨)وەخُێىذەَارن، بە ڕێژەی 
 ٪(٤.٩)ببَکیبن مردََە، بە ڕێژەی 

دەتُاوه بخُێىه َ بىَُضه، بەڵاً 

 ٪(٧)بڕَاوبمەیبن وییە، بە ڕێژەی 
بڕَاوبمەی دبڵۆمیبن ٌەیە. کەمتریه 

ببَکی بەغذاربَُان ٪( ٠.٠) ڕێژەظ
 زاوکۆیبن ٌەیە.  بڕَاوبمەی ضەرەتبیی َ

تبکەکبوی ڕێژەی  هبەرزتریٌەرَەٌب 

کە، بە ڕێژەی بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە
دایکیبن وەخُێىذەَارن، بە ٪(٩٠.٨)

کەمتریه دایکیبن مردََە، ٪( ٩.٤) ڕێژەی
 دبيۆمیبنبڕَاوبمەی  ٪(٥.٧) ڕێژەظ

دا (٩)ەیتٌەیە، ٌەرَەک ىەخػ

. )ضەیری پبغکۆ بکە( دەردەکەَێت
َاوەی ەپێچئەً ئەوجبمەظ 

میکُ یُغیمب َ ئەَاوی )تُێژیىەَەکەی 
"ٌەرَەک ىەضەرەَە ( ٥٠٠٥) (ترە

ئبمبژەمبن پێیذا"، کە دەڵێت ىە 

َڵاتەکبوی ئەمریکبی ببکَُر َ 
بەتبیبەتی ىە پیرۆ کە چەوذ پیبَەکە 

 ،بڕَاوبمەی بەرز َ ڕۆغىبیرتربێت
ئەَەوذە ڕێژەی تُوذَتیژییەکە بەرامبەر 

ىە غبرە  (٪٩٥ )تب زیبتر ىە بنبە ئبفرەت
)عبذانًحًٕد ٔ  بەرزدەبێتەَە گەَرەکبن
    (.٠٢٢٢انبػری، 

ری  َاری ٌبَضً خُێىذي ئبضتی-٤٦
ری بەغی زیبت ضێ :بەغذاربَُان

ٌبَضەری بەغذاربَُان بە 
٪(وەخُێىذەَارن، کەمتریه ٠٧.٩)ڕێژەی

بَضەرەکبویبن ٌ٪( ٤.٦)ڕێژەظ

 ٌەیە. ۆمیبندبي بڕَاوبمەی ئبمبدەیی َ
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ڕێگبکبوی غَُکردوی -٤٧

ضێ بەغی وسیکەی  بەغذاربَُان:
ی بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە

 ،تُێژیىەَەکە ىەَاوەی غَُیبن کردََە
غَُیبن بە یەکێل  ٪(٩٦)بە ڕێژەی 

 کردََە کە خسمیبن وەبَُە، بە ڕێژەی

غَُیبن بە ئبمۆزای خۆیبن ٪( ٠.٩)
ىە  (٪٤٠.٥)، بە ڕێژەی کردََە

غَُیبن بە خسمی خۆیبن بەغذاربَُان 
بە غێُەی ( ٪٨.٤)بە ڕێژەی  ،کردََە

کەچی ڕەدََکەَته غَُیبن کردََە، 
بە ڕێگبی ژن بە ( ٪٥.٨)کەمتریه ڕێژەظ 

 غَُیبن کردََە.  ژن

ر پرۆضەی بڕیبردان ىەضە-٤٨
ویُەی  ٌبَضەرگیری بەغذاربَُان:

 ڕێژەیزیبتری بەغذاربَُان بە 
 بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکەی (٪٨٦.٩)

یبن بە تەَاَی ڕێکخرابَُ یٌبَضەرگیر

َ  خۆیبنبە ٌبَبەغی ىە لایەن 
 ، بە ڕێژەیخێساوەکبویبوەَە

ٌبَضەرگیریبن ڕێکخرابَُ ىە (٪٦٤.٨)
 (٪٤٦.٤)لایەن خێساوەکبویبوەَە، بە ڕێژەی

کە  ََەبەغذاربَُان ئبمبژەیبن بەَە کرد

کردوەکەیبن بە  ٌبَضەرگیری
ڕەزامەوذی خۆیبن بَُە. کەمتریه 

بە ڕەزامەوذی خۆیبن  (٪٤.٦)ڕێژەظ 
 وەکردََە.  ٌبَضەرگیریبن

زیوووبتر : ڕێکخطوووتىی ٌبَضوووەرگیری-٤٩

تبکەکوووووووبوی  ىە ضوووووووێ بەغوووووووی
 بە ڕێوووژەی بەغوووذاربَُاوی ڕََپێوووُیەکە

ئبمبژەیوووووووووبن بەَەکووووووووورد کە ( ٪٠٩.٦)
خسمووووووبوی خۆیووووووبن َەک ببَکیووووووبن، 

 َبرایوووووووووبن، مبمیوووووووووبن، خۆیوووووووووبن 
پرۆضووووووووووووەی  خێساوەکەیبویووووووووووووبن

، ێکخطوووتبَُڕ بۆیوووبن بنٌبَضوووەرگیریی

خسمووووبوی  (٪٨.٦) کەمتووووریه ڕێووووژەظ
 توووووور َکەضووووووبویٌبَضووووووەرەکەیبن 

 بوووووووۆ بنەی ٌبَضوووووووەرگیریپرۆضووووووو
 .َُنتڕێکخط

ڕێژەیەکووووی زۆری بەغووووذاربَُان بە 

ڕەزامەووووذیی خۆیوووبن ٌبَضوووەرگیرییبن 

کووووووردََە یووووووبخُد بەٌبَبەغووووووی ىە 

 خێووووووووووساوەکەیەَە َلایەن خووووووووووۆی 
ڕێکخووووراَە. ىە ٌەمبوکبتووووذا بەرزتووووریه 

بوووۆ ئەَەکووورد  ئبمبژەیوووبن ٪(٦٤،٨)ڕێوووژە
 برایووووووووووووبن َکە ىەلایەن بووووووووووووبَک 

ٌبَضوووووووەرگیریبن بوووووووۆ ڕێکخوووووووراَە. 

ئەمەظ دەموووووووووووووووووووبوگەیەوەتە ئەَ 
ئەوجووووووبمەی کە تووووووب ئێطووووووتبظ ىە 

ٌەوووذێک خێساوووی کۆمەڵگووبی کووُردی 
ببڵادەضووووتە ىە بڕیووووبردان  ڕەگەزی وێوووور

 ،یوووبخُد کۆمەڵگوووبیەکی ببَکطوووبلارییە
ن ىە ئەمەظ َاتە ئوووووووووبزاد وەبوووووووووَُ

دیوووووبریکردوی ٌبَبەغوووووی ژیبویووووووبن 

   یبخُد بڕیبردان ىە داٌبتَُیبن.
 غوووووووووووُێىی ویػوووووووووووتەجێبَُن -٤٩

: ٌبَضووووەرگیری پووووبظ بەغووووذاربَُان
ی ئەووووذامبوی (٪٩٤.٩) بەرزتوووریه ڕێوووژە

دَای  بەغوووووووذاربَُاوی ڕََپێوووووووُیەکە

ٌبَضوووووووەرگیریبن ىە دََری موووووووبڵی 
 ڕێوووژەیدایوووک َ ببَکیوووبن دەژیوووبن. بە 

دَای ٌبَضووووووووووووووەرگیریبن  ی٪(٥٩.٧)
ىەگەڵ خووووبوەَادەی ٌبَضووووەرەکبویبن 

ی ضوووەربەخۆی خوووبوَُ ،َاتە ،دەژیوووبن

٪( ٨.٠) خۆیوووووبن وەبوووووَُە، بە ڕێوووووژەی

ی ڵىە وسیوووک موووب دَای ٌبَضوووەرگیریبن

 کەمتوووووریه َبوووووبَکی ژوەکە دەژیوووووبن 
ی ڵىە وسیووووووک مووووووب ٪(٥.٩)ڕێووووووژەظ 

زۆرتوووریه ڕێوووژە  بوووبَکی ژوەکە دەژیوووبن.

ژە بووووووۆ ئەَە دەکەن کە دََر ىە بمووووووئب
دەژیوووووبن  ببَکیوووووبن َموووووبڵی دایوووووک 

گۆڕاوکوووبرییە  ٌۆکوووبری ئەً حوووبڵەتەظ
ىە کۆمەڵگووووبی کووووُردی ىە ٌەرێمووووی 

 کُردضتبن.
 غ      ێڵتەرچووووووۆویەتی چووووووَُوە  -٤٠

 ٪(٩٩.٩)بەرزتوووریه ڕێوووژە: بەغوووذاربَُان

بەغووووووووووووذاربَُاوی تبکەکووووووووووووبوی 
، بە ڕێگووبی پووۆىیص یووبخُد ڕََپێووُیەکە

تووووُێژەری کووووۆمەڵایەتی چووووَُن بووووۆ 
بەراموووووبەردا کەمتوووووریه  . ىەغ     ێڵتەر

بووووۆ خۆیووووبن چووووَُن بووووۆ  ٪(٥.٧)ڕێووووژە

ئەً ئەوجوووووبمەظ ىەَاوەیە . غ     ێڵتەر
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ێوووووووووتەَە کە زۆربەی ڕبوووووووووۆ ئەَە بگە

قُرببویوووووبوی تُووووووذَتیژیی ىە کوووووبتی 
ٌەر گرفتێوووووک ضوووووەرداوی بوووووىکەی 

وی پوووۆىیص دەکەن بوووۆ چبرەضوووەرکرد
گرفتەکبویووووووبن، دادَەریووووووع ڕەَاوەی 
غووووێڵتەریبن دەکووووبت تووووب یەکلایوووووی 

 بوووووووووووووَُوەَەی کەیطوووووووووووووەکبن َ
 چبرەضەرکردوی گرفتەکبویبن. 

جۆرەکبوی تُوذَتیژیی  -٤٩
ی ٪(٤٩.٨) بە ڕێژەی :بەغذاربَُان

بەغذاربَُان تُوذَتیژیی جەضتەییبن 
 بەرامبەر کراَە، بە ڕێژەی

تُوذَتیژیی زارەکیبن بەرامبەر ٪(٥٠.٩)

بەغذاربَُاوی  ٪(٤٧.٦)کراَە، بە ڕێژەی
تُوذَتیژیی ضێکطیبن  ڕََپێُیەکە

 بەرامبەر ئەوجبمذراَە، بە ڕێژەی
تُوذَتیژیی دەرََویبن بەرامبەر ٪(٤٨.٧)

تُوذَتیژیی  ٪(٥٨.٠)یڕێژەَ بە  کراَە

جگە ىەَ جۆرە  ،تریبن بەرامبەرکراَە
بوەی ىەضەرەَە ئبمبژەمبن تُوذَتیژیی

َەک ضکبڵا تۆمبرکردن ىە لایەن  پێیذا
وبپبکی ٌبَضەری، دایکیبوەَە، 

ە، بە ڕەدََکەَته، ژویبن بەضەرٌبتَُ

 .زۆر بەغَُدان َ ٌەڕەغەکردن
تُوذَتیژیی  ٪(٩،٤) کەمتریه ڕێژەظ

نە  .ئببَُریبن بەرامبەر کراَە
زیبتر ىە تٕێژیُۀەیەکذا دەرکۀتٕٔە کە 

بەغذاربَُان  ٪(٤٧٠:٨٦،٦)ویُەی 

ََداَی ڕبریىذاربَُن ىەدەرئەوجبمی 
-Clevenger and Roe)ی خێساوییتُوذَتیژ

Sepowitz, 2009). 

ٌەرَەٌب ىە ئەوجبمەکبوی 

 َ ئەَاوی (پۆضتمیُش)تُێژیىەَەی 
وسینەی زۆربەی  دیکە دەرکەَتَُە کە

ڕََبەرََی  ٪(٩٤.٨) بە ڕێژەی ئبفرەتبن

ی جەضتەی بَُوەتەَە. یتُوذَتیژ
ی ضێنطی ىە قُوبغی یتُوذَتیژ

ٌەرزەمبری زۆر بەربڵاَە، دََ ىەضەر 
بەغذاربَُاوی ىە  ٪(٩٩) ضێی بەڕێژەی

ی ىێنۆڵیىەَەمە ڕََبەرََی ڕََپێُیەکە

دەضتذرێژی ضێنطی بَُوەتەَە. 

مەمتریه ڕاپۆرت تۆمبرمراَە ىەضەر 

قُرببویبوی خراپ مبمەڵەمردن ىەگەڵ 
ئبفرەتبن  یمىذاڵ، بەڵاً زیبتر ىە ویُە

داویبن وبَە بەخراپ مبمەڵە مردوی 
 .(Postmus et al., 2009)مىذاڵ

ىە مۆی  ٪(٦٩)ىەگەڵیػیذا زیبتر ىە

ی بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکەگػتی 
ََی ٌەمَُ جۆرە ڕڕاپۆرتەمە ڕََبە

بوی خراپ مبمەڵەمردن ەمیضەرەمی
خراپ مبمەڵەمردن ىەگەڵ بَُوەتەَە )

مىذاڵ، دەضت درێژی ضێنطی 
جەضتەیی تَٕذٔتیژی خێساَی مىذاڵ، 

ڕێژەی قُرببویبن  (.اغتصبة -لاقەکردٌ َ 

زۆر بەرزە بەبەراَردمردن بە 
بەتبیبەت ئەَەی  تُێژیىەَەمبوی تر،

پەیُەوذارە بە ڕێژەی تُوذَتیژیی 
 ١٠٢)خێساوی جەضتەیی کە بەڕێژەیی

ڕاپۆرت کراَە( َ دەضتذرێژی ضێکطی 
 Postmus et) ىەخۆگرتَُە ٪(٩٩)بەڕێژەی 

al., 2009). 

تێبیُی دەکرێت زۆربەی ئۀەی 

تَٕذٔتیژیی جەضتەیی ٔ  قٕرباَیاَی
ئەو ، (٤٢،،٤) بە ڕێژەی زارەکی بٌٕٔ

ئەَجايەظ پػتگیری نە ئەَجايی 
 (Davila & Brackley, 1999)تٕێژیُۀەی 

 ،ئاياژەیاٌ بۆ ئۀەکردبٕٔدەکاتۀە کە 
 غێڵتەرزۆربەی ئۀ ئافرەتاَەی پەَا بۆ 

قٕرباَی تَٕذٔتیژیی جەضتەیی دەبەٌ 

 . ٔ زارەکیُە
خراپی يايەڵەی دۀرٔٔبەر نەگەڵ  -٥٠

زۆربەی تبکەکبوی  :بەغذاربٕٔاٌ
 بە ڕێژەی بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە

 ذائبمبژەیبن بە خسمبوی خۆیبو ٪(٨٦.٥)

کە مبمەڵەی خراپیبن ىەگەڵ 
ئەوجبمذاَە َەک ببَکیبن، دایکیبن، 

 ،یبنبراژو خُغکیبن، براکبویبن،ببپیریبن 
دەضتگیراویبن، یبن، خبڵئبمۆزایبن، 

. بە خسمیبن َ ٌبَضەری یەکەمیبن

خسمبوی ٌبَضەرەکبویبن ٪(٤٠.٦) ڕێژەی
بمەڵەی خراپیبن ىەگەڵ ئەوجبمذاَە م

بَضەرەکبویبن، ژوی ٌ َەک
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ئبمۆزای  ٌبَضەرەکبویبن َ

 ٪(٦٠.٥). بە ڕێژەی ٌبَضەرەکبویبن
کە  ،دیکە کردََەئبمبژەیبن بە کەضبوی 

 نمبمەڵەی خراپیبن ىەگەڵ ئەوجبمذا
وبضیبَ، ٌبَڕێ َ وبضیبَی َەک 

ٌیچ  ،َاتە ،، ٌیچ کەضێکخێساوەکبویبن

کەش مبمەڵەی خراپیبن ىەگەڵ ئەوجبً 
 ىەبەرامبەردا کەمتریه ڕێژەظوەداَن. 

َەڵامیبن وەداَەتەَە. ئەَەی ٪( ٩.٦)
تێبیىی دەکرێت زۆربەی بەغذاربَُان 

بەغذاربَُاوی ی ٪(٨٦.٥) بە ڕێژەی
، ئبمبژەیبن بە کەضە ڕََپێُیەکە

وسیکەکبویبن َەک ببَک، دایک، برا، 

کرد، کە  ٌبَضەرەکبویبنخُغک َ 
. ئەوجبمذاَنمبمەڵەی خراپیبن ىەگەڵ 

تبکەکبن ئەً ئەوجبمەظ ئبمبژەیەکە کە 
خێساوەکبن ىەبڕیبردان ىەضەر ژیبوی  َ

، بەڵکُ ىە تبیبەتی خۆیبن ئبزاد ویه

ىە  دەضتێُەردان ذازۆربەی کبتەکبو
ژیبوی تبکەکبن ٌەیە بەتبیبەتی ىە 

ئەمەظ  ،لایەن کەضە وسیکەکبوەَە
کێػەی گەَرە بۆ تبک زۆربەی کبتەکبن 

َ خێسان درَضت دەکبت تب ئەَ ڕادەیەی 

ا چبرەضەرکردویبن ىە ٌەوذێک حبڵەتذ
 ئەضتەمە. 

ترش ىە ژیبن دَای جێٍێػتىی  -٥٤
زیبتری ضێ بەغی : غێڵتەر

بە  بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکەتبکەکبوی 

ىە ژیبوی خۆیبن وبترضێه ٪( ٠٠.٥) ڕێژەی
، ىە غێڵتەردَای چَُوە دەرەَە ىە 

ئبمبژەیبن ٪(٤٩.٠) بەرامبەردا بە ڕێژەی
بەَەکرد کە ىە ژیبوی خۆیبن دەترضێه 

 . غێڵتەرىە کبتی چَُوە دەرەَە ىە 
ٌۆکبری ترش ىە ژیبوی خۆیبن  -٥٥

ئەً  :غێڵتەردَای جێٍێػتىی 

( ٥٤) پرضیبرە پەیُەوذییی بە پرضیبری

ٌەیە، ئەً پرضیبرەظ ىەبەرئەَە کراَە 

تب ٌۆکبری ترضی بەغذاربَُان بساویه 
گػت ، رغێڵتەدَای جێٍێػتىی 

 ٪(٤٠٠)بەغذاربَُان بە ڕێژەی 

ئبمبژەیبن بە ٌۆکبری ٌەڕەغە َ 

کُغته کردەَە ىە ئەگەری 

پێع  غێڵتەرجێٍێػتىی 
چبرەضەرکردوی گرفتەکبویبن، بۆیە 

ببضی ٌەوذێک ىە کەیطەکبن ىێرەدا 
دەکەیه کە ئبمبژەیبن بەَەدا بەٌۆی 
ڕەدََکەَته َ ئەوجبمذاوی کبری 

َەی پرۆضەی ەضێکطی ىە دەر
ٌەضت بە مەترضی ٌبَضەرگیری  

ىەضەر ژیبویبن دەکەن ىە حبىەتی 
جێٍێػتىی غێڵتەر َ ٌەڕەغەیبن 

ىێذەکرێت ىە لایەن کەضە وسیکەکبن 
َەک ببَک، برا َ ئبمۆزا. ٌەرَەٌب 
کەیص ٌەبَُ ئبمبژە بۆ ئەَە کرد کە 

بەٌۆی ئەَەی یەزیذیە َ ىەگەڵ 
مُضُڵمبوێک پەیُەوذی خۆغەَیطتی 

ڕەدََکەَتَُە  یە َ دَاتر ىەگەڵٌەبَُ
بۆیە ٌەڕەغەی کُغتىی ىەضەرە 
ىەلایەن کەضە وسیکەکبوی َەک ببة َ 

 براَ مبً. 
ئەَەی تێبیىی دەکرێت ىە َەڵامی 

بەغذاربَُان، کە زۆربەیبن ٌەڕەغەی 
کُغتىیبن ىەضەرە ىە حبڵەتی چَُوە 

. ٌەرَەٌب غێڵتەردەرەَەیبن ىە 

 یغێڵتەریطەکبوی ەکٌەوذێک ىە 
ی غێڵتەردٌۆک جیبَازی ىەگەڵ 

غبرەکبوی تری ٌەرێمی کُردضتبن 
کە  ە،گرفتی ئبیىییە یبخُد ئبییه گۆڕیى

ىە  دەرچَُوە َکبرێکی قبُڵکراَ وییە 

 َ کۆمەڵایەتی، کيتَُرییەکبندابُوەریتە 
کەضبوی وسیک ىە خسً  دەضتێُەرداوی

َ کەش َ کبر ىە کەیطی ئبفرەتەکبن َ 
گرفتی  زۆربەی ئەَ کەیطبوە تَُغی

کُغته دەبىەَە ىە حبڵەتی چَُوە 
 دەرەَەیبن. 

یبرمەتیذەری  کەضی َغُێه  -٥٦

بەغذاربَُان پێع ئەَەی بێه بۆ 
زۆربەی تبکەکبوی : غێڵتەر

 بە ڕێژەی بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە
سان دەبرد بۆ بۆ خێ ٌبوبیبن ٪(٥٩.٧)

 ڕێژەظ کەمتریه َداَاکردوی یبرمەتی 

دەبرد بۆ لا مەپەوبیبن بۆ  ٪(٥.٧)
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داَاکردوی یبرمەتی، وسیکی ئەَ 

ٌبوبیبن بۆ  ٪(٦.٥)ڕێژەیەظ 
یبن برادەر ئبفرەتبن َڕێکخراَەکبوی 

بە ڕێژەی بۆ داَاکردوی یبرمەتی.  دەبرد
ٌبوبیبن بۆ پۆىیص بردََە بۆ  ٪(٥٩.٠)

 ٪(٥٥.٥) داَاکردوی یبرمەتی َ بە ڕێژەی

ٌبوبیبن بۆ برادەر بردََە بۆ یبرمەتی َ 
ٌبوبیبن بۆ کەضبوی  ٪(٤٨.٤)بە ڕێژەی 

حبڵەتی َا ، بردََە بۆ یبرمەتیدیکە 
ٌەیە کە پەوبی بۆ ئەَ ڕێکخراَاوە 

بردََە کە تبیبەته بە پرضی ئبفرەتبن، 
ٌەرَەٌب ٌەوذێکی دیکەغیبن ٌێىذە 
بێ متمبوەبَُن، کە بێ ٌیُابَُن ىە 

ٌەمَُ کۆمەڵگە بۆیە ىە دەرەَەی مبڵ 
   َ ىەضەر غەقبمەکبن مبَوەتەَە.  

دەردەکەَێوووووووووووووووووووت، کە زۆربەی 
بەغووووذاربَُان ىە کووووبتی ٌەبووووَُوی 

 خێوووسان َبووورادەرگرفوووت یبرمەتیوووبن ىە 
پووووێع  ٪(٥..٦)بە ڕێووووژەی ،َەرگرتووووَُە

ئەمەظ ، غ     ێڵتەرئەَەی بوووووێه بوووووۆ 

پێموووبن دەڵێوووت، کە زۆربەی قُرببویوووبن 
توووبڕادەیەکی زۆر متمبوەیوووبن بە دەزگوووب 

بوووۆ  ،وەبوووَُە وبفەرمییەکوووبن َفەرموووی 

ئەَەی پەوووووووووبی بووووووووۆ بەرن بووووووووۆ 
ىەً چبرەضوووووەرکردوی گرفتەکبویوووووبن. 

حبڵەتووووبوەدا ٌەوووووذێک ىە قُرببویووووبوی 
پەووووووبی بوووووۆ تُووووووذَتیژیی خێساووووووی 

خۆکُغوووته دەبەن َەک ڕێگوووب چوووبرەی 

کۆتوووبیی یوووبخُد ضوووەروج ڕاکێػوووبوی 
دەَرَبەر بووووۆ ئەَەی گروگییووووبن پووووێ 

َەک ىە  (.Sacks, 1967) بووووووووووذەن

خػوووووووووووووووووووتەی ژموووووووووووووووووووبرە 
)ضووووەیری پبغووووکۆ دادەردەکەَێت(٤.)

ی تەوووووبوەت کەمتووووریه ڕێووووژە ،بووووکە(
 ٪(٢.٣) بەغووووووووذاربَُان کە دەکووووووووبتە

 پەوووووووووووووبگرته بە ذاَەئبمبژەیبووووووووووووو
ئەگەرچوووی  ،ڕێکخراَەکوووبوی ئبفرەتوووبن

چەووووذیه ڕێکخوووراَی نە دٔای ڕاپەری   ٍ 
ىە کُردضوووتبن  درَضووت بووَُ ئبفرەتووبن

َ ٌەمَُیووووبن ئبمووووبژە بووووۆ ئەَە دەکەن 

دەدەن َ  ئبفرەتووووووووبنکە یووووووووبرمەتی 

ٌەَڵوووذەدەن گرفتەکبویوووبن چبرەضوووەر 

بووووکەن َ پەرە بە تُاوبکبویووووبن بووووذەن. 
ىە  ئبفرەتوووووووووووبنڕێکخراَەکوووووووووووبوی 

کُردضوووتبوذا زیوووبتر تیوووۆری کوووبردەکەن 
. ((Xarabay, 2010 وەک پراکتیکوووووووی

ٌەمووووَُ ئەمووووبوەظ گُمووووبن دەخەوە 

 ئبفرەتوووبنضوووەر کوووبری ڕێکخراَەکوووبوی 
ىە ڕََی ضووووووەربەخۆیی َ کووووووبرکردن 

َ تُاوووووووووبی  فرەتووووووووبنئبىە پێىووووووووبَ 
خۆوبضووووووبوذویبن َ چبرەضووووووەرکردوی 

بەگػوووووتی َ  ئبفرەتوووووبنگرفتەکووووبوی 
قُرببویوووووبوی تُووووووذَتیژیی خێساووووووی 

 .  بەتبیبەتی

ضێ  :غێڵتەرئبمبوجی چَُن بۆ  -٥٧
تبکەکبوی  بەغی زیبتری

، کە بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە
بەغذاربَُاوی ی ٪(٩٠.٩)ڕێژەی

 ٌێىه، بەمەبەضتیپێکذە ڕََپێُیەکە

ػەکبویبن ٌبوبیبن چبرەضەرکردوی کێ
کەمتریه بردََە،  غێڵتەربۆ 

ضتی ڕزگبربَُن ەبەمەب٪( ٤.٩)ڕێژەظ
ىە ٌەڕەغە َ خۆغبردوەَە ىەَ 

وبیبن بۆ پەکبراوەی کە ئەوجبمیذاَن 

 ٪(٩.٩)بە ڕێژەیغێڵتەر بردََە. 
بەمەبەضتی دۆزیىەَەی ژیىگەیەکی 

بردََە، بە  غێڵتەرئبراً ٌبوبیبن بۆ 
بە مەبەضتی ٪(٧.٠)ڕێژەی

ىە ڕێگبی َەرگرتىەَەی مبفەکبویبن 

بردََە، بە  غێڵتەرٌبوبیبن بۆ یبضبَە 
بەمەبەضتی گەیػته بە  ٪(٦.٥)ڕێژەی

بردََە.  غێڵتەروبیبن بۆ پەئبَاتەکبویبن 
ٌۆکبری بەٌۆی  ٪(٥.٧)کەمتریه ڕێژەظ

  بردََە. غێڵتەروبیبن بۆ پە دیکەَە
 اد (٤٨)غێُەیە کە ىە خػتەی  َبە

پێمبن  )ضەیری پبغکۆ بکە( خراَەتەڕََ

ێت کە ضێ بەغی زیبتری دەڵ
ی بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکەتبکەکبوی 

تُێژیىەَەکە بەمەبەضتی 
چبرەضەرکردوی کێػەکبویبن ٌبوبیبن 

ئەَجاياَەی ئەً ، بردََە غێڵتەربۆ 

 ،ڕاضتییەکی ترياٌ پێذەنێت ضەرۀە
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کە ْۆغیاربَٕٔۀەی خەڵک ٔایکرد نە 

ڕاپەریٍ یاضاکاَی تایبەت بە دٔای 
تَٕذٔتیژیی ئافرەت گۆڕاَکاری 

بەضەردابێت یاخٕد یاضایی َٕێ 
)ْەرٔەک نەضەرۀە  دەربچێت

، بەڵاو تا ئێطتا گرفتی ئاياژەياٌ پێیذا(

  پراکتیسەکردًَاٌ ْەیە.
 :غێڵتەرٌۆکبرەکبوی پەوب بردن بۆ -٥٨

ىە کۆتبیی پرضیبروبمەکەدا پرضیبرێکی 
کراَەمبن ئبراضتەی بەغذاربَُان 

کردبَُ، کە ببضی ٌۆکبری پەوببردویبن 
بکەن، کە ىە خػتەی  غێڵتەربۆ 

 خراَەتە، )ضەیری پبغکۆ بکە(دا(٤٩)

 ڕََ:
بەغذاربَُاوی ىە ٪(٦٧.٩)زۆرتریه ڕێژە 

ئبمبژەیبن بە ٌۆکبری  ڕََپێُیەکە
کە َەک  ،تُوذَتیژیی خێساوی کرد

بردََە، بە  غێڵتەرٌۆکبرێک پەوبیبن بۆ 

بە ٌۆکبری  ئبمبژەیبن ٪(٥٩.٩) ڕێژەی
 ٪(٤٦.٧)ڕەدََکەَته کرد، بە ڕێژەی 

بە ٌۆکبری وبپبکی ٌبَضەری  بنئبمبژەی
ئبمبژەیبن بە ٪( ٩.٦)کرد، بە ڕێژەی 

ی خۆغەَیطتی کرد، وذٌۆکبری پەیُە

ئبمبژەیبن بە ٪( ٥.٦) بە ڕێژەی
ٌۆکبرەکبوی بە زۆر بە غَُدان، 

ٌەڕەغەکردن َ چَُوە دەرەَە ىە مبڵ 
ئبمبژەیبن بە  ٪(٤.٨)کرد، بە ڕێژەی 

، دەضت درێژی ضێکطیٌۆکبرەکبوی 

ٌبَضەرگیری، ىەغفرۆغی،  بُختبن،
 ئبزادبَُن َ وەخۆغی دەرََوی کرد.

ئبمبژەیبن بە  ٪(٠.٩)کەمتریه ڕێژەظ 
. َ ڕفبوذن کرد ئايرازە تەکُۆنۆژییەکاٌ

بۆیە ىە خُارەَە ٌۆکبرەکبن َ 
ی ومَُوەبەغذاربَُاوی ڕََوکردوەَەی 

 ڕََ: تُێژیىەَەکە دەخەیىە

دیاردەی تُوذَتیژیی خێساوی: -٤
تَٕذٔتیژیی خێساَی بٕٔە بە جێی 

گرَگی پێذاَی کۆيەڵگای َێٕدۀڵەتی ٔ 
 ڕێکخرأە نۆکانی ٔ َێٕدۀڵەتییەکاٌ.

دیاردەی تَٕذٔتیژیی خێساَی بریتییە 

نەبەکارْێُاَی ْێس دژی ئەَذاياَی 

بە ڕێژەی ئۀەی کە ئازاری  خێساٌ

زۆریاٌ پێ بگەیەَێت یاخٕد بیاَکٕژێت، 
درأە نە ەئەو جۆرە کردارەظ ڕێگە پێُ

یاضایی ئاضًاَی ٔ يەدەَی 
نێرەدا (. ٠٢٢٢)عبذانًحًٕد ٔ انبػری، 

، ئاياژە بە ْەَذێک کەیص دەکەیٍ

حاڵەت ْەبٕٔ بەْۆی ئاغکرابَٕٔی 
پەیٕەَذی خۆغۀیطتییۀە، نەلایەٌ 

کەضٕکاریۀە ْەڕەغەی کٕغتُی 
َۀا  ضەَتەری نێکرأە ٔ پەَای بۆ

بردٔٔە. ْەَذێکی دیکەیاٌ بەْۆی 
بێکەضی ٔ خراپی برأ براژٌ نەگەڵیاٌ 
ٔ ئاغکرابَٕٔی تهیفۆَی َٓێُی ٔ 

پەیٕەَذی بە کەضاَی دیکۀە، بەْۆی 
َجەداَۀە نە َەخۆغخاَە ئەغکە

يأَەتۀۀ دٔاجار بۆ ضەلايەتی 
َۀا کرأٌ.  ضەَتەریگیاَیاٌ ڕۀاَەی 

بۆ ئۀەکرد  یاٌْەَذێکی تریاٌ ئاياژە

کە بەْۆی خراپ يايەڵەکردٌ 
ٔبەکارْێُای تَٕذٔتیژیی )نێذاٌ( 

نەلایەٌ يێردەکاَیاٌ رٔٔیاٌ نە غاری 
ئەو جۆرە کەیطاَە ْۀنێر کردٔٔە. 

اٌ گۀرەتر دەکەٌ بەتایبەتی گرفتەکاَی

کاتێک ياڵ ٔ غار بەجێذەْێهٍ 
بەتایبەتی نە کۆيەڵگای دْۆک کە بە 

 ار َاضرأە.گکۆيەڵگایەکی پارێس
بۆ ئۀەکرد کە  یتر ئاياژە ێکیکەیط

نەئەَجايی تەڵاقذاَی دایکی ٔ دٔٔبارە 

غٕٔکردَۀەی، بأکی ْەڵطٕکۀتی 
زۆر خراپ بٕٔە نەگەڵیاٌ ٔ نێُاگەرێت 

دایکیاٌ ببیٍُ ٔ تەَاَەت ڕێگەی چَٕٔە 
دەرۀەغیاٌ پێُادات بۆیە پەَایاٌ بۆ 

یەکێکی تر ْێُأە. ضەَتەری َۀا 
گٕتی دەيۀێت بە ئازادی بژیى ٔ ْەر 

یەک بًۀێت بچى، بۆیە بأکى جێگا

نێیذاو بەْۆی دەرچَٕٔى نە ياڵ نەگەڵ 
ئەو ْأرێکاَى تا درەَگاَی غۀ. 

کەیطەیاٌ گرفتەکەی جیأازە ٔ 
دەیۀێت ئازاداَە بژی، بەڵاو 
بەخێٕکارەکاَی بۆچَٕٔیاٌ ٔ يايەڵەیاٌ 

جیأازە، ئەيەظ گرفتی بۆ درٔضت 
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کردٔٔە، بۆیە ياڵی بەجێٓێػتٕٔە ٔ 

قٕرباَییەکی  بردٔٔە. غێڵتەرپەَای بۆ 
تر ئاياژەی بۆ ئۀەکرد کە َاگَٕجێت 

نەگەڵ يێردەکەی بەْۆی ئارەق 
خٕاردَۀەی ٔ نێذاٌ نە خێساَەکەی ٔ 

 تر حانەتێکیيُذاڵەکاَی. ْەرٔەْا 

نەگەڵ کێػەی ئۀەبٕٔ کە 
ياڵی  ۀٔرەدٔٔکە یْأضەرەکە

بەڵاو نە ْەياٌ  ،ۀٔدتەرک کر یبأک
ە زۆر نەگەڵی خراپکاتیػذا يێردەکەی 

 َأێت.  تۆؤ دەنێت 
تێبیُی بکەیٍ نۀاَەی ئەگەر 

کە زۆربەی  دەردەکۀێت ،ضەرۀە

زۆریاٌ تَٕذٔتیژییاٌ نەلایەٌ  ەْەر
ٔەک کەضە َسیکەکاٌ بەرايبەر کرأە 

بأک، برا ٔ ْأضەر، ئەيە جگە نۀەی 
کە  ،ْەَذێکیاٌ ئاياژەیاٌ بۀەکرد

دەیاَۀێت ئازادبٍ نە بریارداٌ ٔ چَٕٔە 

دەرۀە یاخٕد ژیاٌ ئەياَەظ ْۆکاربٌٕٔ 
بەرٌ تا  ضەَتەری َۀابۆئۀەی ْاَا بۆ 

چارەضەری گرفتەکاَیاٌ بکەٌ یاخٕد 
 دەضتُەخەَە ژیاَی تایبەتییاَۀە.

دٔٔەو کاریگەرتریٍ  ڕەدََکەَته:-٥

ْۆکار کە ْاَی ئافرەتاَی غاری 
بەرٌ  غێڵتەربۆ دْۆک دەدات پەَا 

ڕەدٔٔکۀتٍ ەدٔٔکۀتٍ، ڕبریتییە نە 
حاڵەتێکی قبٕڵُەکرأە ٔ لاداَە نە 
عٕرفی کۆيەڵگە، بۆیە ئۀ کچەی 

ڕەدٔٔ دەکۀێت نەلایەٌ خێساَۀە 
دٔٔبارە قبٕٔڵُاکرێتۀە. بۆیە َاچار دەبٍ 

پەَا بۆ پەَاگەیەک ببەٌ تأەکٕ ژیاَیاٌ 
سرأبێت، لای ئافرەتاَی ێپار

ڕەدٔٔکۀتٕٔی دْۆکیع، ضەَتەری 
 َۀا ئۀ پەَایەیە.
ی ًََٕٔەکە حاڵەت َنە َێٕ یەکەکا

پەیٕەَذی خۆغۀیطتی کە ْەبٕٔە 
نەگەڵ کٕرێک ْەبٕٔە، بەڵاو براکەی 

ٔە غٕٔی پێ بکات، ٕبەرازی َ
ئۀ کچەکەظ ڕەدٔٔکۀتٕٔە. 

پەیٕەَذییە قبٕٔڵکرأ َەبٕٔە نەلایەٌ 

ٔکۀتٍ خێساَۀە، بۆیە پەَای بۆ ڕەدٔ

ْەرٔەْا حاڵەتێکی دیکەظ بردٔٔە. 

ْەٌ ٔ ئاياژەدەکەٌ بۀەی بەْۆی 
بَٕٔی پەیٕەَذی نەگەڵ کەضێک کە 

حاڵەتی خأەٌ ْأضەر ٔ يُذاڵە. 
دیکەی ٔەک نەدەضتذاَی پاکیسەیی ٔ 
دٔٔگیاَبٌٕٔ پاڵُەربٌٕٔ بۆ پەَا بردٌ بۆ 

ضەَتەری َۀا. ْەئٕ حاڵەتەکاَی 
اَیاَۀە ڕەدٔٔکۀتٍ نەلایەٌ خێساَەک

قبٕٔڵکرأ َیٍ ٔ ئافرەتی ڕەدٔٔکۀتٕٔ 
ژیاَی نەيەترضیذادەبێت. بۆیە پەَا 

 دەبەٌ بۆ ضەَتەری َۀا نە دْۆک.
 بەيپێیە ٔادەردەکۀێت کە

ْۆکارەکاَی ڕەدٔٔکۀتُی ئافرەتاٌ نە 

غاری دْۆک ٔ پەَا بردٌ بۆ 
ڕٌٔٔ دەبێتۀە ٔەک  ،ضەَتەرەکاٌ

بەزۆر بەغٕٔداٌ ٔ ڕازی َەبٌٕٔ بە 
غٕٔکردٌ بە خۆغۀیطتەکەی، 
 ْەڵاتٍ نە ياڵ، َاپاکی ْأضەری،

ئەَجايذاَی کاری ضێکطی 
 نەدەرۀەی پرۆضەی ْأضەرگیری،

نەدەضتذاَی پەردەی کچێُی، 
  یٍ.ڕبَٕٔی َایاضایی ٔ ئاییٍ گۆڕضکپ

ضێیەو ْۆکاری : َاپاکی ْأضەری-٤

کاریگەر کە ٔای نە ئافرەتاَی پارێسگای 
بەرٌ  رضەَتەدْۆک کردٔٔە پەَا بۆ 

، بریتییە نە َاپاکی ْأضەری
پاڵُەرەکاَی َاپاکی ْأضەرگیری 
زۆرٌ، نۀاَە: بەزۆر بەغٕٔداٌ، 

ْأضەرگیری پێػٕەختە، بَٕٔی 
پەیٕەَذی خۆغۀیطتی کۆٌ، 

گرَگیُەداٌ بە ْأضەر ٔ 
ەزٔئارەزٔٔەکاَی، پػتگٕێخطتُی ح

ْەڕەغەنێکردٌ بە ئاغکراکردَی 
پەیٕەَذییەکاَی پێع ْأضەرگیری، 

 حاڵەتی دەرَٔٔی َاتەَذرٔضت ٔ ْتذ.

بریتییە نە  رێتئۀەی تێبیُی دەک
ای ڕَاپاکی ْأضەری کە ضەرە

ْەبَٕٔی ْأضەر پەیٕەَذی 
خۆغۀیطتییاٌ ْەبٕٔە نەگەڵ 

ٌ ئەيەظ ْأضەر، خێسا، کەضاَی تر 

ٔ  ی َاکەٌقبۆڵٔ کۆيەڵگای کٕردی 
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دەبێتە ْۆکارێکی کاریگەر کە ئافرەتاٌ 

 غێڵتەرنە ياڵۀە ڕابکەٌ ٔ ْاَا بۆ 
بەرٌ نە غاری دْۆک بۆ ئۀەی 

نەْەڕەغەی کٕغتٍ پاڕێسرٔابٍ یاخٕد 
بێ جێگاَەبٍ نەبەرئۀەی ْەَذێک نە 

 ٔەریاٌ َاگرَۀە.  خۆیاٌ خێساَەکاٌ

ْۆکارێکی  :پەیُەوذی خۆغەَیطتی-٧
تری کاریگەر بریتییە نە پەیٕەَذی 

خۆغۀیطتی کە نە ْەَذێک خێساَی 
 کٕردیذا تا ئێطتاظ ئافرەتی نەضەر

ٔەک ٔ  نەياڵ دەردەکرێت
ضەیر  ْەڵطٕکۀتیکی َاپەضەَذ

ئافرەتی نەضەر  کەو تا زۆردەکرێت ٔ 

. بۆیە زۆربەی ئۀ حاڵەتاَەی تێدەکٕژر
بەْۆکاری بَٕٔی پەیٕەَذی 

خۆغۀیطتییۀە کە نەلایەٌ 
خێساَەکاَیاَۀە قبٕٔڵُەکرأبٕٔە، نە 
ياڵەکاَیاٌ ْەڵاتٌٕٔ پەَایاٌ بۆ 

 ضەَتەری َۀا بردٔٔە نە دْۆک.
 ،ضەرۀە تێبیُی دەکرێتنۀاَەی 

تەَیا پەیٕەَذی خۆغۀیطت َییە، 
بەڵکٕ چەَذیٍ گرفتی تر نەو ڕێگایۀە 
ضەریٓەڵذأە ٔەک نەدەضتذاَی 

ٔ دٔٔگیاٌ بٌٕٔ کچێُی  ەیپەرد
ْەڕەغەی کٕغتٍ ٔ حاغانێکردٌ   ٔ

نەلایەٌ خێساَەکاَیاٌ  نە کەیطەکاٌ
ٔای نە کەیطەکاٌ  و ْۆکاراَەظئە

نە ياڵ ڕابکەٌ ٔ ْاَا بۆ  کردٔٔە

 بەرٌ.  ضەَتەر

بەزۆر بەغٕٔداٌ تا : بەزۆر بەغَُدان-٥

ئێطتاظ نە ْەَذێک خێساٌ گرفتێکی 
ىە کُردضتبوذا بە پێی یبضب  .گۀرەیە

ٌەمَُ جۆڕێک ىە بەزۆر بەغَُدان َ 
 ٤٩ٌبَضەرگیری ىە خُار تەمەوی 

ضبڵذا قەدەغەکراَە، بەڵاً تب ئێطتب ىە 

ٌەوذێک وبَچەی ٌەڕێمی کُردضتبن 
بە زۆر بەغَُدان َ ٌبَضەرگیری خُار 

تەمەوی یبضبیی بَُوی 
حبڵەتەکبوی  ،(Minwalla, 2011)ٌەیە

ىە وبَچەکەدا زۆرن  بەزۆر بەغَُدان

َەک ئەَەی، بێ َیطتی کچەکە بە 

پیبَی بەتەمەن دەدرێت، یبویع دَای 

ئەَەی ئبفرەت تەڵاق دەدرێت یبن بە 
گەوجی پیبَەکەی دەمرێت، خێسان 

ٌەَڵذەدات دََببرە بە غَُی بذاتەَە، 
یبویع کبتێک کچبن بە کەضی وبڕێک َ 
وەغیبَ دەدرێه کە ىەئبضتی 

درَضتی َ کۆمەڵایەتی َ دەرََن 
جەضتەیی کچەدا وییە. ئەمبوە 

ٌەمَُی کبریگەرییبن ٌەیە بۆ ئەَەی 
ئبفرەت ىەً حبڵەتبوەدا پەوب بۆ 

 ضەوتەری وەَا ىە دٌۆک بببت.
ەغەکردٌ ڕْە :ٌەڕەغەکردن-٩

نە ارە کاریگەرەکاٌ یەکێکە نە ْۆک

کە ٔا نە  ،ْەڕێًی کٕردضتاَذا
، بەرٌ رَتەەضدەکات پەَا بۆ ئافرەتاٌ 

یەکێک نە ئافرەتەکاٌ ئاياژەی بۆ 
ئۀەکرد کە دٔای ئۀەی 
ْأضەرەکەی يردٔٔە، کەضێک 

ڕازییە  ٔ ئۀیعْاتۆتە خٕازبێُی 
غٕٔی پێ بکات، بەڵاو يايی قبٕل 

کٕغتُیاٌ نێ  ٔ ْەڕەغەیَاکات 
دەکات، بۆیە پەَای بۆ ضەَتەری َۀا 

حانەتێکی تر کە ژَێکی ْێُأە. 

تەڵاقذرأە، حەزی نە ئايۆزایەکی 
دیکەیەتی ٔ دەیۀێت غٕٔی پێ 

بکات، بەڵاو ْأضەری پێػٕٔی قبٕل 
َاکات ٔ ْەڕەغەی کٕغتُیاٌ نێذەکات 
دەڵێت َابێت غٕٔی پێ بکەی چَٕکە 

 ئايۆزای خۆتە. 
دەرچٌٕٔ نە ياڵ  :دەرچَُن ىە مبڵ-٩

 ْۆکارێکی ترە نە ْۆکارەکاٌ کە ْاَی
ئافرەتاَی دْۆک دەدات پەَا بۆ 

نەت ْەیە بەْۆی ا، حبەرٌ ضەَتەر
ئۀەی نەگەڵ ْأرێیەکی نە ياڵ 
دەرچٌٕٔ ٔ نە دەرۀە َٕٔضتٌٕٔ، 

َەیإَێرأە بگەرێُۀە ياڵۀە ٔ پەَایاٌ 
یاٌ ئۀ  بۆ ضەَتەری َۀا بردٔٔە.

حاڵەتاَەی کە ئافرەتی تەڵاقذرأ 
نەگەڵ ياڵی برا یاٌ نە ياڵی خٕغک ٔ 
زأا دەژیت بە ْۆکاری ئۀەی بأاَی 

نەدەضتذأە، ئیتر َاتٕاَێت بە ئارەزٔٔی 
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خۆی ْاتٕٔچۆی دەرۀە بکات ٔ چۆَی 

بٕێت ٔ ئاضٕٔدەیە بۀێٕە بژیت، بۆیە 
نە ترضی ْەڕەغەی بُەياڵەکاَیاٌ 

یاٌ بۆ ضەَتەری َۀا َاچاربٌٕٔ پەَا
 بردٔٔە.

دەضتذرێژی  :دەضتذرێژی ضێکطی-٠

ٌەر کبرێکی ٌۆکبرێکی ترە،  ضێکطی
ضێکطی ىەدەرەَەی چُارچێُەی 

ٌبَضەرگیری ئەوجبً بذرێت، قبَُڵکراَ 
وییە َ ٌەمیػە ئبفرەت ىەَ وێُەوذە بە 

تبَاوببر ىە قەڵەً دەدرێت. ٌەمَُ کبت 
ئەً ٌەڵطُکەَتە کبتێک ئبغکرا 

ضسای قُرضی ىەپػتەَەیە دەبێت، 

کە زۆرجبران کُغتىی بەدَادا دێت. 
ٌەوذێک ىەَ ئبفرەتبوەی پەوبیبن بۆ 

ضەوتەری وەَا بردََە ىە دٌۆک 
 دََچبری ئەً حبڵەتە بَُوەتەَە.

ْۆکارێکی تر بٕختاَە کە ٔا  :بُختبن-٩

نە ئافرەتاٌ دەکات نە 
ْەڕەغەی کٕغتٍ یاخٕد ْەر  ترضی 

، بەرٌ ضەَتەرگرفتێکی تر پەَا بۆ 
زۆربەی کات بٕختاٌ پێذاکردٌ یەکێکە 
نۀ ْۆکاراَەی کە تَٕذٔتیژیی خێساَی 

نێذەکۀێتۀە تا ئۀڕادەیەی ئافرەت 
بەْۆیۀە دەکٕژرێت. گٕياٌ 

درٔضتکردٌ نەضەر ئافرەتی 
ْأضەردار یاٌ ئافرەتێک کە 
ْأضەرگیری َەکردبێت یاٌ تەڵاقذرأ 

ٔادەکات نەلایەٌ خێساٌ یاٌ 
ْأضەرەکاَیاَۀە دٔٔچاری 

تَٕذٔتیژیی جەضتەیی ٔ دەرَٔٔی 
ببُۀە، ئەياَە پاڵُەرٌ بۆ ْەَذێک 

حاڵەت کە نە ضەَتەری َۀادا بیُرا، 
کە پەَا بۆ ئۀ جۆرە غٕێُاَە ببەٌ ٔ 
ياڵەکاَیاٌ جێبٓێڵٍ تأەکٕ ژیاَی خۆیاٌ 

ئۀ ڕادەیەی ياڵ بەجێبٓێڵێت تا  بپارێسٌ
ئۀەی بکات بۆ  ضەَتەرٔ ڕٔٔ نە 

 گرفتی بۆ چارەضەر بکەٌ.
بەْەياٌ غێٕەی  :ٌبَضەرگیری-٤٠

ْۆکارەکاَی تر ْأضەرگیری 

نەبەرئۀەی تا  ،کاریگەری خۆی ْەیە

نە خێساَەکاٌ ٔەکٕ ئێطتا ْەَذێک 

 خاڵی ئافرەت ٔبأاٌ یاٌ تەَاَەت ياو ٔ
نەبری ئافرەتەکە بڕیار نەضەر 

ْأضەرگیریاٌ دەدرێت ٔ ْیچ 
بۆچٌٕٔ ٔ بژاردەی ک بۆ ڕا ٔ ێحیطاب

ئافرەت َاکرێت نەضەر ئۀ بریارەی کە 

زۆر تایبەتە ٔ پەیٕەضتە بەژیاَی خٕدی 
ئافرەتۀە. بۆیە ئافرەتاٌ نەو حاڵەتەدا 

بۆیاٌ گَٕجابێت پەَایاٌ بۆ ضەَتەری 
َۀا بردٔٔە بۆ چارەضەرکردَی 

 گرفتەکەیاٌ.
نەغفرۆغ       ی  ىەغفرۆغوووووووی:-٤٤

یەکێ   ک نۀ ْۆک   اراَەیە کە خێ   ساٌ ٔ 

ی َاک   ات ٔ ڵٕقب   ک   ٕردی  یکۆيەڵگ   ا
ْەنٕێط    تی تَٕ    ذی بەراي    بەر ئۀ 

کە ئۀ ک          ارە  ،کەض          اَە ْەیە
ک   اری نەغفرۆغ   ی  ،ئەَجاي   ذەدەٌ

بە َٓێُ   ی دەکرێ   ت ٔ تەَٓ   ا ئ   افرەت 

بەڵک   ٕ  ،نەغفرۆغ   ی ئەَج   او َ   ادات
ک   ارەکە بەرف   رأاٌ ب   ٕٔە ٔ پی   أاَیع 

نەغفرۆغ                  ی دەکەٌ. ئەگەر 
نەغ  فرۆظ ک  ارەکەی ئاغ  کرا ببێ  ت، 

یەتی ڵائۀا دٔٔچ    اری ض    سای ک    ۆيە

تَٕٔ    ذ دەبێ    تۀە ج    گە نە ض    سای 
و ض   سای ک   ۆيەڵایەتی یاض   ایی. بەڵا

تەَٓ    ا نەض    ەر ئ    افرەت جێبەج    ێ 
دەبێ            ت َەک پی            أ، ئۀەظ 

یەتی ڵاْۆک  ارەکەی ب  ۆ ع  ٕرفی ک  ۆيە

 رۀغ   ت ٔڵگە دەگەڕێ   تۀە کە ەۆيک   
ئ      ادار ٔ غ      ەرەو بە ئ      افرەتۀە 

 پەیٕەض          تٍ َەک بە پی          أۀە.
نەغفرۆغ          اٌ نە ک          ۆيەڵگەدا 

قبٕٔڵُ           اکرێٍ ٔ ْەڕەغ           ەی 
کٕغ      تُیاٌ نەض      ەرە. ک      ۆيەڵگە 

ی     اٌ ب     ۆ َاک     اتۀە ٔ بەتۀأی َەلا

نەخۆی    اَی دٔردەخ    اتۀە. ْەرب    ۆیە 
ْەَ          ذێک نۀ حاڵەت          اَەی نە 

ی ض        ەَتەری َۀاب        ٌٕٔ ک        ار
ئیت     ر  بٕٔنەغفرۆغ     یاٌ ئەَجاي     ذا

نەبەرئۀەی ک      ۆيەڵگە نەخۆی       اَی 
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َاگرێ     ت ٔ ْەڕەغ     ەیاٌ نەض     ەرە 

 بۆیە پەَایاٌ بۆ ئەو غٕێُە ْێُأە.

ْۆکارێکی تاڕادەیەک  :ئبزادبَُن-٤٥

بریتییە نە  ،جیأازتر نە ْۆکارەکاَی تر
 ژیاٌ یبیرکردَۀە یاٌ بڕیارداَ

غێٕازە ٔاتە  ،بە ئازادی بەضەربردٌ

ژیاَێکی بەتەَیا ٔ دٔٔر نە خێساٌ، 
تاڕادەیەک نە ْەرێًی ئەيەظ 

ٔ َايۆیە بە  کٕردضتاٌ حاڵەتێکی َٕێی
بەْۆی ئايرازەکاَی  .کٕنتٕٔری کٕردی

یەتییەکاٌ ٔ ڵاڕاگەیاَذٌ ٔ تۆڕە کۆيە
کاریگەری ئۀاَە نەضەر تاکی کٕردی، 
ئیتر بەدەر نە دابَٕەریت ٔ ژیاَی 

یاَۀێت کٕردۀاری کەضاَێک دە
غێٕازێکی دیکە بژیٍ ٔ ضەربەخۆبٍ ٔ 

دٔٔر نە خێساٌ ٔ بەتەَیا بژیٍ، ئۀەظ 
پێچۀاَەی عٕرفی کۆيەڵگەیە ْەربۆیە 
نەلایەٌ زۆربەی کۆيەڵگۀە بە پەضەَذ 

َازاَرێت ٔ ڕەت دەکرێتۀە. چەَذ 
حاڵەتێکی َێٕ ضەَتەری َۀا نۀ 

جۆراَە بٌٕٔ ٔ ياڵەکاَیاٌ جێٓێػتٕٔە ٔ 
ەو غٕێُە ْێُأە تا پارێسرأ پەَایاٌ بۆ ئ

 بٍ.

ْەرچەَذە بە  :وەخۆغی دەرََوی-٤٦
بڕیاری ٔەزارەتی کار ٔ کارٔباری 

نە  ضەَتەراَەکۆيەڵایەتی ئۀ 
ْەرێًی کٕردضتاَذا بۆ ئۀ ئافرەتاَە 
درٔضت بٌٕٔ کە ْەڕەغەیاٌ 

َەبَٕٔی بەڵاو نەبەر  نەضەرە،
غٕێُێکی گَٕجأ بە َەخۆغییە 

دْۆک، بۆیە ئۀ دەرَٔٔییەکاٌ نە 
ئافرەتاَەظ کە َەخۆغی دەرَٔٔیاٌ 

ْەیە ٔ بێ لاَەٌ نۀ ضەَتەرە 
جێگەیاٌ بۆ کرأەتۀە. ئۀاَە نەلایەٌ 
لایەَە پەیٕەَذارە حکٕيییەکاَۀە بۆ 

 ضەَتەرەکە ْێُرأٌ.
پەیٕەَذی  :ئايرازە تەکُۆنۆژییەکاٌ -٤٧

نەڕێگای  ْەردٔٔ ڕەگەزَێٕاٌ 
يۆبایم تا ئێطتا  بەتایبەتی ٔتەکُۆنۆجیا 

 نە ْەَذێک خێساَی کٕردی ٔەک

کارێکی َەغیأ یاخٕد ڕێگەپێُەدرأ 

. بەکارْێُاَی يۆبایم ضەیر دەکرێت

ٔەک ئايرازێک بۆ درٔضتکردَی 
پەیٕەَذی نەگەڵ پیأاٌ نەلایەٌ 

ْەَذێک نە حاڵەتەکاَی َێٕ ضەَتەری 
َۀا دٔاتر ئاغکرابَٕٔی 
پەیٕەَذییەکاَیاٌ نەلایەٌ 

یاَۀە، بٕٔە بە ْۆکارێک بۆ خێساَەکاَ
ئۀەی ژیاَی ئۀ ئافرەتاَە بکۀێتە 

يەترضییۀە، ْەربۆیە ئۀ ئافرەتاَە 
پەَایاٌ بۆ ضەَتەری َۀا ْێُأە تأەکٕ 

ەغەی ڕژیاَیاٌ پارێسرأبێت ٔ نە ْە
 کٕغتٍ بەدٔٔر بٍ.

حاڵەتەکاَی ڕفاَذَی : ڕفاَذٌ-٠٢

ئافرەتاٌ بَٕٔی ْەیە ٔ کەضی 
قۆڵبەضتیاٌ دەکەٌ ٔ َەَاضرأ 

دەیاَڕفێٍُ دٔاتر نە غٕێُێکی دٔٔرە 
دەضت بەجێیاٌ دێڵٍ یاَیع 
دەیاَکٕژٌ. ْەَذێک نە حاڵەتەکاَی 

ئەو ضەَتەرە ئۀاَەٌ کە ڕفێُرأٌ ٔ 
دٔاتر خێساَەکاَیاٌ نەخۆیاَیاٌ 

ئۀاَیع پەَایاٌ بۆ  ۆتۀەَەگرت
ضەَتەری َۀا ْێُأە تا ژیاَیاٌ پارێسرأ 

 بێت.

ۆياٌ ڕٌٔٔ دەبێتۀە کە نێرەدا ب
 ضەَتەرزۆربەی ئۀ ئافرەتاَەی ْاَا بۆ 

بەْۆی  ،دەبەٌ نە غاری دْۆک
نە دار ٔ  ْۆکاری کۆيەڵایەتییۀەیە

َەریت، ڕەدٔٔکۀتٍ، بەزۆر بەغٕٔداٌ، 

 غٕٔكردَی بەزۆرەيهێ، غٕٔكردٌ
نە خٕار تەيەَی یاضایی،  بەزۆر ٔ

ْۆكاری ئابٕٔری ٔ كهتٕٔری ٔ 
 ئەيەظیا، ژْۆكارەكاَی تەكُەنۆ

کە  ،ەپێچۀاَەی ٔڵاتە پێػکۀتٕٔەکاَ
 )ئايارەکاٌ ٔا َیػاَذەدەٌ َسیکەی

ئۀ ئافرەتاَەی کە يأەیەکی زۆر ( ٠٢٢

دەيێُُۀە نە غێڵتەرەکاٌ گرفتی 
َەخۆغی ئەقڵیاٌ ْەیە، زۆربەیاٌ 

غێٕاٌ ٔ َیػاَەی ایی یاخٕد ڕاڕ
-et al.,2018) (Fernándezخەيۆکیاٌ ْەیە

González ئەيەظ پێًاٌ دەڵێت کە .

بۆغاییەک نە بۆچَٕٔی تٕێژەراَی 
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ْەیە، کە  ذاکۆيەڵگە پێػکۀتٕٔەکاَ

يەرج َییە دەرئەَجايی تٕێژیُۀەکاَیاٌ 
نەضەر کۆيەڵگەکاَی دیکە جێبەجێ 

 ببێت، بۆ ًََٕٔە ْەرێًی کٕردضتاٌ.
 

گفتوگۆی گریماوەی : پێىجەم
 توێژیىەوەکە

 

بَُوی جۆرەکبوی گریمبوەی یەکەً: 
تُوذَتیژیی خێساوی ٌۆکبرن بۆ ئەَەی 

بەرن ىەغبری  غێڵتەرئبفرەتبن ٌبوب بۆ 
 دٌۆک. 

داتبکبوی ئەً پێی دەرئەوجبمی بە

ژمبرەی زۆرتریه تُێژیىەَەیە 
بە ڕێژەی  انبەغذاربَُ

تُوذَتیژیی جەضتەیی، زارەکی ٪(٨٤.٩)
ٌۆکبری  بەرامبەر کراَە ََ ضێکطییبن 

ئەَەی ئبفرەتبن مبڵ  بۆ ، کبریگەر بَُن
. بەرن غێڵتەربە جێ بٍێڵه َ پەوب بۆ 

بە ڕێژەی جیبَازیع  ىەٌەمبوکبتیػذا

جۆرەکبوی تری تُوذَتیژییبن بەرامبەر 
کراَە َەک تُوذَتیژیی ئببَُری، 

ە دەرََوی َ ٌی تر ٌەرَەک ى
 ڕََن کراَەتەَەدا (٤٥)خػتەی 

. بۆیە ىێرەدا )ضەیری پبغکۆ بکە(

َاوەیی ٌەیە ىە وێُان َپەیُەوذییەکی د
ٌۆکبرەکبوی تُوذَتیژیی َەک ٌۆکبری 

پبڵىەر َ ڕََکردوی ئبفرەتبن بۆ 
چبرەضەرکردوی کێػەکبویبن ىە 

قبُڵی بەمەظ رەکبوی ئبفرەتبن. غێڵتە

گریمبوەی تُێژیىەَەکە دەکەیه کە 
بَُوی )ىەضەر جەخت دەکبتەَە 

جۆرەکبوی تُوذَتیژیی خێساوی ٌۆکبری 
ضەرەکییه بۆ ئەَەی ئبفرەتبن پەوب بۆ 

 .(ضەوتەر بەرن ىە غبری دٌۆک

گریمبوەی دََەً: پەیُەوذییەکی 
 َپێچەَاوە ٌەیە ىە وێُان تەمەن 

 پەوببردوی َخُێىذەَاری  ئبضتی
 ئبفرەتبن بۆ ضەوتەر. 

بەرزتریه ڕێژەی  داَەیەىەً تُێژیىە
نە  ٌتەيەَیا ٪(٠٠.٥)بەغذاربَُان 

بە  ْەرٔەْا، ضاڵیذایە ( ٤٠-٠٤ )َێٕاٌ

 )نەضەرٔٔی ٌتەيەَیا٢( ٠١.٠) ڕێژەی

بە ڕێژەی  ضاڵیذایە. ْەرٔەْا، ( ٤٤

ئەَاوەن کە ئبضتی ٪(٩٩.٥)
کەمترە ىە  ،ەَات ،خُێىذەَارییبن وسمە

قۆوبغی ئبمبدەیی بەڵکُ ڕێژەیەکی 

وەخُێىذەَارن. ئەمەظ  ٪(٦٠.٤)بەرزیبن 
ئەَە ویػبوذەدات کە پەیُەوذییەکی 

 َپێچەَاوە ٌەیە ىە وێُان تەمەن 
بردن بۆ  پەوب َخُێىذەَاری  ئبضتی

تەمەن ٌەرچەوذە  ،، َاتەغێڵتەر
خُێىذەَاری وسً بێت  ئبضتی َبەرزبێت 

 َیی زیبدەبێت ئەَا ڕێژەی تُوذَتیژ

بەرزدەبێتەَە،  غێڵتەربردن بۆ پەوب
ئەمەظ  ،پێچەَاوەکەغی ڕاضتە

  گریمبوەی دََەً دەضەڵمێىێت.
 

: ئەوجامەکاوی مشەشە
 توێژیىەوەکە

 

کە  دەتُاویه گروگتریه ئەوجبمەکبن
ىە چُارچێُەی تُێژیىەَەکەمبوذا 

پێیگەیػتَُیه کە دەتُاویه کُرتی 
 :دابکەیىەَە ىەً خبڵاوەی خُارەَە

یەکەً: ئەوجبمەکبوی تبیبەت بە 

 تبیبەتمەوذی ئبفرەتبوی داڵذەدراَ:
ی ٪(٠٠.٥)بەرزتریه ڕێژە -٤

تەمەویبن ىە  بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە
 ضبڵیذایە.( ٦٥-٤٦)وێُان 

رەکبن ىەگەڵ غێڵتەپەوببردن بۆ  -٥

ئبضتی خُێىذەَاری ئبفرەت 
تب ئبضتی خُێىذن  ،َاتە ،پێچەَاوەیە

بەرزتربێت ڕێژەی داڵذەدراَان کەمترە. 
 بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە٪(٠.٠)ڕێژەی 

ئبضتی خُێىذەَاریبن ئبمبدەییە، بەڵاً 

ئبضتی پەیمبوگب، کۆىێژ َ خُێىذوی ببڵا 
ڕێژەیبن ضفرە، بەڵاً وەخُێىذەَارەکبن 

 ەبەغذاربَُاوی ڕََپێُیەک٪(٦٠.٤)ىە
 پێکذەٌێىه. ئەَاوەی قۆوبغی

. (٪٥٩.٠ )ضەرەتبییبن تەَاَکردََە

ضەببرەت بە ئبضتی خُێىذەَاری 
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ببَک، دایک َ ٌبَضەر دەبیىیه دیطبن 

ٌەیە ىە وێُان تێکٍەڵکێع پەیُەوذی 
ئبضتی خُێىذن َ پەوببردن بۆ 

ەکبن. دەرکەَتَُە کە زۆریىەی رغێڵتە
ئەَ ئبفرەتبوەی پەوبیبن بردََە بۆ 

ُد ضەوتەرەکبن ببَکیبن یبن دایکیبن یبخ

وەخُێىذەَارن یبن  ٌبَضەرەکبویبن
 ئبضتی خُێىذویبن وسمە. 

ٌیچ جۆرە پەیُەوذییەکی بەٌێس وییە  -٦
 َ ىە وێُان ژمبرەی ئەوذامبوی خێسان

. ىە غێڵتەربۆ پەوببردوی ئبفرەتبن 
کبتێکذا کە وبَەوذی ژمبرەیی خێساوی ىە 

کەضە، بەٌەمبن  (٩)غبری دٌۆک

غێُە بەرزتریه ڕێژەی داڵذەدراَان کە 
ژمبرەی ئەوذامبوی ٪( ٩٩.٠)دەکبتە 

 ئەوذامە. ( ٩-٥) خێساویبن ىە وێُان
پەیُەوذی بە  غێڵتەرپەوببردن بۆ -٧

چُوکە  ،ببری کۆمەڵایەتییەَە وییە

٪( ٦٩.٩) ئەَاوەی ضەڵته ڕێژەی

خێساوذارن  ئەَاوەی ، بەڵاًپێکذەٌێىه

ىە یەک وسیکە کە دەکبتە ڕێژەیبن زۆر 
بۆیە دەردەکەَێت ، (٪٧٥.٤ )وسیکەی

زۆریىەی ئبفرەتبن کە غَُیبن کردََە 

ذَتیژیی وتُزیبتر کبریگەری 
ٌبَضەرەکبویبن ىەضەرە یبن 

 دەبىەَە.  زیبتر ڕََبەرََی تُوذَتیژیی
بەغذاربَُان بە ڕێژەی  زۆریىەی -٨
 . نمبڵەَە کبببوی ومَُوەکەی ٪( ٠٨)

ی ئبفرەتبوی (٪٦٠.٩ )ڕێژەی بە -٩
 )ڕێژەی بە بەغذاربَُ ببَکیبن وەمبَە َ

دایکیبن وەمبَە. ئەً ڕێژە بەرزە (٪ ٥٥.٠
ئبمبژەیەکە بەَەی کە بَُوی ببَک َ 

دایک بۆ ضەقبمگیری َ ٌێػتىەَەی 
خێسان گروگە. ڕەوگە یەکێک ىە 

یبن  ئبفرەتٌۆکبرەکبن ئەَەبێت کە 

بە بَُوی ببَک یبن دایک  ئبفرەتەکە
 مبڵەَە خۆی بگُوجێىێتزیبتر بتُاوێت ىە 

َ پەوب  کبتب ضەرەَ گرفتەکبوی چبر
 . غێڵتەروەببتە بەر 

بەغوووووذاربَُاوی ضوووووێ بەغوووووی  -٩

ی توووووُێژیىەَەکە ىەَاوەی ڕََپێوووووُیەکە

 ٪(٩٦)غوووووَُیبن کوووووردََە بە ڕێوووووژەی

غووووووَُیبن بە یەکێوووووول کووووووردََە کە 
خسمیوووووووووووووووووبن وەبوووووووووووووووووَُە، بە 

ٌبَضووووووووەرگیریبن ٪(٦٩.٦٩)ڕێووووووووژەی
ڕێکخرابووووووووووَُ ىە لایەن خۆیووووووووووبن َ 

ێوووژەظ ڕخێساوەکبویوووبوەَە َ بەٌەموووبن 

 ،بەغووووذاربَُان ئبمبژەیووووبن بەَە کوووورد
کە غوووَُ کردوەکەیوووبن بە ڕەزامەووووذی 

خۆیووووبن بووووَُە. ٌەرَەٌووووب بە ڕێووووژەی 
 ئبمبژەیوووووووووبن بەَەکووووووووورد کە ٪(٨٦.٩)

بڕیوووبرداوی پرۆضوووەی ٌبَضوووەرگیریبن 
بەٌبَبەغوووووووی ڕێکخرابوووووووَُ ىەلایەن 

خۆیوووووبن َ خێساوەکبویوووووبن، بە خوووووُدی 

بڕیووووبرداوی پرۆضووووەی ٪(٦٤.٨)ڕێووووژەی
ٌبَضووووەرگیریبن بەتەَاَی ڕێکخرابووووَُ 

ىەلایەن خێساوەکبویووووبوەَە. ٌەرَەٌووووب، 
زیووووووووووبتر ىە ضووووووووووێ بەغووووووووووی 

ی بەغوووووووووذاربَُاوی ڕََپێووووووووووُیەکە

 ٪(٠٩.٦)توووووووووُێژیىەَەکە بە ڕێوووووووووژەی
پرۆضوووەی ٌبَضوووەرگیریبن ڕێکخرابوووَُ 

خۆیووووووبن  ،َاتە ،ىەلایەن خسمەکبویووووووبن
ن بڕیووبر وەبووَُن. زیووبتر ىە ویووُەی خووبَە

٪( ٩٤.٩)بەغوووووووذاربَُان بە ڕێوووووووژەی 

دَای ٌبَضووووووووووووووەرگیریبن ىە دََری 
 مبڵی ببَک َ دایکیبن دەژیبن.

دووەم: ئەوجامەکاوی تایبەت بە 
 سەوتەر  تووذوتیژیی و پەوابردن بۆ

 غذاربَُانبە٪(٨٤.٩)بە ڕێژەی  -٠

تُوذَتیژیی جەضتەیی، زارەکی َ 
َ ٌۆکبری  کراَەبن بەرامبەر ضێکطی

ئەَەی ئبفرەتبن مبڵ بە  کبریگەرن بۆ
بەرن.  غێڵتەرجێ بٍێڵه َ پەوب بۆ 

 زۆربەی بەغذاربَُان بە ڕێژەی

 بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە ی٪(٨٦.٥)
مبمەڵەی خراپ َ تُوذَتیژییبن 

کەضە ىەلایەن  بەرامبەرکراَە
وسیکەکبویبن َەک ببَکیبن، دایکیبن، 

بن، براژویبن، ببپیریبن براکبویبن، خُغکی
ئبمۆزایبن، خبڵیبن، دەضتگیراویبن، 
خسمیبن َ ٌبَضەری یەکەمیبن کرد، 

 کە مبمەڵەی خراپیبن ىەگەڵ کردََن. 
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بەغذاربَُاوی زۆربەی تبکەکبوی -٤٠

ٌبوبیبن بۆ  ٪(٨٤.٩)بە ڕێژەی  ڕََپێُیەکە
خێسان َ برادەر دەبرد بۆ داَاکردوی 

َ کەمتریه  یبرمەتی
ڕێکخراَەکبوی  پەوبیبن بۆ٪(٦.٥)ڕێژەظ

ئبفرەتبن دەبرد. ئەً ئەوجبمەظ پێمبن 

دەڵێت کە تب ئێطتب ڕێکخراَەکبوی 
ئبفرەتبن وەیبوتُاویُە ڕۆىی خۆیبن ببیىه 

 َ ببىە جێی متمبوەی ئبفرەتبن. 
ضێ بەغی زیبتری  -٤٤

بە ڕێژەی  بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە
چبرەضەرکردوی  بەمەبەضتی٪( ٩٠.٩)

بردََە.  غێڵتەرکێػەکبویبن ٌبوبیبن بۆ 

گروگتریه ٌۆکبرەکبوی پەوببردویع بۆ 
تُوذَتیژیی بریتیی بَُن ىە  غێڵتەر

خێساوی، ڕەدََکەَته، وبپبکی 
ٌبَضەری، پەیُەوذی خۆغەَیطتی، 
بە زۆر بەغَُدان، ٌەڕەغەکردن، 

دەرچَُن ىە مبڵ، دەضتذرێژی 
ضێکطی، بُختبن، ٌبَضەرگیری، 

ىەغفرۆغی، ئبزادبَُن، وەخۆغی 
ٌۆکبری تەکىۆىۆجیب َ  دەرََوی،

 ڕفبوذن.

: پێشىیاز و ٌەشتەم 
 ڕاسپاردەکاوی توێژیىەوەکە

ىەً تەَەرەدا پێػىیبز َ ڕاضپبردەکبن 
دەخەیىەڕََ تب َەکُ تُێژەران َ لایەوی 
پەیُەوذییذار بتُاوه ضَُدی ىێُەربگرن 

تُێژیىەَەی زیبتر َ َردتر. ٌەرَەٌب بۆ 
 ئبفرەتبوەیچبرەضەرکردوی گرفتی ئەَ 

 دەبەن. ەکبنغێڵتەربۆ  ٌبوب
  پێشىیازەکان یەکەم:

کبرکردن بە دابیىکردوی ژیىگەیەکی -٤
بەتبیبەتی  غێڵتەر گُوجبَ بۆ ئبفرەتبن

دَای دەرچَُویبن تبَەکُ خێسان َ 

کۆمەڵگب َەک ئبفرەتێکی ئبضبیی 
ٌەرَەٌب  ،بکبت ذامبمەڵەیبن ىەگەڵ

بتُاوه َەک مرۆڤێکی ئبضبیی بژیه َ 
  وەکەن.گرفتیبن بۆ درَضت 

پێُیطتە مبر بنرێت ىەضەر  -٥

ٌۆغیبرمردوەَەی خێسان ضەببرەت بە 

تُوذَتیژیی خێساوی َ ئبمبمەمبوی 

 ،خێسان َ مۆمەڵگب ىەضەر ئبضتی تبك َ
ىبر یئەمەظ بەضَُد َەرگرته ىە ضیم

َ مۆر َ مۆَبُوەَەمبن َ بەروبمەی ڕادیۆ 
َ  ن َ دابەغنردوی پۆضتەرۆَ تەىەفسی

 سان.ێخبۆ تبک َ َغىبیری ڕَمراَەی بڵا

ىی ىە یضتبیبوی ئبیپێُیطتە مبمۆ -٦
ی تارەَەز ىەلایەن مسگەَتەمبویع

یىی یببری ئبکبرَئەَقبف َ 
رن ێۆىی خۆیبن بگڕمە  ،ىەَەێئبگبداربنر

سان َ ێىە ٌۆغیبرمردوەَەی خ
یەمبوی ئبفرەتبن َ یپبراضتىی پیرۆز

َەضتبوذوی جیبَازی وەکردن َ 

ىذەری بەتبیبەت ىەلایەن ێتُوذَتیژی ج
 .ەَەرێەگەزی وڕ

یەمبن ىەضەر یدەردامەزراَە پەرَە -٧
 َ دەَەرٌەردََ ئبضتی َەزارەتی پەرَە

رن ێیبن بگۆۆىی خڕ ببڵا ىذویێخُ

تبک َ خێسان ىەضەر ٌۆغیبرمردوەَەی 
گەی ڕێگب بە تبیبەتی ىەڵمۆمەَ 

َمراَە َ ڵاىذن َ بێپرۆگرامی خُ
 ،زاوطتیىبر َ مۆوفراضی یضیم

یىی ميتَُری ڕمبرمردن ىەضەر گۆ

ان بەدَای ڕساوی َ گەێی خیتُوذَتیژ
 یەمبن.یچبرەضەر

 دووەم: ڕاسپاردەکان
ئەوجبمذاوی تُێژیىەَەی تر دەرببرەی -٤

 ىەضەر َ کبریگەرییه ڕئبییه گۆ

ىە غبری  ڕەدََکەَتىی ئبفرەتبن
 .دٌۆک

 ی تر ئەوجبً بذرێتتُێژیىەَە-٥
دەرببرەی رێگبکبوی ٌبَضەرگیری َ 

 .غێڵتەربردن بۆ  پەوب
دەرببرەی  ی ترئەوجبمذاوی تُێژیىەَە-٦

کبریگەری دەرََوی َ کۆمەڵایەتی 

 .غێڵتەر ئبفرەتبوی وێُ ىەضەر مىذاڵاوی
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 لیستی سەرچاوەکان
( العىف الأسري خلال ٣٠٠٦الجبرٌه، جبرٌه علً )

خالذ الرياض: مؤسسة الملك مراحل الحٍاة. 

 الخيرية

و البشری، محمد الأمين  عباش أبو شامتعبذالمحمود، 

( العنف الأسري في ظل العولمة. الرياض: ٥٠٠٢)

 جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية

( بارودۆخی کۆمەڵاٌەتی ژواوی ٣٠.٤فەرەج، وجاة محمد )

شێڵتەر: توێژٌىەوەٌەکی مەٌداوٍٍە لەواو شێڵتەری 

لێکرا و لەواو شاری داڵدەداوی ژواوی هەڕەشە

، Bسڵێماوی. گۆڤاری زاوکۆی سلێماوی، بەشی 

گۆڤارێکی زاوستٍٍە، بەشی زاوستە 

مرۆڤاٌەتٍٍەکاوی زاوکۆی سڵێماوی دەری دەکاث، 

 (.٤٦ژمارە )

( رۆڵی سەوتەری ئافرەتان لە ٣٠٠٥قادر، ئەسرٌه زرار)

کێشە کۆمەڵاٌەتٍٍەکاوٍان: لێکۆڵٍىەوەٌەکی 

مەٌداوٍٍە لە هەرێمی کوردستان _ عێراق. 

زاوکۆی سەڵاحەددٌه/ هەولێر، وامەی ماستەری 

 بڵاووەکراوە. 

( العىف الأسري فً المجتمع ٣٠٠٢هلال، واجً محمد )

ى عٍىت مه المواطىٍه الإماراتً: دراست مٍداوٍت عل

والمواطىاث بالشارقت. الإماراث: اصداراث مركس 
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http://www.euro.who.int/VIOLENCEINJURY%0AThe
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 واقع امىرأة في وركز ًوي: دراسث وٌداًٌث في ودًٌث دهوم
 

 امخلاضث
 

امىنشأ . وامدوميي دًي امداخنٌامىرأة وي اوموًات امحركات امٌسوًث عنى امطعكٌفٌث وواسهث امعٌف ضد 
 امىرأة هو ةطورة عاوث فان امعٌف ضدي ًخعرضي منخهدًد وامعٌف. حلاكوردسخان ًخطص منٌساء امأقنٌه في 

واخر. حهدف هذه امدراسث إمى امكشف عي سىث مكل امىشخىعات ومكي حخخنف امٌسب والاسنوب ةٌي وشخىع 
امعواول امخي مها حأذٌر عنى سوء وعاونث امٌساء ودفعهي إمى طنب امىساعدة وي امىلاسئ. اعخىدت امدراسث 

 . عنى وٌهز كىي، ةاسخخدام اسختٌان في وركز ًوى في ودًٌث دهوك
 ١٨١. وحكوًج عٌٌث امتحد وي ٨١١٢دًسىتر  ١١إمى  ٨١١٢ًٌاًر  ١١حه إسراء امتحد في امفخرة وي 

ووسدت امدراسث ةشكل أساسي أن  .SPSS راء امخحنٌلات الإحطائٌث ةاسخخدام ةرًاوزوسخشٌتث. حه إس
امخطف، وامطلاق، والاعخداء امشٌسي، وأًواع  امعواول الاسخىاعٌث ورل امعلاقات امروواًسٌث، وامهروب

حشتر امىرأة امعٌف، وامخٌاًث امزوسٌث، وامزواج امقسري، وامخهدًد ةامعٌف وامقخل هي امعواول امرئٌسٌث امخي 
 امكردًث عنى امهروب وي امىٌزل واسخخدام امىلاسئ كىكان آوي حخى حل وشاكنهه.

 
THE WOMEN’S SITUATION IN NAWA CENTER: A FIELD STUDY IN DOHUK CITY 
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*
 AND JEHAN ABAS MUHAMMAD

**
 

*
Dept. of Sociology, College of Arts, University of Salahaddin, Kurdistan Region-Iraq 

**
Ministry of Labour and Social Affairs, Kurdistan Region-Iraq 

 

ABSTRACT 

Addressing violence against women is a priority for women's movements at both internally 

and internationally. In Kurdistan region, the centers or Shelters have become a safe place for 

those women who are either at risk of or have been subjected to violence. This study aims at 

revealing the factors have an effect for maltreating women and causing them to seek help from 

Shelters. The study is based on a quantitative research methodology, using a questionnaire in 

Nawa center in Dohuk city.  

The research was conducted from 11th Jan 2018 to the 31th Dec. 2018. The research sample 

consisted of 126 female respondents. Statistical analyses were performed using SPSS. The study 

mainly found that social factors such as romantic relationships, eloping (Radu kauten), divorce, 

sexual assaulted, types of violence, marital infidelity, forced marriage and the threat of violence 

and killing are the main factors that force Kurdish women to escape from home and use the S 

Situation, helters as a safe place until solving their problems. 

 
KEYWORDS: Family Violence, Women’s Situation, Women’s Shelter, Women in Duhok City  
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 پاشکۆ

 
 تُێژیىەَەکە ڕََن دەکبتەَە ومَُوەیگػتییەکبوی تبکەکبوی  خەضڵەتە(: ٦خشتەی )

ڕێژەی  ژمبرە َەڵامەکبن گۆڕاَەکبن
 ضەدی

 کۆی گػتی

 ٤٩-٤٦  29 23.0  

 ٥٥-٤٠  39 31.0 126 

 ٥٩-٥٦  23 18.3  

٦٥-٥٠ تەمەن  10 7.9  

 ٦٩-٦٦  13 10.3  

 ٧٥-٦٠  8 6.3  

 ٧٩-٧٦  2 1.6  

بەضەرەَە -٧٠   2 1.6  

َار خُێىذي وً   48 38.1  

خُێىێ َ  دي 
وَُضێ دي  

11 8.7 126 

بڕَاوبمەی  ئبضتی خُێىذەَاری
تبیی ري ضً  

35 27.8  

وذی وبَي   31 24.6  

  0.8 1 ئبمبدەیی 

  0 0 دبيۆً 

 0 0 زاوکۆ

  41.3 52 کچی مبڵەَە 

 126 43.7 55 ژوی مبڵەَە 

  11.9 15 قُتببی پیػە

  1.6 2 فەرمبوبەری ئەٌيی 

  1.6 2 ٌی تر  

 

 
 ببری کۆمەڵایەتی

  39.7 50 ضەڵت

 4.8 6 دەضتگیراوذار

 126 42.1 53 خێساوذار

  11.1 14 تەڵاقذراَ 

  2.4 3 تبکمردََ 

 126 0.8 1 زۆرببظ 

 75.4 95 ببظ

  11.9 15 مبً وبَەوذ ببری ئببَُری

  11.9 15 خراپ 

  45.2 57 وبَەوذی پبرێسگب 

 غُێىی ویػتەجێبَُن پێع ٌبته بۆ
 ضەوتەر

  19.8 25 قەزا

 126 22.2 28 وبحیە 

  11.1 14 گُوذ 

  1.6 2 کەيپ 

 126 46.8 59 وبَەوذی پبرێسگب 

  18.3 23 قەزا 

  19.0 24 وبحیە غُێىی ىە دایکبَُن

  15.9 20 گُوذ 
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 مىذاڵی بەغذاربَُان ڕََن دەکبتەَە تەمەوی َژمبرە  :(٢خشتەی )

ڕێژەی  ژمارە وەڵامەکان گۆڕاوەکان
 سەدی

کۆی 
 گشتی

  45.2 57 بەىێ ٌەبَُوی مىذاڵ

 126 54.8 69 وەخێر 

 ٥-٤  28 50 56 
٧-٦ ژمبرەی مىذاڵ  14 25  

 ٩-٨  11 19.6  

 ٠-٩  3 5.3  

 -ضبڵ کەمتر 1 

٦ 

41 36.9  

 ٩-٧  21 18.9 111 
٩-٩ تەمەوی مىذاڵ  15 13.5  

 ٤٥-٤٠  11 9.9  

 ٤٨-٤٦  12 10.8  

 ٤٠-٤٩  4 3.6  

 ٥٤-٤٩  2 1.8  

 ٥٧-٥٥  2 1.8  

 ٥٩-٥٨  3 2.7  

 دەخبتەڕََبەغذاربَُان ی ئەوذامبوی خێساوی ژمبرە :(٣خشتەی )
وذاماوی  ی ئً ژماري

 خێسان
ڕێژەی  دووبارەبووەکان

 سەدی

٦-٥  ٢.٨١ ٥٦ 

٨-٧  ٥٠.٩ ٦٩ 

٩-٩  ٥٦ ٥٩ 

٩-٠  ٤٩ ٥٧ 

٤٤-٤٠  ٧.٠ ٩ 

بەرەَ ضەرەَە-٤٥  ٩.٧ ٠ 

 ٤٠٠ ٤٥٩ کۆی گػتی

 

 بەغذاربَُان ڕََن دەکبتەَە ٌبَضەری َپیػەی ببَک، دایک (: ٤خشتەی )

ڕێژەی  دووبارەبووەکان وەڵامەکان گۆڕاوەکان
 سەدی

کۆی 
 گشتی

 00 4 3.2  

  9.5 12 فەرمبوبەری حکُمی 

  12.7 16 فەرمبوبەری ئەٌيی 

 126 40.5 51 بێکبر 

  5.6 7 خبوەوػیه پیػەی ببَك

  22.2 28 مردََە 

  6.3 8 ٌی تر 

 00 5 4.0  

  73.8 93 ژوی مبڵەَە 

  4.0 5 کبری فەرمی 

 126 0.8 1 کبری وبفەرمی پیػەی دایک

  11.9 15 مردََە 

  5.6 7 ٌی تر 

  50.6 38 کبری ئبزاد 

پیػەی 
 ٌبَضەر

 75 18.6 14 بێکبر

  17.3 13 کبری فەرمی 

  4 3 خبوەوػیه 

  9.3 7 مردََە 
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 ڕََن دەکبتەَەبەغذاربَُان تبکەکبوی  دایکی َئبضتی خُێىذەَاری ببَک (: ٥)خشتەی 

ئبضتی 
 خُێىذەَاری

ْأضەری    دایل  ببَك
 بەغذاربٕٔاٌ

 

ڕێژەی  دََببرەبَُەکبن 
 ضەدی

ڕێژەی  دََببرەبَُەکبن ڕێژەی ضەدی دََببرەبَُەکبن
 ضەدی

 - - 7.1 9 13.5 17 مردووە

َار خُێىذي وً  100 79.4 114 90.5 62 84.9 

 َخُێىێ  دي
وَُضێ دي  

2 1.6 0 0 9 12.3 

 - - 0 0 0.8 1 ضەرەتبیی

 - - 0 0 0 0 وبَەوذی

 1.3 1 0 0 0 0 ئبمبدەیی

 1.3 1 2.4 3 4.0 5 دبيۆً

 - - 0 0 0.8 1 زاوکۆ

 100 73 100 126 100.0 126 کۆی گػتی

 

 ڕََن دەکبتەَە ری بەغذاربَُان ئبضتی خُێىذەَاری ٌبَضً(: ٦)خشتەی 
ی ر ٌاوسً یوار ىذيێخو یئاست

 بەشذاربووان
 ڕێژەی سەدی دووبارەبووەکان

َار خُێىذي وً  62 84.9 

وَُضێ دي َخُێىێ  دي  9 12.3 

 1.3 1 ئبمبدەیی

 1.3 1 دبيۆً

 100 73 کۆی گػتی

 دەخاتەڕوو وموووەکەبەشذاربوواوی (: ڕێگاکاوی شووکردن لای ٧خشتەی )

وموووەی جۆڕەکاوی شووکردوی 
 توێژیىەوەکە

 ڕێژەی سەدی دووبارەبووەکان

 73 57 شووم بە یەکێک کرد کە خزمم نییە

 8.9 7 شووم بە ئامۆزای خۆم کرد

 10.2 8 خزمێك كرد  شووم بە

 2.5 2 بەرێگای ژن بە ژنی ڕێکخراو شووم کرد

 5.1 4 کەوتنوەدوڕبەشێوەی 

 100 78 کۆی گشتی

 بڕیبرداوی پڕۆضەی ٌبَضەرگیری ڕََن دەکبتەَە(: ٢)خشەی 
ڕێژەی  دووبارەبووەکان بڕیار لەسەر پرۆسەی هاوسەرگیری

 سەدی

 31.5 24 هاوسەرگیری بە تەواوی رێکخراوبوو لەلایەن خێزانەوە

 53.9 41 وخێزانەکەمەوەێکخرابوو بەهاوبەشی لەلایەن خۆم ڕ

 13.1 10 ەزامەندی خۆم بووڕبە 

 1.3 1 خۆم نەبووەزامەندی ڕبە 

 100 76 کۆی گشتی

 دەخبتەڕََ بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکەپرۆضەی ٌبَضەرگیری لای  ڕێکخطتىی(: ٩خشەی )

 ىیڕێکخست
 ٌاوسەرگیری 

 ڕێژەی سەدی دووبارەبووەکان

 89.3 67 خزمانی خۆم

 5.3 4 خزمانی هاوسەرەکەم

 5.3 4 هی تر

 100 75 کۆی گشتی
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ڕََن  بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکەغُێىی ویػتەجێبَُن پبظ ٌبَضەرگیری لای (: ٦١خشتەی)

 دەکبتەَە
 ڕێژەی سەدی دووبارەبووەکان شوێنی نیشتەجێبوون پاش هاوسەرگیری

 29.4 20 دەژیم خانەوادەکەی ولەگەڵ هاوسەرەکەم 

 5.8 4 لە نزیک مالی باوکی هاوسەرەکەم دەژین

 2.9 2 لە نزیک مالی باوکم دەژین هاوسەرەکەم ومن 

 61.7 42 لە خانوویەک دەژین کە دوورە لە مالی باوک و دایکی هەردوولامان

 100 68 کۆی گشتی

 

 ڕێگبکبوی چَُن بۆ ضەوتەر ڕََن دەکبتەَە(: ٦٦)شتەی خ
ڕێژەی  دووبارەبووەکان ڕیگای چوون بۆ شێڵتەر

 سەدی

بە ڕێگای پۆلیس یاخود توێژەری 
 کۆمەڵایەتی

123 97.6 

 2.4 3 بە خۆم

 100 126 کۆی گشتی

 جۆرەکبوی تُوذَتیژیی کە بەرامبەر بەغذاربَُان ئەوجبمذراَە دەخبتەڕََ(: ٦٢)خشتەی 
 ڕێژەی سەدی دووبارەبووەکان جۆڕەکانی توندوتیژی

 16.5 30 توندوتیژی جەستەیی

 20.9 38 کی )لفظی( توندوتیژی زاره

 14.3 26 توندوتیژی سێکسی

 7.1 13 توندوتیژی ئابووری

 15.4 28 توندوتیژی دەروونی

 25.8 47 هی تر

 100 182 کۆی گشتی

ئەوجبمذاَە  کەتُێژیىەَەبەغذاربَُاوی ئەَ کەضە "اوەی" مبمەڵەی خراپی ىەگەڵ (: ٦١خشتەی )
 دەخبتە ڕََ
ڕێژەی  دووبارەبووەکان ئەو کەسانەی مامەڵەی خراپی لەگەڵ قوربانیان ئەنجامداوە

 سەدی

 6.3 8 وەڵامنەدراوە

 53.2 67 خزمانی خۆم

 10.3 13 خزمانی هاوسەرەکەم

 30.2 38 هی تر

 100 126 کۆی گشتی

 دەخبتەڕََ کەتُێژیىەَە بەغذاربَُاویلای  ضەوتەرترش ىە ژیبن دَای جێٍێػتىی (: ٦٥خشتەی )
 ڕێژەی سەدی دووبارەبووەکان وەڵام

 19.8 25 بەڵێ

 80.2 101 نەخێر

 100 126 کۆی گشتی
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یبرمەتیذەری بەغذاربَُان پێع ئەَەی بێه بۆ ضەوتەر لای  کەضی َغُێه (: ٦٤خشتەی )

 ڕََن دەکبتەَە بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە

 ڕێژەی سەدی دووبارەبووەکان داواکردنی یارمەتی لە 

 29.4 37 خێزان

 22.2 28 برادەر

 2.4 3 مەڵا

 27.8 35 پۆلیس

 3.2 4 ڕێکخراوەکانی ئافرەتان

 15.1 19 هی تر

 100 126 کۆی گشتی

 ڕََن دەکبتەَە بەغذاربَُاوی ڕََپێُیەکە ضەوتەر لایئبمبوجی ٌبوب بردن بۆ (: ٦٥خشتەی )
 ڕێژەی سەدی دووبارەبووەکان ئامانج لە چوون بۆ شێڵتەر

 78.6 99 چارەسەرکردنی کێشە

 1.6 2 ڕزگاربوون لە هەڕەشە وکوشتن

 7.9 10 دۆزینەوەی ژینگەیەکی ئارام

 4.8 6 ێگای یاساوەڕوەرگرتنەوەی ماف لە 

 3.2 4 گەیشتن بە ئاوات

 1.6 2 خۆشاردنەوە لەو کارانەی کردوتە

 2.4 3 هی تر

 100 126 کۆی گشتی

 ٌۆکبرەکبوی پەوببردوی ژوبن بۆ ضەوتەر ڕََن دەکبتەَە(: ٦٦)خشتەی 

ٌۆکارەکاوی پەوابردوی ژوان 
سەوتەربۆ   

ڕێژەی  دووبارەبووەکان
 سەدی

 34.9% 44 تُوذَتیژی خێساوی

 26.9% 34 ڕەدََکەَته

 13.4% 17 وبپبکی ٌبَضەری 

 6.3% 8 پەیُەوذی خۆغەَیطتی

 2.3% 3 بەزۆر بەغَُدان

 2.3% 3 ٌەڕەغەکردن

 2.3% 3 دەرچَُن ىە مبڵ

 1.5% 2 دەضتذرێژی ضێکطی

 1.5% 2 بُختبن

 1.5% 2 ٌبَضەرگیری

 1.5% 2 ىەغفرۆغی

 1.5% 2 ئبزادبَُن

 1.5% 2 وەخۆغی دەرََوی 

 0.7% 1 ئبمرازە تەکىۆىۆژییەکبن

 0.7% 1 ڕفبوذن

 100 126 کۆی گػتی

 
 

 




